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က   ျုံတာကက  ြီး ကက  ြီးရ ာ 

မအူပငမ်မ ျုံြို့နယ် 

ကက  ြီးရ ာဖ  ြို့မဖ ျုံြီးကရြီး စ မ က န်ြီး 

(၂၀၁၉-၂၀၂၀) 

 

ပပျုံစုကရြီးဆ  ွဲသူ 

ကက  ြီးရ ာဖ  ြို့မဖ ျုံြီးကရြီး အဖ ွဲြို့ 

က   ျုံတာက ြီး ကက  ြီးရ ာအုပ်စု၊က   ျုံတာကက  ြီး ကက  ြီးရ ာ 

မအူပငမ်မ ျုံြို့နယ် 

 

(စ ုက်ပ  ျုံ ြီး ကရြီး ၊ က မ ြီးပမြူက ရြီး နှင့်် ဆည်က ပမာင်ြီး၀ န်ကက ြီး ဌာန၊ 

က က ြီး ကက် ေသဖ  ြို့မဖ ျုံ ြီး တ ြုီး တက်က ရြီးဦြီး စ ြီးဌာနမှ ကူည ကရြီးဆ ွဲသည ်) 

 

 

ရက်စ ွဲ၊၂၀ ၁၉ခု၊ေ ဇင်ဘာ            ရ က ် 

 

၂၀ ၁၉ခုနှစ်၊ စက ်တင်ဘာ   
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မ ာတ  က ာ 

စ ဉ ်                               အက က ာင ြ်ီးအရ ာ  

 စ က ာြီးခ   ြီး   

 က   ျုံတ ာက က  ြီး ကက  ြီးရ ာ သ ယ  ဇာတပ ပ ကပ မ ပ   ု၊မ အပူ င မ် မ  ျုံြို့န ယ ်  

၁ တည က်န ရာန ှင ့် ်ပ ထဝ  ဝ င ်အကန အထာြီး  

၂ ရ ာသ  ဥ တ ုနှင ့်သ် ဘ ာဝ အရင ြ်ီးအပ မ စ မ်  ာြီး  

၃ ဖ   ြို့မ ဖ  ျုံြီးက ရြီးဆ  ငု ရ်ာ စ  မ  ခ န ခ်  ွဲမ ှု အ ကပ ခ အကန  

၄ စ  ြီးပ  ာြီးက ရြီး န ှင ့် ်အသ က က်မ  ြီးမ ှု အ ကပ ခ အကန 

(က) သ  ြီးန ှ စ ုကပ်   ျုံြီးကရြီး 

 (ခ) ကမ  ြီးပ မ ြူကရြီး ုပ ်င န ်ြီး 

 (ဂ) စ  ုက်ပ   ျုံြီးကမ  ြီးပမ ြူကရြီး မ ဟ ုတ်ကသ ာ အပ ခ ာြီးဝင ်ကင  ရ ုပ ်င န ်ြီးမ  ာြီး 

 (ဃ) ဘ ဏ် န ှင ့်် ကင  က က ြီးဆ  ုင်ရာ ဝ နဆ်  ုင်ရာဝ နက်ဆ ာင ်မ ှု 

 

၅  အ ကပ ခ ခ   အကဆ ာက အ်ဦ န ှင ့် ်ဝ န က်ဆ ာင မ်ှုမ  ာြီး 

(က) ကက  ြီး က ် သ ယ်ယူပ  ု ကဆ ာင ်ကရြီး 

 (ခ) ကက  ြီးရ ာမ  ြီး င ်ြီးကရြီး 

 (ဂ) သ တင ်ြီး န ှင ့်် ဆ က ်သ  ယ်ကရြီး 

 

၆ ပ ည ာကရြီး  

၇ က  န ြ်ီးမ ာကရြီး ၊ကရ န ှင ့် ်ပ တဝ် န ြ်ီးက  င ်သ န ရ် ှင ြ်ီးကရြီး  

၈ ကဘ ြီးအန တ ရာယ မ်  ာြီး န ှင ့် ်သ ဘ ာဝ ပ တဝ် န ြ်ီးက  င ်ထ  န ြ်ီးသ  မ ြ်ီးကရြီး  

၉ က  ာြီး-မ ကရြီးရ ာက  စစ ရပ ဆ်  ငု ရ်ာ  

၁ ၀ ဦ ြီးစ ာြီးကပ ြီးကဆ ာင ရ် က မ် ည ့် ်အဆ  ပု ပ ျုံစ  မ  ခ  က  ်ပု င် န ြ်ီးမ  ာြီး  

ကန ာက ဆ် က တ် ွဲ  

 ကန ာက ဆ် က တ် ွဲ(၁)  ကက  ြီးရ ာဖ   ြို့မ ဖ  ျုံြီးကရြီး ကက ာမ် တ  ဝ င မ်  ာြီးစ ာရင ြ်ီး  

 ကန ာက ဆ် က တ် ွဲ(၂)  ကက  ြီးရ  ာဖ   ြို့မ ဖ  ျုံြီးကရြီး  အက ထာက အ်က ပူ ပ ျုံဇယာြီးမ  ာြီး  

 ကန ာက ဆ် က တ် ွဲ(၃)  ကက  ြီးရ ာဖ   ြို့မ ဖ  ျုံြီးကရြီး  ဗ  ြူဟ ာ တည က်ဆ ာက မ်ှု အကပ ခ ပ ပ ဇယာြီး  
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စ က ာြီးခ   ြီး 

  ဤကက  ြီးရ ာဖ   ြို့မ ဖ  ျုံြီးကရြီးစ  မ က  န်ြီးသည ် ၂၀၁ ၉-၂၀ ၂၀ ဘ ဏ္ဍာကရြီးန ှစ်မ ှ ၂၀ ၂၃-၂၀၂၄ 

ဘ ဏ္ဍာကရြီးန ှစ်အထ  (၅)န ှစ် က ာ အကက ာင ်အထည ်ကဖ ာ်ကဆ ာင ်ရ က်မ ည ့်် က ျွန ်ုပ်တ ု   ကက  ြီးရ ာ၏ 

ကက  ြီးရ ာသ ူ ကက  ြီးရ ာသ ာြီးမ  ာြီး ပ ါ ဝ င ်ကရြီးဆ  ွဲထာြီးသ ည ့်် ပ ထမ ဦ ြီးဆ  ုြီးကသ ာ ကက  ြီးရ ာ ဖ   ြို့မ ဖ  ျုံြီးကရြီး 

စ  မ က  န်ြီး ပ ဖ စပ် ါ သည ်။ကန ဦ ြီးအကန ပ ဖင ့်် စ  မ က  န်ြီးပ ဖ စ ်ကပမ ာက ်ကရြီးအတ က်   ုအပ ်ကသ ာ 

န ည ်ြီးပည ာမ  ာြီး ပ  ့်ပ ုြီးကပ ြီးသ ည ့်် စ  ကု ်ပ   ျုံြီးကရြီး၊ကမ  ြီးပ မ ြူကရြီးန ှင ့်် ဆ ည ်ကပမ ာင ်ြီး ဝနက် က  ြီးဌ ာန ၊ 

ကက  ြီး က ်ကေ သ ဖ   ြို့မ ဖ  ျုံြီးတ ုြီးတက ်ကရြီးဦ ြီးစ  ြီးဌ ာန အာြီး အထူြီးပ င ် ကက  ြီး ဇူြီးတင ်ရှ ပါ သည ်။ အကရ ြီး 

က က  ြီးကသ ာ အခ  က ်အ က ်မ  ာြီးန ှင ့်် အ က  ဉ ာဏ်မ  ာြီးက  ု တက ်တက်က က  ကက   ပ  ့်ပ ြုီးကပ ြီးကသ ာ 

ကက  ြီးရ ာအုပ ်စုအုပ ်ခ  ျုံပ ်ကရြီးမ ှြူြီး န ှင ့်် မ အူပ င ် မ မ  ျုံြို့န ယ်ကက  ြီး က ်ကေ သဖ   ြို့မ ဖ  ျုံြီး တ ြုီးတက ်ကရြီး 

ဦ ြီးစ  ြီးဌ ာနမ ှ သ ကဆ်  ုင်ရာဝ န ်ထမ ်ြီးမ  ာြီး က   ုည ်ြီး ကက  ြီးဇူြီးတင ် ရှ ပါ သ ည ်။ 

  က ျွန ်ုပ်တ ု ကက  ြီးရ ာတ င် က ျွန ်ုပ်တ ု က  ုယ်တ ငု ် ရပ ်ရ ာတ ြုီးတက ်ကရြီး ုပ ်င န ်ြီးမ  ာြီးက  ု ယခ င ် 

က ာ မ  ာြီးက စ  စဉ ်ခ  မ ှတ် ကဆ ာင ်ရ က်ခ ွဲ့် က ကသ ာ် ည ်ြီး  ူထုအမ  ာြီးပ ဖ င ့်် စ န စ ်တက   ပ ူြီး ကပ ါ င ်ြီး 

ပ ါ ဝ င ် ကဆ ာင ်ရ က်သည ့်် နည ်ြီး မ ်ြီးမ  ာြီးန ှင ့််  ုပ ်ထ ုြီး ုပ ်န ညြ်ီးမ  ာြီးက  ု မသ  ခွဲ့် ကပ ါ ။  ူထု 

က  ုယ်တ ုင ် စ နစ ်တက  ပ ူြီးကပ ါင ်ြီးကဆ ာင ်ရ က ်န ည ်ြီးက  ု အသ  ုြီးပ ပ ျုံ၍ က ျွန ်ုပ်တ ု အခ  င ်ြီးခ  င ်ြီး တ ငု ်ပ င ် 

ကဆ  ြီးကန  ြီးည   န ှုင ်ြီး အကပ ဖ ရှာ က ရာတ င် က ူည  ပ ့်ပ ုြီးကပ ြီးသ ည ့်် အစ  အစ ဉ ်ကရြီးဆ  ွဲကရြီး က ျွမ ်ြီးက  င ် သ ူ

အဖ  ွဲြို့တစ ်ဖ  ွဲြို့က  ု ကက  ြီး က ်ကေ သ ဖ   ြို့မ ဖ  ျုံြီးတ ြုီးတက ်ကရြီးဦ ြီးစ  ြီးဌ ာနမ ှ စ  စဉ ်ကဆ ာင ်ရ က ် ကပ ြီးပ ါ ခ ွဲ့် 

သ ည ်။ ဤ ုပ ်ငန ်ြီးစ ဉ ်က က ာင ့်် က ျွန ်ပု ်တ ု သ ည ် ကက  ြီးရ ာဖ   ြို့မ ဖ  ျုံြီးကရြီးအစ  အစ ဉ ် ကရြီးဆ  ွဲရာတ င် 

က  န်ြီးဂ ဏန ်ြီးန ှင ့်် သ တင ်ြီးအခ  က ်အ ကတ်  ု၏ အကရြီးပ ါ မ ှုက  ု သ  ရှ ရ  ုသာမ က ကက ြီးရ ာအုပ ် စ ု 

အုပ ်ခ  ျုံပ ်ကရြီးမ ှြူြီး ရ  ုြီး က ွဲ့်သ  ု ကသ ာ က  န်ြီးဂ ဏန ်ြီး အခ  က ်အ က ် ရရှ န ုင ်ကသ ာ ကန ရာမ  ာြီးမ ှ ည ်ြီး 

ကက ာက ်ယူ ရရှ ခွဲ့်ပ ါ သည ်။ ထ ု ပ ပ င ် ထပ ်မ    ုအပ ်ကသ ာ က  န်ြီးဂ ဏန ်ြီး၊ အခ  က ်အ က ်မ  ာြီးန ှင ့်် 

န ည ်ြီးပည ာ ပ  ့်ပ ုြီးမ ှုတ ု က  ု မ မ  ျုံြို့နယ်အဆ င ့်် ဌ ာန ဆ  ုင်ရာမ  ာြီးမ ှ ရယူမ ပ  ြီး ကက  ြီးရ ာဖ   ြို့မ ဖ  ျုံြီးကရြီး  ုပ ်င န ်ြီး 

စ ဉ ်မ  ာြီးအတ က် သ ကဆ်  ုင် ရာ မမ  ျုံြို့န ယ်ဦ ြီးစ  ြီးဌ ာန မ  ာြီးန ှင ့်် အတူတက  ခ   တ်ဆ က ် ုပ ်ကဆ ာင ်ရန ် 

  ုအပ ်က က ာင ်ြီးက  ု ည ်ြီး ကက ာင ်ြီးစ  ာန ာြီး ည ် သ  ရှ ခွဲ့် ပ ါသ ည ်။ 

  ယခ ုကရြီးဆ  ွဲထာြီးကသ ာ အစ  အစ ဉ ်သ ည ်  က ်ရှ ကာ အတ င်ြီးရရှ သည ့်် အခ  က ် 

အ က ်မ  ာြီးက  ုသာ အာြီးပ ပ ျုံထာြီးကသ ာ် ည ်ြီး ကန ာင ်က ာ မ  ာြီးတ င ် ထပမ်  ရရှ သည ့်် က  နြ်ီး 

ဂ ဏန ်ြီး အခ  က ်အ က ်မ  ာြီး ထပ ်ပ ဖ ည ့်က်ပ ြီးပ ခ င ်ြီးပ ဖ င ့်် ပ  မု  ုကက ာင ်ြီးမ  န ် ာမ ည ်မ ှာ ကသ ခ  ာ 

ပ ါ သည ်။ ဤစ  မ က  နြ်ီးတ င ်ပါ ဝ င ်ကသ ာ  ုပ ်င န ်ြီးမ  ာြီးသ ည ် ဆက ် က ်  ုပ ်ကဆ ာငသ်  ာြီးရမ ည ့်် 

 ုပ ်င န ်ြီးစ ဉမ်  ာြီးပ ဖ စမ် ပ  ြီး  ုပ ်ငန ်ြီးကဆ ာငရ် က်ကန မ ှု တစ ်ဝ ကခ် န  ် အကရာက ်တ င ်  ုပ ်င န ်ြီး 

တ ြုီးတက ်မ ပ  ြီးစ  ြီးမ ှု၊ ကပ ေါ်ကပါ က ် ာမ ည ့် ် အခ က ်အခ ွဲမ  ာြီး၊ ဦ ြီး စ ာြီးကပ ြီး ကရ ြီးခ  ယ်မ ှုမ  ာြီးန ှင ့် ်
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 ုပ ်င န ်ြီးအစ  အစ ဉ ်မ  ာြီးက  ု အကပ ခ အကန က ာ အကပ ေါ် မ ူတည ်၍ ပ ပ ျုံပ ပ င ်ကပ ပ ာင ်ြီး ွဲမ ှုမ  ာြီး 

ဆ က ် က ်  ုပ ်ကဆ ာင ်သ  ာြီးရန ် ည ်ြီး   ုအပ ်ကန ပ ါ မည ်။  

  ဤကက  ြီးရ ာဖ   ြို့မ ဖ  ျုံြီးကရြီးအစ  အစ ဉ ်တ င ် ကဖ ာ်ပ ပ ပ ါ ရှ ကသ ာ ဦ ြီးစ ာြီးကပ ြီး ုပ ်င န ်ြီးမ  ာြီး စ ုစည ်ြီး 

ကဆ ာင ်ရ က်န  ုင်ရန်အတ က် ကက  ြီးရ ာအုပ ်စအုုပ ်ခ  ျုံပ ်ကရြီးမ ှြူြီး၊ မ အူပ င ် မ မ  ျုံြို့နယ် ကက  ြီး က ်ကေ သ 

ဖ   ြို့မ ဖ  ျုံြီးတ ုြီးတက ်ကရြီးဦ ြီးစ  ြီးဌ ာန ၊ မ အူပ င ်မမ  ျုံြို့ န ယ် အကထ ကထ အုပ ်ခ  ျုံပ ်ကရြီးဦ ြီးစ  ြီးဌ ာန ၊ မ မ  ျုံြို့န ယ ်

အဆ င ့်် အစ  ုြီးရဌ ာန မ  ာြီး၏ အ က  ပ ပ ျုံခ  ကမ်  ာြီး၊ ဆ က ် က ်ပ  ့်ပ ုြီးမ ှုမ  ာြီး ရရှ န ုင ်မ ည ်ဟ ု က ျွန ်ုပ်တ ု  

ကမ  ာ် င ့််ပါ သ ည ်။ ဆ က ် က ်၍ ကန ာင ်တ င ် ည ်ြီး က ျွန ်ုပ ်တ ု ကက  ြီးရ ာ၏ ဖ   ြို့မ ဖ  ျုံြီး 

တ ြုီးတက ်ကရြီးဆ  ုင်ရာ အာြီးထုတ်မှု အကပ ခ အကန မ  ာြီးက  ု ဆ န ်ြီးစစ ်သ  ုြီးသပ ်ရန ်နငှ ့်် အက ွဲပ ဖ တ်ရန ်

အတ က် ပ  ့်ပ ုြီးက ူည  မ ှုမ  ာြီး ရရှ န ုင ်မည ် ပ ဖစ ်ပါ က က ာင ်ြီး ယ ု က ညပ် ါ သည ်။  

   ဖ   ြို့မ ဖ  ျုံြီးက ရြီးဗ  ြူဟ ာန ှင ့် ်  ပု င် န ြ်ီးအစ  အစ ဉ ် တ  ုပ ါ ဝ ငပ် ါသ ည ်။ အကက ာင ်အထည ်ကဖ ာ်မည ့်် 

ဗ  ြူဟ ာ၊ ဦ ြီးစ ာြီးကပ ြီး ုပ ်င န ်ြီး အစ  အစ ဉမ်  ာြီး၊ ဘ တ်ဂ  က ်န ှင ့်် ကင  က က ြီးဆ  ုင်ရာ ရရှ န ုင ်မ ည ့်် 

 မ ်ြီးက က ာင ်ြီးန ှင ့််  ုပင် န ်ြီး ကဆ ာင ်ရ ကမ် ှု အဆ င ့််ဆ င ့််တ ု က  ု အဓ  က ကဖ ာ်ပ ပ ထာြီးပ ါသည ်။  

 

 

 

         စ က ်တင ်ဘ ာ  ၊ ၂၀ ၂၀ ခ ုန ှစ ်

         ကက  ြီးရ ာဖ   ြို့မ ဖ  ျုံြီးကရြီးကက ာ်မ တ  

              က   ျုံတာက က  ြီး ကက  ြီးရ ာ   

        မ အူပ င ် မ မ  ျုံြို့န ယ ်
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က  ျုံ တာ က ြီး ကက ြီး ရ ာအပု စ် ၊ု က  ျုံတာ ကက  ြီး ကက ြီး ရ ာ၏ 

ဖ   ြို့မ ဖ  ျုံြီး ကရြီးကဆ ာင ်ရ က်ကန ကသာ အဖ ွဲြို့အစည ်ြီး မ  ာြီး တည ်ရှ မှုပ  ုစ ပ ပ( Venn Diagram ) 

 

 

 

 

ကဂါပကအဖ ွဲြို့ 

 

ကက ာင်ြီး

ကကာ်မတ  

 

 ငူယ် 

အဖ ွဲြို့ 

 

မ ြီးသ

တ ်

အဖ ွဲြို့ 
 

အုပ်ခ ျုံပ်

ကရြီး အဖ ွဲြို့ 

 
အ မ  ျုံြီးသမ ြီး 

ကရ ြီးရ ာ 
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၁ ။ တည က်န ရာ နှင ့် ်ပ ထဝ  ဝ င ်အ ကန အထ ာြီး 

ကက  ြီးရ ာသ ည ် မအပူင်ကျွန််း၊ည ောင်တုန််းကျွန််း၊သ ု်းခွကျွန််းဟူ၍ ကျွန််းသ ု်းကျွန််း ရ ှိသ ့်် 

အနက်  သ ု်းခွကျွန််းအတွင််းတ ်ရ ှိကော မအပူင်မမှိ ြို့၏ ညတောင်ဘက်တွင်တ ရ် ှိပါသ ်။ 

အုပ ်ခ  ျုံပ ်ကရြီး ရ  ုြီးစ  ုက်ရာ ခ ရ  ငု ်မ မ  ျုံြို့ကတာ် မအူပ င ်မ မ  ျုံြို့န ှင ့်် ဆ ကသ်  ယ်သ  ာြီး ာရ   ယ်က ူသ ည ်။ 

ကက  ြီးရ ာသ ည ် ကပ မ ပပ န  ် ကေသ တ င ် တည ်ရှ မပ  ြီး အဓ  က အသက ်ကမ  ြီးဝ မ ်ြီးက က ာင ်ြီး 

 ုပ ်င န ်ြီးမ  ာြီးမ ှာ စ  ကု ်ပ   ျုံြီးကရြီး၊ ကမ  ြီးပမ ြူကရြီး န ှင ့််ငါြီးဖ မ ်ြီးပ ခ ငြ်ီး  ုပ ်ငန ်ြီးမ  ာြီး ပဖ စ ် က ပ ါသည ်။ကေ သ 

တစ ်န ှစ်ပ  မ ်ြီးမ   မ  ုြီးကရခ   န ်  က ်မ (၁ ၁.၄၆")မ ှ (၂၁.၅၄") ဝ နြ်ီးက  င ် တ င်ရှ မပ  ြီး စ  ကု ်ပ   ျုံြီးကရြီး 

 ုပ ်င န ်ြီးမ  ာြီးအတ က် အသ င ့််အတင ့် ် အကထာက ်အက ူပ ပ ျုံသ ည ်။ ကက  ြီးရ ာ၏ 

အကန ာက ်ဘ က ်တ င ် တ ြုီးပမ စ ်  ည ်ြီး ရှ ပါ သ ည ်။ ကပမ ပပ င ်အကန ထာြီးမ ှာ ကပ မပ ပ န  ်ပဖ စ ်မပ  ြီး 

 ယ်ကပ မ မ  ာြီးသ ည ် က  ုငြ်ီးသ  ြီးန ှ  ုပက်  ုငရ်န ် န ှင ့်် အသ က ် ကမ  ြီးဝ မ ်ြီးက က ာင ်ြီး ုပ ်င န ်ြီးမ  ာြီး 

 ုပ ်က  ုင်ရန်အတ က် အဓ  က အာြီးထာြီးရာပ ဖ စ ် သည ်။(၃)န ှစ် တစ ်က က  မ ် ခ န  ် ကရက က  ြီးနစှ ်ပ မ  ပပ် ခ ငြ်ီး 

ခ  ရကသ ာ် ည ်ြီး စ  ြီးပ  ာြီးကရြီး ပ  ကစ်  ြီးသည ့်် အထ  မ ကတ ြို့ က  ျုံ ရကသ ြီးပ ါ ။ စ  ကု ်ပ   ျုံြီးကရြီး  ုပ ်င န ်ြီး က   ု

အဓ  ကထာြီး စ  ုက်ပ   ျုံြီးကသ ာ ကေ သ ပ ဖ စပ် ါသည ်။ 

 

၂။ ရ ာသ  ဥ တ ုနှင ့်သ် ဘ ာဝ အရင ြ်ီးအပ မ စ မ်  ာြီး 

 ကက  ြီးရ ာတ င်  ယ်ယာစ ုက ်ပ   ျုံြီးကရြီး ုပ ်င န ်ြီးက  ု အဓ  က ုပ ်က  ငု ် ကပ ါသ ည ်။ ကပ ပ ာင ်ြီး 

သ  ြီးန ှ ၊ပင  ျုံပ ်သ  ြီးန ှ မ ာြီး ည ်ြီးစ  ုကပ်   ျုံြီး ကပ ါသ ည ်၊၊သ ြီးန ှ မ ာြီးစ  ုက်ပ   ျုံြီးရာတ င် ရာသ  ဥတုမ မ ှန ်ပခ င ်ြီး၊ 

ရ တသ်  မ်ြီးခ   န ်တ င ် မ  ုြီးမ  ာြီးပ ခ ငြ်ီးတ ု က က ာင ့်် အထ က်န ှုန ်ြီးမ  ာြီး က  ာ့်န ည ်ြီး ာသ ည ်က  ု ကတ ြို့ ရှ  

ပ ါ သည ်။ 

 

၃ ။ ဖ   ြို့မ ဖ  ျုံြီးက ရြီးဆ  ငု ရ်ာ စ  မ  ခ န ခ်  ွဲမ ှု အ ကပ ခ အကန 

 က က ြီးရ ာအ တ င ်ြီး ဖ   ြို့မ ဖ  ျုံြီးက ရြီးအ ဖ  ွဲြို့မ  ာြီးရှ မပ  ြီး  က က ြီးရ ာအ တ င ်ြီး အ ဖ  ွဲြို့မ  ာြီးအခ  င ်ြီးခ  င ်ြီး 

ခ   တ်ဆက်မ ှုအ ာြီးန ည်ြီးသ ည်က ု ွဲ က တ ြို့ ရှ ရပ ါသ ည်။ က ခ ါင ်ြီးကဆာငမ် ှုနငှ ့်် စ  မ  ခန  ်ခ  ွဲမ ှု သင ်တန ်ြီးမ  ာြီး 

ပ  ု ခ  မပ  ြီး စ ုကပ ါင ်ြီးကဆာင ်ရ က်ရန ် က  ့်က င ့််ကပ ြီးန  ု င ်ပ ါက အ ဆင ်က ပပ န  ုငပ် ါသ ည်။ စ  ုက်ပ   ျုံြီး က ရြီး ပု ်င န ်ြီး၊ 

အ က ရာင ်ြီးအဝ ယ ် ုပင် န ်ြီး၊ ကုန ်ထုတ်  ပု ်ငန ်ြီး၊အ သ က်က မ  ြီးဝ မ ်ြီးက ကာင ်ြီး  ပု ်င န ်ြီး  ပုက် ုင ်သ ူမ  ာြီး 

အ ာြီး က ခ  ြီးကင  က ပ ြီးသ ည့်် အဖ  ွဲြို့ အစ ည်ြီး တစ ်ခ ု ရှ က  ကာင ်ြီး က တ ြို့ ရှ ရပ ါသ ည်။ 

 

၄ ။  စ  ြီးပ  ာြီးက ရြီး န ှင ့် ်အသ က က်မ  ြီးမ ှု အ ကပ ခ အကန 

 (က) သ  ြီးန ှ  စ  ကု ပ်   ျုံြီးကရြီး ၏ 
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  က က ြီးရ ာတ င ် က ပ မ ဧက(၃၈ ၅)ဧက ရှ သ ည့််အ နက်  ယ ် စ  ုက်ပ   ျုံြီးကရြီးဧက (၃ ၅ ၅) ဧက   နငှ ့််  

ဥ ယ  ဉ ်ပခ  က ပ မ ဧက(၃ ၀)ရှ ပ ါသ ည်။  ရာသ  ကပ ေါ်သ  ြီးန ှ  န ှင ့်် က မ ်ြီးပခ  က ု စ  ုက်ပ   ျုံြီးက ကာင ်ြီး က တ ြို့ ရှ  ရပ ါသ ည်။ 

က ပ မ ဆ   ာ အ ရည်အ က သ  ြီးအက န ပဖ င ့်် အသ င ့််အ တင ့််သ ာ က ကာင ်ြီးမ  န ်မပ  ြီး ဓ ါတ် က ပ မ  သ ဇာ 

အ သ  ုြီးပ ပ ျုံမ ှုမ  ာြီးပပ ာြီးက ကာင ်ြီး စ  ုက်ပ   ျုံြီးကရြီးန ည်ြီးစ န စ ်မ ှာ  မ  ရ ုြီးဖ  ာြီး စ  ုက်ပ   ျုံြီးစန စ ် က ုသ ာ အ သ  ုြီးပပ ျုံ 

က  ကာင ်ြီး က တ ြို့ ရှ ရပ ါသ ည်။ က ပ မယ ာမ ွဲ့်အ  မ ်ကထာင ်စ ု မ  ာြီးပပာြီးမပ  ြီး စ  ုက်ပ   ျုံြီးကပမ မ  ာြီးက ု တ ုြီးခ  ွဲြို့ ရန ်

မ ပ ဖ စန်  ုငပ် ါ။ မ  သာြီးစ ုအ   ုက် ပ  ငု ်ဆ ုင ်ကသ ာစ  ုက်ပ   ျုံြီးကပ မမ  ာြီးတ င ် စကု ပ ါင ်ြီးစ ုက်ပ   ျုံြီး ကရပ ါသ ည်။ 

ရှ ကန က သ ာ က ပ မယ ာမ  ာြီးက ု က ပ မ ဆ   သ ဇာ က ကာင ်ြီးမ  န ်ကအ ာငက် ဆာင ်ရ က်မပ  ြီး ထ န ်ြီးသ  မ ်ြီးက စ ာင ့််ကရာှက်၍ 

သ  ြီးန ှ ထ က်ကုန ်တ ုြီးတက်က အ ာင ် က ဆာင ်ရ က်သ င ့််ပ ါသ ည်။ က ပ မယ ာမ ွဲ့်အ  မ ်က ထာင ်စ ုမ  ာြီး အ တ က် 

အ  ပု ်အ က ုင ်အခ  င ့််အ  မ ်ြီးမ  ာြီး က ဖ ာ်ထတု်  က ပ ြီးရန ်  ုအပ ်မ ည်ပဖစ ်ပ ါသ ည်။ က ခ  ာင ်ြီးက ရ ရယ ူရာတ  င ် 

က ရသ  င ်ြီးတူြီးကပ မ ာင ်ြီးမ  ာြီး ပ ပန ် ည်တူြီးက ဖာ် ထ န ်ြီးသ  မ ်ြီးပခ င ်ြီးပဖ င ့် ် ပ  ုမ  ကု ကာင ်ြီးမ  န ် ာပ ါက 

စ  ုက်ပ   ျုံြီးသ  ြီးန ှ မ  ာြီး တ ုြီးခ  ွဲြို့ စ  ုက်ပ   ျုံြီး န  ုငသ် ည့်် အ ပ ပင ် အ  မ ်သ  ုြီးက ရအ တ က် အ   ုအက  ာက် ရရှ မ ည် 

ပ ဖ စ ်ပ ါက ကာင ်ြီး က  ့် ာ က တ ြို့ ရှ ရပ ါ သ ည်။ကက ြီးရ ာတ င ်    စ  ုက်ပ   ျုံြီးကပ မ ဧက (၃ ၈ ၅)ရှ သ ည့် ်   အ န က် 

(၃ ၅ ၅) ဧက က  ု  မ  ုြီးစ ပ ါြီး၊  မ တ်ပ ွဲ အ  ည့််က     န ှစ ်စ ဉ ် စ  ုက်ပ   ျုံြီးက ကာင ်ြီးကတ  ြို့ ရှ ရပ ါသ ည်။    မ  ုြီးစ ပ ါြီး 

တစ ်ဧက  င ် ပ  မ ်ြီးမ  (၃ ၀)တင ်ြီးခ န  ် န ှင ့် ် မတ်ပ ွဲသ  ြီးန ှ  စ  ုက်ဧက (၃ ၀)ရှ မပ  ြီး ပ  မ ်ြီးမ   (၇)တင ်ြီးန ှုန ်ြီးခ န  ် 

ထ က်ရှ ပ ါ သ ည်။ မ တ်ပ ွဲက ုသ ာ စ  ုက်ပ   ျုံြီး ကမပ  ြီး  ပု ်သ ာြီးခ ၊ပ  ုြီးမ  ာြီး ဖ  က်ဆ ြီးမ ှုန ှင ့်် ကစ  ြီးက က်န ှ မ ့်် 

က မ ှုတ ု က  ကာင ့်် က တာ င ်သမူ  ာြီး အ က န ပဖ င ့်် အ ရ ှုြီးန ှင ့််ရင ်ဆ ုင ် က န  က ရကသ ာက  ကာင ့်် စ  က်ုပ   ျုံြီးသ  ြီးန ှ  

အ စ ာြီးထ ုြီးစ  ုက်ပ   ျုံြီးန  ုင ်ရန ်  န ည်ြီးပ ညာ န ှင ့်် အ ကူအ ည    ုအ ပ ်က  ကာင ်ြီး က  ့် ာကတ ြို့ ရှ  ရပ ါသ ည်။ 

က က ြီးရ ာ၏ စ  ုက်ပ   ျုံြီးကရြီး က ရ ယ ာ မ  ာြီး ပ  ုင ် ဆ ုင ်မ ှုတ င ် ရှ ကနက သ ာ စ  ုက်ပ   ျုံြီး က ပ မ နငှ ့််သင ့််တင ့််မ  တသ ည့်် 

စ က်က ရ ယ ာမ  ာြီး ပ  ုင ်ဆ ုင ်ထာြီးက  ကာင ်ြီး က တ ြို့ ရှ ရ ပ ါသ ည်။ စ က်ပ စ စည်ြီးမ  ာြီး တ ုြီးတက်မ ှုမ  ာြီးပပ ာြီးစ  ာ 

အ သ  ုြီးပ ပ ျုံ ာသ ည့််က ု က တ ြို့ ရှ ရပ ါသ ည်။ ယ ်က ပ မ မ  ာြီးက ု အ ထ က်တ ုြီးက စ ရန ် က က ြီးရ ာတ င ် စ  ုက်ပ   ျုံြီးကရြီး 

အ သ  ပ ညာ က ဟာက ပ ပာပ  ွဲမ  ာြီး မ  ကာ ခ ဏ ပ ပျုံ ပု ်က ပ ြီးပ ါက သ  ြီးန ှ မ  ာြီး အ ထ က် တ ုြီး ာမ ည့်် အ ပ ပ င ် 

 ယ ်ယ ာသ  ုြီး စ က်က ရ ယ ာမ  ာြီး ဝ ယယ် ူပ  ငု ် ဆ ုင ်န  ုင ်မ ည် ပ ဖစ ်ပ ါသ ည်။ ဘ တ်တန ်ြီးကက ြီးရ ာတ င ် သ  ြီးန ှ  

ထပု ် ုပ ်မ ှု တ ုြီးတက်က စ ရန ် အ တ က် ရာသ  ဥ တုအက န အ ထာြီး သ င ့်တ်င ့််မ  တပခ င ်ြီး၊စ  ုက်ပ   ျုံြီးကရ 

အ သ င ့််အတင ့် ် ရရှ န  ုင ်ကသ ာ် ည်ြီး က ခ  ြီးကင  ၊ကခ  ြီးကင  ၊သ  ြီးန ှ မ   ျုံြီးကစ ့်၊ကပ မ က ဆ ြီး၊ ဓ ါတုပ  ုြီးသ က်ကဆြီး၊ ဓ ါတ် 

က ပ မ  သ ဇာမ  ာြီးမ ှာက က ြီးရ ာတ င ် အ   ယ ်တကူ မ ရှ ကသ ာ် ည်ြီး က က ြီးရ ာအ န  ြီးအ န ာြီးတ င ် ဝ ယ ်ယ ူ 

ရရှ န  ုင ်မပ  ြီး   န ်စ  ာအခ က်အ ခ ွဲ မ ရှ က ကာင ်ြီး ကတ ြို့ ရှ ရပ ါသ ည်။ဘ တ်တန ်ြီးကက ြီးရ ာတ င ် သ  ြီးန ှ ထပု ် ုပ ်မ ှု 

အ ဓ  က စ  န ်ကခ ေါ်မ ှုမ ှာ ယ ာကပ မ ထပမ်   တ ုြီးခ  ွဲြို့မရန  ုင ်ပခင ်ြီးန ှင ့်စ်  ုက်ပ   ျုံြီးကပ မ မ  ာြီးအ တ က် က ရသ  ငြ်ီးကရထုတ် 

က ပ မ ာင ်ြီးမ  ာြီး   ုက  ာက်စ  ာ မ ရှ ပခင ်ြီး   ုအ ပက် သ ာ ကင  က ကြီးအ ရင ်ြီးအန ှ ြီး အ   ယတ်ကူ မ ရရှ ပခ င ်ြီး၊ 

ထ ုအ ပ ပ င ် ထ က်ရှ  ာက သ ာ သ  ြီးန ှ မ  ာြီး အ တ က် က စ  ြီးက က်န ှင ့်် က စ  ြီးန ှုန ်ြီးအာမခ  ခ  က် မ ရှ ပခ င ်ြီးသ ည် ည်ြီး 

အ ဓ  ကစ  န ်ကခ ေါ်မ ှုတစ ်ရပ ်ပဖ စ ် က  ့် ာ က တ ြို့ ရှ ရပ ါသ ည်။ 

 (ခ) ကမ  ြီးပ မ ြူ ကရြီး ပု င် န ြ်ီး 

  က က ြီးရ ာတ င ် စ  ြီးပ  ာြီးပ ဖ စ ် ကမ  ြီးပ မ ြူက ရြီး ပု ်က ုငသ် ူ မ ရှ ပ ါ၊ အ  မ ်ကမ  ြီးတ ရ စ ဆာန ် အ ကန ပ ဖင ့််  ကက်၊ 

ဘွဲ၊ ဝ က် က မ  ြီးပ မ ြူ ကသမူ  ာြီးရှ မပ  ြီး က ေသ မ   ျုံြီးမ  ာြီးက ုသ ာ က မ  ြီးပ မ ြူ ကက  ကာင ်ြီး က  ့် ာ က တ ြို့ ရှ  ရပ ါသ ည်။ 
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က က ြီးရ ာတ င ် စ ာြီးက က်က ပ မ န ှင ့် ် က ရရှ မ ှု အ သ င ့််အတင ့်် ရှ ပ ါသ ည်။ မ   ျုံြီးတ ရ စ ဆာန ်  က် ှမ ်ြီးမ  မ ှု 

သ င ့််တင ့်စ်  ာ ဝယ ်ယ ူရန  ငု ်က သ ာ် ည်ြီး က ခ  ြီးကင  ရရှ န  ုငမ် ှု မ ှာ   ယ ်ကူစ  ာ မ ရန  ုငပ် ါ။ထုတ်ကုန ် 

က ရာင ်ြီးဝ ယမ် ှု ည်ြီး က ရာင ်ြီးခ  န  ုငပ် ါသ ည်။ က က ြီးရ ာအ တ င ်ြီး အ  မ ်ပခ  ဝင ်ြီး က ပမ က န ရာ ည်ြီး သ င ့််တင ့် ်

မ  တစ  ာ ရှ က ကာင ်ြီး က  ့် ာကတ ြို့ ရှ ရပ ါသ ည်။ က က ြီးရ ာတ င ် က မ  ြီးပ မ ြူက ရြီး န ည်ြီးပ ညာ အ သ  အ ပမ င ် 

အ ာြီးန ည်ြီးမ ှုန ှင ့်် က စ  ြီးက က် အ  မှ ်ြီးက ာြီးက ဝ ြီးမ  ာြီး ရှ ပ ါသ ည်။ 

    

 (ဂ) စ  ကု ပ်   ျုံြီးကမ  ြီးပ မ ြူက ရြီး မ ဟ တုက်သ ာ အပ ခ ာြီးဝ င က်င  ရ  ပု င် န ြ်ီးမ  ာြီး 

  က က ြီးရ ာတ င ် စ  ုက်ပ   ျုံြီးကရြီးမ ဟုတ်က သ ာ ဝ ငက် င  ရ ပု ်ငန ်ြီးမ  ာြီး  ပု ်က ုငသ် ည့်် ကုန ်စ  ုဆ ုင ်/ 

က ပ န ်ြီး ုပ ်င န ်ြီးမ  ာြီး  ပု ်က ုင ်မ ှုရှ မပ  ြီး အ ခ   ျုံြို့မာှ တ ွဲဖ က် ုပ ် က ုင ် က သ ည်။ အ သ က်ကမ  ြီးဝမ ်ြီးကက ာင ်ြီး 

ပ ပ ျုံန  ုငက် သ ာ ပ ညာတ စ ်ခခု ုက ု တက်က ပ မ ာက်မ ှု အ က ပခ အ ကန အသ င ့််အတင ့်် ရှ က ကာင ်ြီး က  ့် ာ 

က တ ြို့ ရှ ပ ါသ ည်။ စ  ုက်ပ   ျုံြီးကရြီးမ ဟုတ်ကသ ာ အ  မ ်က ထာင ်စ ု မ  ာြီးမ ှာ  က ျုံရာက ပ န ်ြီး  ပု ်က ုင ်မ ှုပဖင ့်် 

အ သ က်က မ  ြီး  ကပ ါသ ည်။က က ြီးရ ာတ င ်  မ ်ြီးပ န ်ြီးဆက်သ  ယ ်က ရြီးအက န ပဖ င ့်် ပ  င ့်် င ်ြီးရာ သ  သ ာ 

အ သ  ုြီးပ ပ ျုံန  ုင ်မပ  ြီး မ  ုြီးရာသ  တ င ် သ  ာြီး ာဆက်သ  ယ ်ရန ် ခ က်ခ ွဲပ ါသ ည်။ အ သ က်က မ  ြီးဝမ ်ြီး က  ကာင ်ြီး 

ဆ ုင ်ရာ ဝ န ်က ဆာငမ် ှုမ  ာြီး မ ရှ သ ည့််အပပ င ် အ  ပု ်အ က ုင ်အခ  င ့််အ  မ ်ြီး မ ရှ သ က  ာက် 

န ည်ြီးပ ါြီးပ ါသ ည်။ ရာသ  အ   ုက်သ ာ အ  ပု ်အ က ုင ် အခ  င ့််အ  မ ်ြီး က ပ ေါ်က  ့်ရှ က ကာင ်ြီး က  ့် ာ 

က တ ြို့ ရပ ါသ ည်။ 

 (ဃ) ဘ ဏ ်န ှင ့် ်ကင  က က ြီးဆ  ငု ရ်ာ ဝ န ဆ်  ငု ရ်ာဝ နက်ဆ ာင မ် ှု 

  က က ြီးရ ာတ င ် က ခ  ြီးကင  မ  ာြီးက ု ရန  ုငမ်ပ  ြီး အတ ြုီးန ှုန ်ြီးသ င ့်တ်င ့််က ကာင ်ြီး က တ ြို့ ရပ ါသ ည်။ ပ မနမ် ာ့် 

စ  ြီးပ  ာြီးက ရြီးဘဏ်မ ှ က ခ  ြီးကင  က ု က တာ င ်သမူ  ာြီးသ ာ ရန  ုင ်မပ  ြီး ကပ မယ ာမ ွဲ့်ပပ ည်သ ူ မ  ာြီးမ ှာ က ခ  ြီးကင   

မ ရက ကာင ်ြီး က တ ြို့ ရပ ါသ ည်။က တာင ်သမူ  ာြီးအက န ပ ဖင ့်် စ  ုက်ပ   ျုံြီးကရြီးဘဏ်မ ှ က ခ  ြီးကင  က ု   ကု  ာက်စ  ာ 

မ ရရှ ပ ွဲ ပ ပ န ် ည်ဆပ ်ခ   န ်တ င ် (၆)  မ ှ တစန် ှစ ်အ တ င ်ြီးပဖစ ်၍  န ှစ ်ရှည်က ခ  ြီးကင  မ  ာြီး   ုအပ ်က  ကာင ်ြီး 

က  ့် ာကတ ြို့ ရှ ရပ ါသ ည်။ 

   

၅ ။ အ ကပ ခ ခ   အကဆ ာက အ်ဦ န ှင ့် ်ဝ န က်ဆ ာင မ်ှုမ  ာြီး 

(က) ကက  ြီး  က ်သ ယ ယ် ပူ  ု ကဆ ာင က်ရြီး 

  က က ြီးရ ာတ င ်  ပ င ် ယက် ရက ကာင ်ြီး အသ  ုြီးပ ပ ျုံမ ှု မ ရှ ကသ ာ ည်ြီး မ  ုြီးရာသ  တ င ်

ပ မ စ ်က ကာင ်ြီး ၊က ခ  ာင ်ြီးက ပ မ ာင ်ြီးမ  ာြီးမ ှ က  ၊ှသ မ ဘာန ်  က်က  မှ  ာြီး န ှင ့်် သယ ်ယ ူ ပ  ု က ဆာင ်က နရက ကာင ်ြီး 

က တ ြို့ ရှ ရပ ါသ ည်။ က ခ  ာင ်ြီးက ပ မ ာင ်ြီးမ  ာြီး ရှ ကသ ာ ်ည်ြီး မ  ုြီးရာသ  ၌ သ ာ သ  ာြီး ာရန ် အ ဆင ်ကပ ပပ ါက  ကာင ်ြီး 

က  ့် ာကတ ြို့ ရှ ရပ ါသ ည်။ သ ယယ် ူပ  ု က ဆာင ်ကရြီး ယ ာဉ ်မ  ာြီးအ ကန ပ ဖင ့်် မ  ုြီးရာသ  တ င ် ကုနပ် စ စည်ြီးမ  ာြီး 

သ ယ ်ယပူ  ု က ဆာင ်ရန ် စ က်က  ၊ှသ မ ဘာန ်မ  ာြီး ရှ ပ ါသ ည်။ ပ  င ့်် င ်ြီးရာသ   တ င ် ကုန ်ြီး မြ်ီး က ုသ ာ 
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အ ဓ  ကထာြီး သ  ုြီးစ  ွဲကန  ကပ ါသ ည်။အ  မ ်က ထာင ်စ ု အမ  ာြီးစ ုမ ှာ ဆ ုင ်ကယ ်က ုသ ာ အ ဓ  ကထာြီး 

သ  ာြီး ာ ကပ ါက  ကာင ်ြီး က  ့် ာကတ ြို့ ရှ ရပ ါသည်။ 

 

(ခ) ကက  ြီး ရ ာမ  ြီး င ြ်ီးက ရြီး 

  က က ြီးရ ာတ င ် အ  မ ်က ထာငစ် ု အမ  ာြီးစ ုသ ည်   ပ ်စ စ ်မ  ြီးသ  ယ ်တန ်ြီးန  ုငမ် ှု မ ရှ က သ ြီးဘွဲ ဆ ု ာ 

စ န စ ်က ု အ သ  ုြီးပ ပ ျုံ ကက  ကာင ်ြီး က  ့် ာကတ ြို့ ရှ  ပ ါသ ည်။ 

 (ဂ) သ တင ြ်ီး န ှင ့် ်ဆ က သ် ယက်ရြီး 

  က က ြီးရ ာတ င ် ဖ ုန ်ြီးအသ  ုြီးပပ ျုံသမူ  ာြီးက သ ာက  ကာင ့်် ဆက်သ  ယ ်က ရြီး က ကာင ်ြီးမ  န ် က  ကာင ်ြီး န ှင ့်် 

က ရေ ယ  ုအသ  ုြီးပ ပ ျုံမ ှု အ သင ့််အ တ တင ့်် ရှ ပ ါသ ည်။တ ဗ    မဂ  ျုံ ်တု စက  ာင ်ြီးမ  ာြီး အ သ  ုြီးပပ ျုံ က မပ  ြီး  သ တင ်ြီး 

အ ခ  က်အ  က်မ  ာြီး  သ  ရှ က ကာင ်ြီး  က  ့် ာကတ ြို့ ရှ ပ ါသ ည်။ 

   

၆ ။ ပ ည ာကရြီး 

  က က ြီးရ ာတ င ် ပ ညာတ က်က ပ မ ာက်မ ှုန ှုန ်ြီးမ ှာ အ သ င ့််အ တင ့််မ  သ ာ က ကာင ်ြီးမ  န ်မပ  ြီး 

တက်က ပ မ ာက်က  ကာင ်ြီး က တ ြို့ ရပ ါသ ည်။မ ူ တန ်ြီးပ ညာက ရြီး မပ  ြီးဆ ုြီးသ ူဦ ြီးကရ အ မ  ာြီးဆ ုြီး က တ ြို့ရပ ါသ ည်။ 

စ  ြီးပ  ာြီးက ရြီး၊အသ  ပ ညာ ဗ ဟုသ ုတ န ည်ြီးပ ါြီးပခ င ်ြီးက ကာင ့်် အ  ယ ်တန ်ြီး ပ ညာက ရြီး မပ  ြီး ဆ ုြီးသ ူဦ:က ရ 

က   ာ့်န ည်ြီးသ  ာြီးက  ကာင ်ြီးကတ  ြို့ ရမပ  ြီး ဆက်မပ  ြီးအတန ်ြီးပ ညာန ှုန ်ြီးမ ှာ တပ ဖ ည်ြီးပဖ ည်ြီး က   ာ့်ပ ါြီး ာ က  ကာင ့်် 

က တ ြို့ ရပ ါသ ည်။ က က ြီးရ ာတ င ် မ ူ တန ်ြီး က က ာင ်ြီး ရှ မပ  ြီး က က ာင ်ြီးသ ူ/သ ာြီး အ မ  ာြီးစ ုမ ှာ  မ ်ြီးက  ာက်မပ  ြီး 

သ  ာြီး ာ ကပ ါသ ည်။စ ာသ င ်က က ာင ်ြီးကဆာ င ် အ မ  ုြီး နငှ ့်် အ ကာ၊ အခ င ်ြီး တ ု မ ှာ က ကာင ်ြီးမ  န ်ပ ါသ ည်။ 

အ ခ   ျုံြို့ က န ရာမ  ာြီးတ င ် ပ  က်စ  ြီး  ာပ ါသ ည်။ က က ာင ်ြီးသ  ုြီး ပ ရ က ဘာဂ အ က န ပဖ င ့််   ုက  ာက်မ ှု ရှ ပ ါသ ည်။ 

အ ာဟာရ တ ုက်က ကျွ ြီးသ ည်က ု ည်ြီး က တ ြို့ ရပ ါသ ည်။ က က ာင ်ြီးသ ာြီး/သ ူ န ှင ့် ် ဆရာ/မ အခ   ျုံြီး  

က ုက်ည မ ှုရှ က ကာင ်ြီး က  ့် ာကတ ြို့ ရှ ရပ ါသ ည်။ က က ြီးရ ာတ င ် က က ာင ်ြီးဆရာ/မ   ုက  ာက်မ ှု ရှ ပ ါသ ည်။ 

မ ူ တန ်ြီး က က ာင ်ြီးထ က်န ှုန ်ြီးမ ှာ မ ရှ သ က  ာက် န ည်ြီးပ ါြီး ပ ါသ ည်။မ သ နစ်  မ ်ြီးသမူ  ာြီး မ ရှ က ကာင ်ြီး 

က တ ြို့ ရပ ါသ ည်။ က က ာင ်ြီးသ  ုြီးစ ာအပု ် နငှ ့် ် စာက ရြီးက ရ ယ ာမ  ာြီး   ုက  ာက်မ ှုရှ ပ ါသ ည်။ဆင ်ြီးရွဲက သ ာ 

မ  သ ာြီးစ ု မ  ာြီး အ တ က် က က ာင ်ြီး စ ရ တ်က ထာက်ပ  ့်ကင  မ  ာြီး အ သင ့်် အ တင ့်် ရှ ပ ါသ ည်။မ  ဘ/ဆရာအ သ င ်ြီး 

စ  ုည  ပ  ွဲကတ ာ်မ  ာြီးတ င ်က င  အ ာြီး/ အူ ာြီးပဖ င ့်် ကူည ကဆာင ်ရ က် က  ကာင ်ြီး က  ့် ာကတ ြို့ ရှ ရပ ါသည်။   

 

၇။ က  န ြ်ီးမ ာက ရြီးန ှင ့် ်ပ တဝ် န ြ်ီးက င သ်န  ရ်ငှ ြ်ီးကရြီး 

  က က ြီးရ ာတ င ် ဝ မ ်ြီးပ  က်ဝ မ ်ြီးက  ာက ရာဂ ါ ၊ရာသ  အ   ုက်ပဖ စ ်ကသ ာ က သ  ြီး  နတ်ုတ ်က က ြီး က ရာဂ ါ 

အ သ င ့််အတင ့််သာ ရှ ပ ါသ ည်။တ ဘ ကရာဂ ါ ၊က သ  ြီးတ ုြီး၊ ဆ ခ   ျုံ က ရာဂ ါမ  ာြီးမ ှာ ည်ြီး အ န ည်ြီးင ယ ် 

ပ ဖ စ ် ကသ ည်က ု က  ့် ာကတ ြို့ ရှ ရပ ါသ ည်။   န ်ခ ွဲ့်ကသ ာ (၁ ၂)  အတ င ်ြီး ကာက ယ ် ကဆြီးထ ုြီးန ှ မ ှု 
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အ က န ပဖ င ့် ် ပ  ု  ယ  ကု ရာဂ ါ ၊က မ ြီးခ  ငု ်(က ုယ ်ဝ နက် ဆာင ်ကာ  အ တ င ်ြီး)ဝ က်သ က် ကာက ယ ် က ဆြီးထ ုြီး 

န ှ မ ှုမ  ာြီး ရှ က ကာင ်ြီး  က  ့် ာကတ ြို့ ရှ ရပ ါသည်။အ ဟာရ မ ှတ်တ မ ်ြီးယ ူမ ှု (အ ရပအ် ပ မင ့်် ၊ အ က  ြီးခ   န ် 

၊ က်က မ ာင ်ြီးပ တ်)အ ဟာရပ ညာကပ ြီးအ စ  အ စဉ ်မ  ာြီး ရှ က ကာင ်ြီး က  ့် ာကတ ြို့ ရှ  ရပ ါသ ည်။ က က ြီးရ ာ 

တ င ် က က ြီး က်က  န ်ြီးမ ာက ရြီး ဌ ာနခ  ွဲ န ှင ့် ် (၂)မ  ုင ်ခန  ်  က ာက ဝ ြီးပ ါ သ ည်။ အခ န ်ြီး ကုတင ်   ုက  ာက်မ ှု 

မ ရှ ပ ါ ။တ ုက်န ယက် ဆြီးရ ုသ ည် က က ြီးရ ာန ှင ့်် (၅)မ  ုင ်ခန  ် က ာကဝ ြီး ပ ါ သ ည်။ မ ်ြီးပ န ်ြီးဆက်သ  ယ ် က ရြီး 

မ က ကာင ်ြီးကသ ာက  ကာင ့် ် က န ်ြီးမ ာက ရြီးန ှင ့် ် ပတ်သ က်၍ ပ ဖ စပ်  ာြီးပ ါက  သ  ာြီးက ရာက်ကုသ ရသ ည်မ ှာ 

အ   န ်ပ င ် ေ ုကခက ရာက်က န  ကက  ကာင ်ြီး က  ့် ာ က တ ြို့ ရှ ရပ ါ သ ည်။ က သ ာက်သ  ုြီးက ရ ရရှ မ ှုအ က နပ ဖင ့်် 

က ရကန ်၊ အ ဝ  စ  တ င ် တ ုကင ်တ ု တ င ် စ နစ ်တက  စ မ ်ြီးသ ပ ်မ ှု မ ရှ ၍ ပ ပ ည်သ ူမ  ာြီးသ ည် သန  ်ရှင ်ြီးကသ ာ 

က သ ာက်သ  ုြီးက ရ မ ရသ ည်က ု က တ ြို့ ရပ ါသ ည်။က န  ရာသ  ၌ က ရမ  ာြီးခ န ်ြီးက ပ ခ ာက်၍ ပမ စ ်၊ကခ  ာင ်ြီးကရ ရှ ရာသ  ု  

သ  ာြီးက ရာက်၍ က တာ ငသ် ူမ  ာြီး အ သ  ုြီးပ ပ ျုံ ကက နသ ည်က ု က တ ြို့ ရပ ါသ ည်။အ ဝ  စ  တ င ်ြီးမ  ာြီးမ ှာ ကသ ာက်သ  ုြီး 

က ရ အ ရည်အ က သ  ြီးက ု စ န စတ်က  စ မ ်ြီးသ ပ ် စ စ ်က ဆြီး ထာြီးမ ှု မ ရှ က ကာင ်ြီး က တ ြို့ ရပ ါသ ည်။ က က ြီးရ ာ 

အ တ င ်ြီး သ န  ်ရှင ်ြီးကသ ာ က သ ာာက်သ  ုြီးက ရ ရရှ န  ုင ် မ ည်ဆ ုပ ါက အ ဆင ်က ပ ပ န  ငု ်မ ည် ပ ဖ စပ် ါက  ကာင ်ြီး 

က  ့် ာ က တ ြို့ ရှ ရပ ါသ ည်။ က က ြီးရ ာတ င ် အ  မ ်သ ာ တည်ရှ မ ှုအ က နပ ဖ င ့် ် က ရက ာင ်ြီး၊ ယ င ် ုမ  ာြီး က ု 

သ  ုြီးစ  ွဲကနက သ ာ အ  မ ်က ထာင ်စ ု မ  ာြီးရှ က ကာင ်ြီး ကတ ြို့ ရပ ါသ ည်။                   

၈ ။ က ဘ ြီးအ နတရာယ မ်  ာြီး နှင ့် ်သ ဘ ာဝ ပ တဝ်န ြ်ီးက  ငထ်  န ြ်ီးသ  မ ြ်ီးကရြီး 

  ဓ ါတ်သ တထျုံထ က်ရှ မ ှုမ ရှ ပ ါ။ သ ဘာဝတ ရစ ဆာနမ်   ျုံြီးစ တ်မ  ာြီးတ င ် င ှက်၊က  မ  ၊ကတာ က်တွဲ့်၊ 

ကင ်ြီး  ပ ်က ခ  ာ၊ ပ ုတ်သင ်ည ျုံ အ စ ရှ ကသာမ   ျုံြီးစ တ်မ  ာြီးက ု အ   ယ ်တကူ က တ ြို့ ရှ န  ငု ်ပ ါသ ည်။ 

သ ဘာဝ အ ပင ်မ   ျုံြီးစ တ်မ  ာြီးက ု က တ ြို့ ရှ ရန ည်ြီးမပ  ြီး  တူ ု စ  ုက်ပ   ျုံြီးထာြီးက သ ာ က စ  ြီးက က်ဝ င ်ပင ် မ  ာြီးသ ာ 

စ  ုက်ပ   ျုံြီး ကပ ါသ ည်။ န  ာြီးစ ာန ှင ့််ပ တသ် တ်၍ သ  ြီးသ န  ် စ ာြီးက က် က ပ မ မ ရှ ကသ ာ် ည်ြီး က ခ  ာင ်ြီးန  က ဘြီး 

တ င ် သ ဘာဝအ က   ာက်က ပ ါက်က န က သ ာ ပမ က်မ  ာြီးက  ု ရ တ်က ကျွ ြီးသ ပ ဖ င ့် ် န  ာြီးစ ာ   ုက  ာ က်မ ှု 

ရှ ပ ါသ ည်။ ဆင ်ြီးရွဲ၍ မ  သ ာြီးစမု  ာြီးမပ  ြီး အ မ   ျုံြီးသ မ  ြီး ဦ ြီးကဆာင ်သ ည့်် အ  မက် ထာင ်စမု  ာြီးသ ည် က က ြီးရ ာ 

အ တ င ်ြီး အ  ပု ်အ က ုငမ် က ရ ြီးဘွဲ  က ျုံရာက ပ န ်ြီး  ပု ်က ုင ်ပခင ်ြီး၊ ကခ  ြီးကင  ယပူ ခင ်ြီး ၊အကထာက်အ ပ  ့် 

ယ ူပခ င ်ြီးပ ဖ င ့်် စ ာြီးဝ တ်ကန က ရြီးတ င ် က ပ ဖ ရငှ ်ြီး ကရက ကာင ်ြီး က  ့် ာကတ ြို့ ရှ ရပ ါသ ည်။ ထ ခ  ုက် 

သ က်က ရာက်  ယ ်မ ှု အက န ပဖ င ့်် စ ာနပ ်ရ ကခာမ ဖ ူ  ုမ ှု ၊က ရကက ြီးပ ခ င ်ြီး၊ တ ရ စ ဆာန ်ကူြီးစက်က ရာဂ ါ 

က က ရာက်မ ှု အ သ င ့််အ တင ့်် ရှ ပ ါသ ည်။ မ  ြုီးဦ ြီး န ှင ့်် မ  ုြီးက န ှာင ်ြီးကာ တ င ် မ ုနတ် ုင ်ြီးက က ရာက် မ ှု 

အ တင ့််အသ င ့််ရှ ပ ါသ ည်။ မက ပ ပ  ည် ကသ ာ အ  မ ်က ထာငစ် ုနငှ ့်် အ   နမ် က ပပ  ည်က သ ာ အ  မ ်က ထာငစ် ု 

မ  ာြီးမ ှာ အ  ပုအ် က ုင ်အ ခ  င ့််အ  မ ်ြီး န ည်ြီးပ ါြီးကသ ာ က ကာင ့်် ဝမ ်ြီးစာဖ ူ  မု ှု မ ရှ  ကပ ါ။ ကူြီးစ က်က ရာဂ ါ 

ပ ဖ စ ်ပ  ာြီးမ ှု န ည်ြီးပ ါြီးပ ါသ ည်။ ထ ခ  ုက်သ က်က ရာက်ခ  ရသ ူမ  ာြီး အ တ က်  ငူယ ်မ  ာြီးတ င ် မ ူြီးယစ ် က ဆြီးဝ ါြီး 

သ  ုြီးစ  ွဲမ ှု၊ အ ရက်ကသ စ ာ ကသ ာက်စ ာြီးမ ှုမ  ာြီး  အ   န ်န ည်ြီးပ ါြီး၍ ထ ခ  ုက်သ က်က ရာက်မ ှု အ သ င ့်် အ တင ့််ရှ  

ပ ါသ ည်။သ ဘာ ဝ က ဘြီးအ န တရာယ ် က က ရာက် ာပ ါက က က ျုံတင ်ကာက ယ ် က ရြီး ပု ်င န ်ြီး စဉ ် မ  ာြီး န ှင ့် ်

ပ က်သ တ်၍ အ သ  ပ ညာ ဗ ဟုသ ုတမ  ာြီး အ ာြီးန ည်ြီးက ကာင ်ြီး က တ ြို့ ရှ ရပ ါသ ည်။ဘ တ်တန ်ြီးကက ြီးရ ာတ င ် 

က ပ မ ဆ  သ ဇာအက ပ ခအ က န မ ှာ အ သင ့််အ တင ့််သာရှ မပ  ြီး ဖ  တ်ပ  ုြီး န ှင ့်် က ရာဂ ါကာက ယ ် ထ န ်ြီးခ  ျုံပမ် ှုမ ှာ တ် 

အ က န အ ထာြီးရှ ပ ါသ ည်။ က ရအ ရင ်ြီးအပ မ စ ် အကန ပ ဖ င ့် ်   ုသက  ာက်သ  ုြီးစ  ွဲမ ှုရှ မပ  ြီး စ  န  ်ပ စပ် စ စည်ြီးမ  ာြီးအ ာ ြီး 
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စ  မ  ခန  ်ခ  ွဲမ ှု စ နစ ် မ ရှ က ကာင ်ြီး က  ့် ာကတ ြို့ ရှ ရပ ါသ ည်။ 

 

၉ ။ က  ာြီး-မ က ရြီးရာက  စစရပ ဆ်  ငု ရ်ာ 

  က က ြီးရ ာစ  မ  ခ န  ်ခ  ွဲကရြီးစ န စ ်တ င ် အ မ   ျုံြီးသ မ  ြီးမ  ာြီး တက်ကက စ  ာ ပ ါဝ င ် ကပ ါသ ည်။ အ မ   ျုံြီးသမ  ြီး  

ဆယ ်အ  မ ်မ ှြူြီးမ  ာြီး ည်ြီးရှ ပ ါသ ည်။ အ မ   ျုံြီးသ မ  ြီးမ  ာြီးအ ာြီး အ  ကမ ်ြီးဖ တမ် ှုမ  ာြီး မ ရှ သ က  ာက် 

န ည်ြီးပ ါြီးမပ  ြီး အ မ   ျုံြီးသ မ  ြီးက ရြီးရာ အ  ကမ ်ြီး ဖတမ် ှုမ  ာြီးတ င ် ဥပ က ေ န ှင ့်် တရာြီးမ  တမ ှု ဆ ုင ်ရာမ  ာြီး အ တ က် 

 ထူကု န အ သ  အ ပ မင ် အ ာြီးန ည်ြီး က  ကာင ်ြီး က  ့် ာကတ ြို့ ရှ ပ ါသ ည်။         

    

၁၀။ ဦ ြီးစ ာြီးက ပ ြီးကဆာင ရ် က မ်ည ့် ်အ ဆ  ပု ပ ျုံစ  မ  ခ  က မ် ာြီး 

၁ က က  ြီးရ ာက  န က် ရစခ် င ြ်ီးပခ င ြ်ီး 

၂ န ှစ ်ရှည်က ခ  ြီးကင    ုအပ ်ပခင ်ြီး 

၃ က ခ  ာင ်ြီးကကာက ပမ ာင ်ြီးကကာမ  ာြီးပပန ် ည်တူြီးကဖ ာ်ပ ခင ်ြီး 

၄ ဘ က စ်  သု  ြုီးခ န ြ်ီးမ   အုပ ပ် ခ င ြ်ီး 

၅ စ ာ ကည့််တ ုက်  ုအပ ်ပခ င ်ြီး 

၆   ပ ်စ စ ်မ  ြီး  ုအ ပပ် ခ င ်ြီး 

၇ အ ာြီးကစ ာြီးက င ်ြီး  ုအပ ်ပခင ်ြီး 
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က န ာက ဆ်က တ် ွဲ 

ကန ာက ဆ် က တ် ွဲ(၁)  ကက  ြီးရ ာဖ   ြို့မ ဖ  ျုံြီးကရြီး ကက ာမ် တ  ဝ င မ်  ာြီးစ ာရင ြ်ီး 

က   ျုံတာက  ြီးကက  ြီးရ ာအ ပု စ် ု၊ က  ျုံတာက က  ြီး ကက ြီးရ ာ  က က  ြီးရ ာဖ   ြို့ မဖ  ျုံြီးကရြီး က က ာမ် တ  ဝ င မ် ာြီး စ ာရင ြ်ီး 

စ ဉ ် အ မ ည ်

 

တာ ဝ န ် မ ှတခ်  က ်

၁  ဦ ြီးဘ ုပ န ်ြီး န ာယ က  

၂ ဦ ြီးစ  က သ ာင ်ြီး န ာယ က  

၃ ဦ ြီးကအ ြီးမင ်ြီး ဥ ကကဌ  

၄ ဦ ြီးကမ ာငက် ထ ြီး အ တ င ်ြီးကရြီးမ ှြူြီး  

၅ ဦ ြီးကမ ာငဝ် င ်ြီးစ ုြီး ဘဏ္ဍာက ရြီးမ ှြူြီး  

၆ ဦ ြီးန  ုင ်စ  ုြီး င ်ြီး စ ာရင ်ြီးက ုင ်  

၇ ဦ ြီးက စ ာ င ်ြီးန  ုင ် အ ဖ  ွဲြို့ဝင ်  

၈ ဦ ြီးဂ   ျုံြီးကအ ာင ် အ ဖ  ွဲြို့ဝင ်  

၉ က ေ ေါ်မ ာ ာစန ်ြီး အ ဖ  ွဲြို့ဝင ်  

၁ ၀ ဦ ြီးသ န ်ြီးကမ ာင ် အ ဖ  ွဲြို့ဝင ်  

၁ ၁ က ေ ေါ်စ  နက်  ြီး အ ဖ  ွဲြို့ဝင ်  

၁ ၂ က ေ ေါ်သ န ်ြီးမ  ုြီးခ  ုင ် အ ဖ  ွဲြို့ဝင ်  

၁ ၃ ဦ ြီးခ  စ ်ဦ ြီး အ ဖ  ွဲြို့ဝင ်  
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က က  ြီး ရ  ာ ဖ   ြို့ မ ဖ  ျုံ ြီး က ရ ြီး  က ် ရ ှ  အ က ပ ခ အ က န အ ာ ြီး သ  ု ြီး သ ပ ် ရ န ် အ က ထ ာ က ် အ က ူ ပ ပ ျုံ ဇ ယ ာ ြီး မ  ာ ြီး 

က န ာက ဆ်က တ် ွဲ (၂) 

က   ျုံတာကက  ြီး က က ြီးရ ာဖ   ြို့ မဖ  ျုံြီးကရြီးအ က ထာကအ်က ပူ ပ ျုံဇယ ာြီးမ  ာြီး 

(၁)   က က  ြီးရ ာ  မူှုစ  ြီးပ  ာြီးက ရ ြီး အ က ပခ အ က န 

(က)   ဦူ ြီးကရန ှင ့်် ဦူ ြီးကရဆ  ငု ရ်ာအ ခ  က အ်  က မ်  ာြီး 

ဇယ ာြီး ( ၁)  ဦူ ြီးကရန ှင ့််  ဦူ ြီးကရဆ ုင ်ရာအ ခ  က်အ  က်မ  ာြီး 

အသ ကအ်ပု စ် ု က ာ ြီး မ စ စု ကုပ ါင ြ်ီး 

၁ န ှစ ် ကအာ က် န  ု စ  ု အရ ယ် ၆ ၅ ၁၁ 

၁ န ှစမ် ှ ၄ န ှစ ် အထ  ၅ န ှစ ်ကအာ က်ကက ြီးင ယ် ၁၅ ၁၃ ၂၈ 

၅  နစှ ်မ ှ ၉  န ှစ ် အထ  မ ူ တ န ်ြီးကက ာင ်ြီးသ ာ ြီးအရ ယ် ၃၅ ၃၄ ၆ ၉ 

၁၀ န ှစမ် ှ  ၁၄ န ှစ ် အထ  အ ယ်တ န ်ြီးကက ာ င ်ြီးသာ ြီးအရ ယ် ၄၁ ၃၉ ၈ ၀ 

၁၅  နစှ ်မ ှ ၆ ၄ န ှစ ် အထ  အ ုပ ် ုပ ်န  ငု ်သ ည့််အရ ယ် ၁၅ ၆ ၁၅ ၂ ၃၀၈ 

၆ ၅  န ှစ ်အထက် သ က်ကက ြီးရ ယ်ကက ြီး ၃ ၆ ၁၀ 

စ စု ကုပ ါင ြ်ီး ၂၅ ၆ ၂၄၅ ၅ ၀၅ 

စ စု ကုပ ါင ြ်ီး အ  မ က်ထာင စ်  ု −  ၁၀၃ ပ  မ ြ်ီးမ   ဦူ ြီးကရ     

ရင ်ြီးပမ စ ်… (၁) ဆယ်အ မ ်စ ုကဆ ြီးကန  ြီးပ  ွဲ၊ (၂) ကက ြီးရ ာ အုပ ်စ ုအုပခ်  ျုံပ ်ကရြီးမ ှြူြီးရ ုြီး။ 

က  ့် ာကတ ြို့ ရှ  ခ  က ။်   ။က က  ြီးရ ာတ င ြ်ီး ရှ    ဦူ ြီးကရ က  ာြီး/မ အ ခ   ျုံြီးမ ှာ အ မ  ျုံြီးသ ာြီး ဦ ြီးကရမှာ 

အ မ   ျုံြီးသ မ  ြီး ဦ ြီးကရထက ် ပ  မု  ာြီးပါ သည ၊်၊အ  ပု  ်ပုန်  ငု က်သ ာ အ ရ ယ မ်  ာြီး မ  ာြီးပပ ာြီးမပ  ြီး 

သ က က် က  ြီးရ ယ အ်  နှုင ့်် ပ ည ာသ င  ်က ာြီးက န ကသ ာ အ ရ ယ မ်  ာြီး ည ြ်ီး ရှ ပ ါ သည ၊်၊အ  ပုသ် မ ာြီးဦ ြီးကရ 

မ  ာြီးပပ ာြီးကသ ာ ်ည ြ်ီး အ  ပု အ်က  ငု ်အခ င ့််အ  မ ြ်ီးန ည ြ်ီးပ ါ ြီးပါ သည ၊်၊ 

 

(ခ)     အ  ပု  ်ပု န်  ငုသ် ူအ ငအ် ာြီး 

(ခ-၁)  ပု သ် ာြီးအ င အ် ာြီးနှင ့်် ဝ င က်င  ရ ပု င် န ြ်ီး အ မ   ျုံြီးအ စ ာြီး 

ဇယ ာြီး (၂)  ပု ်သ ာြီးအင ်အ ာြီး နငှ ့်် ဝင ်က င  ရ ပု ်င န ်ြီး အ မ   ျုံြီးအ စ ာြီး 

စ ဉ ်  ပု င် န ြ်ီးမ  ာ ြီး 

အဓ  က အ ပု အ်က  ငု ် အဓ  ကဝ င က်င ရ  ပု ်

င န ြ်ီးမ ဟတု က်သ ာ အ 

ပခ ာ ြီးဝ င က်င ရ ပု င် န ြ်ီး

အပ ဖ စ  ်ပု က်  ငုသ်  ူ

(ဦ ြီး ကရ) 

ရပ တ် ညန်  ငု မ်ှု 

 (မ ှတ ်ခ က်က ု 

ကသ ခ  ာ စ  ာ ဖတ ်မပ  ြီး 

မ ှန ်ရာတ စခ် ုက ုသ ာ 

ကရ ြီးရန ်။)  

အ  မ က်ထာ င ်

စ ု

မ  သ ာ ြီးစ  ု

ဝ င  ်

 ပု အ်ာ ြီး 

စ  ကုပ်   ျုံြီးစ  ြီးပ  ာ ြီး  ပု င်န ြ်ီးမ  ာ ြီး 

၁ 

 ယ ်ယာ စ  ကုပ်   ျုံြီးကရြီး 

က ုယ်ပ  ုင ်  ုပင် န ်ြီး ၂၃ ၅ ၆ ၄၃ ပမ င ့်် တ်Âန  မ ့်် 

အ ုပ ်သ မာ ြီး / ဝ န ်ထမ ်ြီး ၅ ၂ ၁၂ ပမ င ့်် တ်Âန  မ ့်် 

၂ 
တ  ရစ ဆာ န ် ကမ ြီးပမ ြူကရြီး  

က ုယ်ပ  ုင ်  ုပင် န ်ြီး - - - ပမ င ့်် တ်န  မ ့်် 
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စ ဉ ်  ပု င် န ြ်ီးမ  ာ ြီး 

အဓ  က အ ပု အ်က  ငု ် အဓ  ကဝ င က်င ရ  ပု ်

င န ြ်ီးမ ဟတု က်သ ာ အ 

ပခ ာ ြီးဝ င က်င ရ ပု င် န ြ်ီး

အပ ဖ စ  ်ပု က်  ငုသ်  ူ

(ဦ ြီး ကရ) 

ရပ တ် ညန်  ငု မ်ှု 

 (မ ှတ ်ခ က်က ု 

ကသ ခ  ာ စ  ာ ဖတ ်မပ  ြီး 

မ ှန ်ရာတ စခ် ုက ုသ ာ 

ကရ ြီးရန ်။)  

အ  မ က်ထာ င ်

စ ု

မ  သ ာ ြီးစ  ု

ဝ င  ်

 ပု အ်ာ ြီး 

အ ုပ ်သ မာ ြီး / ဝ န ်ထမ ်ြီး - - - ပမ င ့်် တ်န  မ ့််  

၃ 

င ါြီး ပု င် န ြ်ီး (ကရခ   ျုံ/ကရင နင် ါြီး/ပ စု  န  ် စ ကသ ာ  ကရသတ တဝ ါမ  ာ ြီး ဖ မ ြ်ီးပခ င ြ်ီး၊ ကမ ြီးပမ ြူပခ င ြ်ီး) 

က ုယ်ပ  ုင ်  ုပင် န ်ြီး - - - ပမ င ့်် တ်န  မ ့်် 

အ ုပ ်သ မာ ြီး / ဝ န ်ထမ ်ြီး   - ပမ င ့်် တ်န  မ ့်် 

၄ 

သ စ က်တ ာ  ပု င် န ြ်ီး 

က ုယ်ပ  ုင ်  ုပင် န ်ြီး - - - ပမ င ့်် တ်န  မ ့်် 

အ ုပ ်သ မာ ြီး / ဝ န ်ထမ ်ြီး - - - ပမ င ့်် တ်န  မ ့်် 

စ  ကုပ်   ျုံြီးကမ  ြီးပမ ြူကရ ြီးမ ဟတု က်သ ာ အပ ခာ ြီးဝ င က်င ရ ပု င် န ြ်ီးမ  ာ ြီး 

၅ 

သ တ တျုံ တ ြူီးကဖ ာ က်ရြီး၊  ကက ာ ကထ်တု  ်ပု က်ရြီး နှင ့်် သဘာ ဝ ရင ြ်ီးပမ စ မ် ာ ြီး ထတု  ်ပု ပ်ခ င ြ်ီး 

က ုယ်ပ  ုင ်  ုပင် န ်ြီး - - - ပမ င ့်် တ်န  မ ့်် 

အ ုပ ်သ မာ ြီး / ဝ န ်ထမ ်ြီး - - - ပမ င ့်် တ်န  မ ့်် 

၆ 

ထတု က်နု  ်ပု င်န ြ်ီး 

က ုယ်ပ  ုင ်  ုပင် န ်ြီး - - - ပမ င ့်် တ်န  မ ့်် 

အ ုပ ်သ မာ ြီး / ဝ န ်ထမ ်ြီး - - - ပမ င ့်် တ်န  မ ့်် 

၇ 

  ပ စ် စ၊်  ဓာ တ က်င ြို့ နှင ့်် ကရကပ ြီးကဝ ကရြီး 

က ုယ်ပ  ုင ်  ုပင် န ်ြီး - - - ပမ င ့်် တ်န  မ ့်် 

အ ုပ ်သ မာ ြီး / ဝ န ်ထမ ်ြီး - - - ပမ င ့်် တ်န  မ ့်် 

၈ 

ကဆာ က ်ပု က်ရ ြီး၊   ကသ် မာ ြီး၊  ပန ြ်ီးရ    ပု င်န ြ်ီး 

က ုယ်ပ  ုင ်  ုပင် န ်ြီး   - ပမ င ့်် တ်န  မ ့်် 

အ ုပ ်သ မာ ြီး / ဝ န ်ထမ ်ြီး - - - ပမ င ့်် တ်  န  မ ့်် 

၉ 

ယာ ဉ ၊်  စ ကက်  ရ  ယာ နှင ့်် တ ာ ရှညခ်  အ  မသ်  ြုီး ပ စစ ညြ်ီးမ  ာ ြီးပပ င ဆ်င က်ရြီး  

က ုယ်ပ  ုင ်  ုပင် န ်ြီး   - ပမ င ့်် တ်န  မ ့်် 

အ ုပ ်သ မာ ြီး / ဝ န ်ထမ ်ြီး - - - ပမ င ့်် တ်န  မ ့်် 

၁၀ 

ကျွ မ ြ်ီးက င ပ် ညာ ရှင မ်  ာ ြီး (ဆ  ပ င ၊်  အ ှပပ င ၊် အပ ခ် ျုံပ ၊်  အငဂ်  င န်  ယာ ၊  သ ငတ် န ြ်ီးကပ ြီးသ  ူ စသ ည)် 

က ုယ်ပ  ုင ်  ုပင် န ်ြီး - - - ပမ င ့်် တ်န  မ ့်် 

အ ုပ ်သ မာ ြီး / ဝ န ်ထမ ်ြီး - - - ပမ င ့်် တ်န  မ ့်် 

၁၁ 

 က ်  - ကက်ာ ြီး ကရာ င ြ်ီးဝ ယက်ရြီး 

က ုယ်ပ  ုင ်  ုပင် န ်ြီး   - ပမ င ့်် တ်န  မ ့်် 

အ ုပ ်သ မာ ြီး / ဝ န ်ထမ ်ြီး   - ပမ င ့်် တ်န  မ ့်် 

၁၂ 

ဟ  တု ယ ် န ှင ့်် စာ ြီးကသ ာ ကဆ်  ငု  ်  ပုင် န ြ်ီး 

က ုယ်ပ  ုင ်  ုပင် န ်ြီး - - - ပမ င ့်် တ်န  မ ့်် 

အ ုပ ်သ မာ ြီး / ဝ န ်ထမ ်ြီး - - - ပမ င ့်် တ်န  မ ့်် 

၁၃ 
ပ  ု ကဆာ င က်ရြီး၊  သ  ကု ှာ င က်ရြီး န ှင ့်် ဆကသ်  ယက်ရ ြီး 

က ုယ်ပ  ုင ်  ုပင် န ်ြီး - - - ပမ င ့်် တ်န  မ ့်် 
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စ ဉ ်  ပု င် န ြ်ီးမ  ာ ြီး 

အဓ  က အ ပု အ်က  ငု ် အဓ  ကဝ င က်င ရ  ပု ်

င န ြ်ီးမ ဟတု က်သ ာ အ 

ပခ ာ ြီးဝ င က်င ရ ပု င် န ြ်ီး

အပ ဖ စ  ်ပု က်  ငုသ်  ူ

(ဦ ြီး ကရ) 

ရပ တ် ညန်  ငု မ်ှု 

 (မ ှတ ်ခ က်က ု 

ကသ ခ  ာ စ  ာ ဖတ ်မပ  ြီး 

မ ှန ်ရာတ စခ် ုက ုသ ာ 

ကရ ြီးရန ်။)  

အ  မ က်ထာ င ်

စ ု

မ  သ ာ ြီးစ  ု

ဝ င  ်

 ပု အ်ာ ြီး 

အ ုပ ်သ မာ ြီး / ဝ န ်ထမ ်ြီး - - - ပမ င ့်် တ်န  မ ့်် 

၁၄ 

ကင  ကခ  ြီး ဝ န က်ဆာင မ်ှု  ပု င် န ြ်ီး (ဘဏ  ် နှင ့်် ကင ကခ  ြီးပခ င ြ်ီး အပ ါအဝ င ် ကင က က ြီးဝ န က်ဆာ ငမ် ှု  ပုင် န ြ်ီး) 

က ုယ်ပ  ုင ်  ုပင် န ်ြီး - - - ပမ င ့်် တ်န  မ ့်် 

အ ုပ ်သ မာ ြီး / ဝ န ်ထမ ်ြီး - - - ပမ င ့်် တ်န  မ ့်် 

၁၅ 

အ  မ ပ်ခ  ကပမ၊  ယာ ဉ၊်  စ ကက်  ရ  ယာ ၊  ကရာင ြ်ီးဝ ယ ် ငှာ ြီးရမ ြ်ီးပခ င ြ်ီး နှင ့်် ဆကစ် ပ က်သ ာ   ပု င် န ြ်ီးမ ာ ြီး 

က ုယ်ပ  ုင ်  ုပင် န ်ြီး - - - ပမ င ့်် တ်န  မ ့်် 

အ ုပ ်သ မာ ြီး / ဝ န ်ထမ ်ြီး - - - ပမ င ့်် တ်န  မ ့်် 

၁၆ 

ပပ ညသ် ဝူ န က်ဆာ ငမ်ှု ပု င် န ြ်ီးမ  ာ ြီး (အပုခ်  ျုံပ က်ရြီး၊ ကာ က ယက်ရ ြီးနှင ့် ်ကဘ ြီးကင ြ်ီး  ပုခ  ျုံကရြီး) 

က ုယ်ပ  ုင ်  ုပင် န ်ြီး - - - ပမ င ့်် တ်န  မ ့်် 

အ ုပ ်သ မာ ြီး / ဝ န ်ထမ ်ြီး - - - ပမ င ့်် တ်န  မ ့်် 

၁၇ 

ပ ညာ ကရြီး  

က ုယ်ပ  ုင ်  ုပင် န ်ြီး - - - ပမ င ့်် တ်န  မ ့်် 

အ ုပ ်သ မာ ြီး / ဝ န ်ထမ ်ြီး   - ပမ င ့်် တ်  န  မ ့်် 

၁၈ 

က န ြ်ီးမ ာ ကရြီး 

က ုယ်ပ  ုင ်  ုပင် န ်ြီး - - - ပမ င ့်် တ်န  မ ့်် 

အ ုပ ်သ မာ ြီး / ဝ န ်ထမ ်ြီး - - - ပမ င ့်် တ်န  မ ့်် 

၁၉ 

 မူ ှုကရြီး  ပု င် န ြ်ီးမ  ာ ြီး 

က ုယ်ပ  ုင ်  ုပင် န ်ြီး - - - ပမ င ့်် တ်န  မ ့်် 

အ ုပ ်သ မာ ြီး / ဝ န ်ထမ ်ြီး - - - ပမ င ့်် တ်န  မ ့်် 

၂၀ 

အ  မ မ်  ာ ြီးတ င  ် အငှာ ြီး  ကု ်ပု သ် မူ  ာ ြီးနှင ့်် အမ  ျုံြီးအမ ည ် မ ကဖ ာ ပ်ပ န  ငု က်သ ာ   ပု င်န ြ်ီးမ  ာ ြီး 

က ုယ်ပ  ုင ်  ုပင် န ်ြီး - - - 

 
အ ုပ ်သ မာ ြီး / က ပ န ်ြီး / 

ရာ သ  အ  က်ု 

အ ုပ ်သ မာ ြီး 

 

 

- 

၂၁ 

ပပ င ပ် အဖ  ွဲြို့အစ ညြ်ီးမ  ာ ြီးနှင ့်် ကမု ပဏ  မ  ာ ြီးတ င ် ပုက်  ငု သ် မူ  ာ ြီး  

က ုယ်ပ  ုင ်  ုပင် န ်ြီး - - - ပမ င ့်် တ်န  မ ့်် 

အ ုပ ်သ မာ ြီး / ဝ န ်ထမ ်ြီး   - ပမ င ့်် တ်န  မ ့်် 

 စ စု ကုပ ါင ြ်ီး   −  

ရင ်ြီးပမ စ ်…(၁) ဆယ်အ မ ်စ ုကဆ ြီးကန  ြီးပ  ွဲ ၊ (၂) ကက ြီးရ ာ အုပ ်စ ုအုပခ်  ျုံပ ်ကရြီးမ ှြူြီးရ ုြီး။ 

မ ှတ ခ်  က။် ။“အပ ခ ာ ြီးဝ င က်င  ရ ပု င် န ြ်ီးအပဖစ  ်ပု က်  ငု ်သမူ  ာ ြီး” အကရအတ  က်တ  င ် “မ  သ ာ ြီးစဝုင  ်ပု အ်ာ ြီး ” 

ထပ ်မ   ထည့််သ  င ်ြီးကကာ က်ယူပခ င ်ြီး မ ပပ ျုံရပ ါ။ “ရပ တ် ညန်  ငု မ်ှု (န  မ ့်၊်  တ၊် ပမ င ့်)်” ဆ ုသ ည်မာှ ကဖာ ်ပပပ ါ 

 ုပ ်င န ်ြီးတစ ်ခတု  င ် က ုယ်ပ  ုင ် ုပင် န ်ြီး ုပ ် ုသ ူ (သ  ု မ ဟုတ ်) အ ုပသ် မာ ြီး/ဝ နထ်မ ်ြီးအပ ဖ စ ်

 ုပ ်က ုင ်  သုမူ  ာ ြီးအတ  က် အ ုပ ်အက ုငအ်ခ  င ့်အ် မ ်ြီးရရှ န  ုင ်မ ှုအကပ ခ အကန က ု ဆ ု  ုပ ါသ ည်။ ဥ ပမ ာ -

“စ  ကုပ်   ျုံြီးကရ ြီး” ကဏ္ဍ  ၏ “ က  ယုပ်  ငု  ်ပုင် နြ်ီး ” တ  င ်ရပ ်တ ည်န  ုငမ် ှု “ပမ င ့််” ဆ ုပ ါက အဆ ုပ ါ ုပ ်င န ်ြီးတ  င ် 

က ုယ်ပ  ုင ် ုပ ်ငန ်ြီး တ ည်ကထာင ်  ုပ ်က ုင ်ရန ်  အခ  င ့််အ မ ်ြီးမ  ာ ြီး ကန သ ည်ဟု ဆ ု  ုပ ါသ ည်။ 
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က  ့် ာကတ ြို့ ရှ  ခ  က ။် ။ က က ြီးရ ာတ င ် အဓ  ကစ  ြီးပ  ာြီးက ရြီး ပုင် န ်ြီးတ င ် က ုယ ်ပ  ုင ် ုပ ်င န ်ြီး  ပု ်က ုင ် 

က သ ာ အ  မက် ထာင ်စ ု မ  ာြီးပပ ာြီးမပ  ြီး  ပုသ် ာြီးအ ပ ဖ စ ် ုပ ်က ုင ်က သ ာ အ  မ ်က ထာင ်စ ုမ  ာြီး ည်ြီး ရှ ပ ါသ ည်။ 

က ုင ်ြီး ုပ ်င န ်ြီးနငှ ့််စ  ုက်ပ   ျုံြီးကရြီး ပု ်င န ်ြီး  ပု ်က ုင ်သ ူ မ  ာြီးပ ါသ ည်။စ  ုက်ပ   ျုံြီးကရြီးက ု အ ာြီးထာြီး 

 ပု ်က ုင ်က န  ကသ ပဖ င ့်် သ  ြီးန ှ အ ထ က်တ ုြီးကစ ကရြီး အ သ  ပ ညာက ပ ြီးက ဆာင ်ရ က်ပခ င ်ြီးပဖ င ့်် မ  သာြီးစ ုဝ င ်ကင   

ပ  ုမ   ုတ ုြီးပ  ာြီး ာန  ုင ်ပ ါသ ည်။   

(ခ-၂)   ပု င် န ြ်ီးနှင ့်် က  ာြီး၊ မ အ   ကု ်အန ည ြ်ီးဆ  ုြီးနှင ့်် အ မ  ာြီးဆ  ြုီး  ပု အ် ာြီးခ နှုန ြ်ီးထာြီး  

ဇယ ာြီး (၃)   ပု ်င န ်ြီးနငှ ့်် က ာြီး၊ မ အ   ုက် အန ည်ြီးဆ ုြီးန ှင ့်် အ မ  ာြီးဆ ုြီး  ပု ်အ ာြီးခ န ှုန ်ြီးထာြီး 

# အ ပု အ်က  ငု ်
ကရတ  က ်

ပ   ု

အမ  ာ ြီးဆ  ြုီး (က ပ)် အန ည ်ြီးဆ  ြုီး (က ပ)် 

က ာ ြီး မ က ာ ြီး မ 

၁  ယ်ယာ စ  ုက်ပ   ျုံြီးကရြီး ကန  စ ာ ြီး ၆ ၀၀၀ ၄၀၀၀ ၅ ၀၀၀ ၃၀၀၀ 

၂ တ  ရစ ဆာန ်ကမ  ြီးပမ ြူကရြီး ကန  စ ာ ြီး     

၃ 
င ါြီး ုပ ်င န ်ြီး (ကရခ   ျုံ/ကရင န ်

င ါြီးဖ မ ်ြီးပခ င ်ြီး၊ ကမ  ြီးပမ ြူပခ င ်ြီး) 
ကန  စ ာ ြီး ၅ ၀၀၀ ၄၀၀၀ ၄၀၀၀ ၃၅ ၀၀ 

၄ 

သ တ တျုံတ ူြီးကဖာ ်ကရြီး၊ ကက ာ က်ထုတ ်ု

ပ ်ကရြီး န ှင ့်် သ ဘာဝ ရင ်ြီးပမစ ် မ  ာ ြီး 

ထုတ ် ုပ ်ပခ င ်ြီး 

ကန  စ ာ ြီး     

၅ ထုတ ်ကုန ် ုပင် န ်ြီး ကန  စ ာ ြီး ၆ ၀၀၀ ၄၀၀၀ ၅ ၀၀၀ ၃၀၀၀ 

၆ 
ကဆာ က် ုပ ်ကရြီး၊   က်သ မာ ြီး၊  

ပ န ်ြီးရ  ုပ ်ငန ်ြီး 
ကန  စ ာ ြီး     

၇ 
ယာ ဉ ်၊  စ က်က ရ ယာ ၊  

အ မ ်သ  ုြီးပ စ စည်ြီးမ  ာ ြီး ပပင ်ဆင ်ကရြီး 
ကန  စ ာ ြီး     

၈  က်  - က်ကာ ြီး ကရာ င ်ြီးဝ ယ်ကရြီး ကန  စ ာ ြီး     

၉ 

ကျွ မ ်ြီးက င ်ပ ညာ ရှငမ်  ာ ြီး (ဆ ပ င ်၊ 

အ ှပ ပ င၊်  အပခ်  ျုံပ ်၊ အငဂ်  ငန်  ယာ ၊ 

သ င ်တန ်ြီးကပ ြီးသ ူ စ သ ည်) 

ကန  စ ာ ြီး     

၁၀ 
ဟ ုတ ယ်န ှင ့်် 

စ ာ ြီးကသ ာ က်ဆ ုင ် ပု ်ငန ်ြီး 
ကန  စ ာ ြီး     

ရင ်ြီးပမ စ ် … ဦ ြီးတ ည်အုပစ် ု ကဆ ြီးကန  ြီးပခင ်ြီး - ရပ ်မ  ရပ ်ဖ အပု ်စ၊ု အမ  ျုံြီးသ မ  ြီး အပု ်စ၊ု  ယ်သမ ာ ြီး အပု ်စ။ု 

မ ှတခ်  က ် (၁)  ခ စာ ြီး အ ုပသ် မာ ြီးမ  ာ ြီး၏ တစ ်ရက်ဝ င ်ကင   = ( စ ာ ÷ ၂၂.၇၅) 

                 (၂) နာ ရ တ  က်ပဖ င ့်် ရကသ ာ အ ုပသ် မာ ြီးမ  ာ ြီး၏ တစ ်ရက်ဝ င ်ကင   = (တ စန် ာ ရ ဝ င ်ကင   × ၈) 

က  ့် ာကတ ြို့ ရှ  ခ  က ။်         ။ က က ြီးရ ာတ င ် အ မ  ာြီးဆ ုြီး  ပု ်အ ာြီးခ ရရှ ကသ ာ အက ရအ တ က် 

န ည်ြီးပ ါြီးပ ါသ ည်။စ  ုက်ပ   ျုံြီးကရြီး ပု ်င န ်ြီးတ င ်သာ  ပု ်က ုင ် ကမပ  ြီး က န  စ ာြီး ုပ ်က ုင ်ရကသ ာ အ ပု ်သ မ ာြီး 

အ က ရအ တ က်မ ှာ မ  ာြီးပပ ာြီးပ ါသ ည်။ ထ ကု  ကာင ့်် အခ   ျုံြို့ ဆင ်ြီးရွဲက သ ာ မ  သ ာြီးစ ုမ  ာြီးတ င ် ရရှ ကသ ာ ဝင ်ကင   

န ှင ့််   ုက  ာက်မ ှု မ ရှ က ကာင ်ြီး ကတ ြို့ ရှ ရပ ါသ ည်။ 

(ဂ)  သ ဘ ာဝ ရင ြ်ီးပမ စ မ် ာြီး 
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(ဂ-၁)  စ  ကု ပ်  ျုံြီးန  ငု က်သ ာ က ပ မ ဧရ  ယ ာ 

ဇယ ာြီး (၄) က က ြီးရ ာ၏စ  ုက်ပ   ျုံြီးကပ မ ပ  ုင ်ဆ ုင ်မ ှု 

ကပမ အမ   ျုံြီးအစ ာ ြီး ဧ ရ  ယာ (ဧ က) ကပမ ဆ    ာ အရညအ်ကသ  ြီး(မ ှန ်ရာ တ စခ် ုက ုသ ာ ကရ ြီးရန ်) 

 ယ်ကပမ ၃၅ ၅          ကကာင ်ြီး            သင ့်် Â          ည ့်  

ယာ ကပမ / ကတ ာင ်ယာ ကပမ  ကကာ င ်ြီး            သင ့််           ည ့်  

ဥ ယ ာ ဉ ်ပခ  ကပမ ၃၀          ကကာင ်ြီး             သ င ့်် Â            ည ့်  

က ုင ်ြီး/ကျွ န ်ြီးကပမ  ကကာ င ်ြီး              သ င ့််            ည ့်  

ဓ န  ကတာ ကပမ  ကကာ င ်ြီး            သင ့််           ည ့်  

စ ာ ြီးက က်ကပမ  ကကာ င ်ြီး            သင ့််           ည ့်  

ကပမ   တ ် ကပမ  ပ ်  ကကာ င ်ြီး            သင ့််           ည ့်  

စ စု ကုပ ါင ြ်ီး ၃၈ ၅  

ရင ်ြီးပမ စ ်…(၁) ဆယ်အ မ ်စ ုကဆ ြီးကန  ြီးပ  ွဲ ၊ (၂) ဦ ြီးတည်အုပ ်စ ု ကဆ ြီးကန  ြီးပခင ်ြီး -  ယ်သမ ာ ြီး အုပစ် ု၊  (၃)  ယ်ယာ

ကပမ စ  မ  ခ န ် ခ  ွဲကရြီးန ှင ့်် စ ာ ရင ်ြီးအင ်ြီးဦ ြီးစ  ြီးဌာ န ၊ (၄) ကက ြီးရ ာ အုပ ်စ ု အပု ်ခ ျုံပ ်ကရြီးမ ှြူြီးရ ုြီး။ 

မ ှတ ခ်  က။်       ။ကပမ   တ ်ကပမ  ပ ်ဆ ုသ ည်မ ှာ ယခ င ်က သ  ြီးစာ ြီးခ  ယူ ုပ ်က ုင ် ာ ခ ွဲ့်မပ  ြီး အက ကာ င ်ြီးအမ   ျုံြီးမ   ျုံြီး 

က ကာ င ့်် စ  န ်   တ ်ထာ ြီးသ ည့်် သ  ြီးစာ ြီးခ  ယူ ုပ ်က ုငသ် ူမ ရှ ကသာ စ  ုက်ပ   ျုံြီးကရြီး (သ  ု ) ကမ  ြီးပမ ြူကရြီး ုပ ်က ငု ်န  ုငသ် ည့်် 

ကပမ န ှင ့်် န  ငု ်င  ကတ ာ ်က သ  ြီးသ န ်   ာ ထာ ြီးသတ ်မတှသ် ည့်် ကပမ မ ာ ြီးက ု ဆ ုသ ည်။ 

က  ့် ာကတ ြို့ ရှ  ခ  က ။်              ။က က ြီးရ ာတ င ်စ  ုက်ပ   ျုံြီးကရြီး ပု ်င န ်ြီးမ  ာြီးက ုအဓ  ကထာြီး  ပု ်က ုင ် က 

ပ ါသ ည်၊၊ စ  ုက်ပ   ျုံြီးကရြီးစ က်က ရ ယ ာမ  ာြီးန ှင ့်် အထ က်န ှုန ်ြီးကကာင ်ြီးမ  န ်ကစ ရန ် န ည်ြီးပ ညာ အ ကထာ်အပ  ့်မ  ာြီး 

  ုအ ပ ်ပ ါသ ည်၊၊  မ ်ြီးပန ်ြီးဆက်သ  ယ ်က ရြီးက ကာင ်ြီးမ  န ် ာပ ါက စ  ြီးပ  ာြီးက ရြီး  ပုင် န ်ြီး မ  ာြီး ည် ြီး 

အ ဆင ်က ပ ပ  ာန  ုင ်ပ ါသ ည်၊၊  

(ဂ-၂)    ဓ ာတသ် တ တျုံနှင ့််အ ပ ခ ာြီးသ ဘ ာဝ ရင ြ်ီးပမစ မ်  ာြီး 

ဇယ ာြီး (၅) ဓ ာတ်သ တတျုံန ှင ့်် အ ပ ခ ာြီးသ ဘာဝ ရငြ်ီးပမ စ ် မ  ာြီး 

အမ   ျုံြီးအစ ာ ြီး 

ကက ြီးရ ာ နှင ့် ်အန  ြီးပ တဝ် န ြ်ီးက င တ် င ်

သ ဘာ ဝ အတ  ငု ြ်ီး ကတ  ြို့ရှ  န  ငု မ်ှု 

(မ ှန ်ရာ တစ ်ခ ုက ုသာ ကရ ြီးရန ်) 

အသ  ြုီးခ  န  ငုမ်ှု  

(မ ှန ်ရာ တစ ်ခ ုက ုသာ ကရ ြီးရန ်) 

သ တ တျုံနငှ ့်် အပခ ာ ြီးတ  င ်ြီးထ က်သ ယ  

ဇာ တ မ  ာ ြီး (ဓ ာ တ ်ကင  ြို့၊ ကရန  ၊ 

ကက ာ က်မ  က် စသ ည်။) 

မ  ာြီး သင ့််  န ည်ြီးမ ရှ  Â   ယ် ခ က် အသ  ုြီးမ ပပျုံန  ငု ်ပ ါ 

ကက ာ က်၊ သ ွဲ၊ ကက ာ က်စ ရစ ်

စ သ ည်မ  ာ ြီး 
မ  ာြီး  သ င ့်် န ည်ြီး မ ရှ     ယ်ခ က်‐အသ  ုြီးမ ပပ ျုံန  ုငပ် ါ 

သ ဘာ ဝ အပ ငမ်   ျုံြီးစ  တ ်မ  ာ ြီး 

(န  ာ ြီးစ ာ ၊ ကဆြီးဘက်ဝ င ်အပင ်မ ာ ြီး)  

မ  ာြီး  သ င ့််‐ Â    န ည်ြီး Â   

မ ရှ  

  ယ်ခ က် Â ‐

အသ  ုြီး မ ပပ ျုံန  ငု ်ပ ါ 

သ ဘာ ဝ တ  ရစ ဆာန ်မ  ျုံြီးစ  တမ်  ာ ြီး မ  ာြီး  သ င ့်် Â ‐     န ည်ြီး   မ ရှ   

ရင ်ြီးပမ စ ် … ဦ ြီးတ ည်အုပစ် ု ကဆ ြီးကန  ြီးပခ င ်ြီး - ရပ ်မ  ရပဖ် အုပ ်စ၊ု သစ ်ကတာ ဦ ြီးစ  ြီးဌ ာန ၊ 

အကထ ကထ အုပ ်ခ  ျုံပ ်ကရြီးဦ ြီးစ  ြီးဌ ာန ။ 
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က  ့် ာကတ ြို့ ရှ  ခ  က ။်            ။ ကက ြီးရ ာတ င ်ဓ ါတ်သ တထျုံထ က်ရှ မ ှုမ ရှ ပ ါ။ သ ဘာဝ တ ရစ ဆာန ် 

မ   ျုံြီးစ တ်မ  ာြီးတ င ် င ှက်၊က  မ  ၊ကတာ က်တွဲ့်၊ကင ်ြီး  ပ ်က ခ  ာ၊ ပတု်သ င ်ည ျုံ အ စ ရှ ကသ ာမ   ျုံြီးစ တ်မ  ာြီးက ု 

အ   ယ ်တကူ က တ ြို့ ရှ န  ုငပ် ါသ ည်။သ ဘာဝ အပ င ်မ   ျုံြီးစ တမ်  ာြီးက ု က တ ြို့ ရှ ရန ည်ြီးမပ  ြီး  တူ ု  စ  ုက်ပ   ျုံြီး 

ထာြီးက သ ာ ကစ  ြီးက က်ဝ င ်ပ င ် မ  ာြီးသ ာ စ  ုက်ပ   ျုံြီး ကပ ါသ ည်။ န  ာြီးစ ာန ှင ့်ပ် တ်သတ်၍ သ  ြီးသ န  ် စ ာြီးက က် 

က ပ မ မ ရှ က သ ာ် ည်ြီး က ခ  ာင ်ြီးန   က ဘြီးတ င ် သဘာဝ အ က   ာက်က ပ ါက်က န က သ ာ ပ မ က်မ  ာြီးက  ု ရ တ်က ကျွ ြီး 

သ ပ ဖ င ့် ်န  ာြီးစ ာ   ကု  ာက်မ ှု ရှ ပ ါသ ည်။ 

 

 (ဃ) ဥ စ စာဓ န အ ဆင ့်အ် က ပ ခအ က န 

ဇယ ာြီး (၆) ဥ စ စာဓန အ ဆင ့်် အ က ပခ အ ကန 

အက ကာ င ြ်ီး အရာ 

သ တ မှ်တ စ်  နှုန ြ်ီး 

အဆင က်ပပ ကသ ာ 

အ  မ က်ထာ င စ် ု

အ ယအ် တ ရ်ှ   

ကသ ာ အ  မ က်ထာင စ် ု

မ ကပပ  ညက်သ ာ 

အ  မ က်ထာ င စ် ု

အ  န မ် ကပပ  ည ်

ကသ ာ အ  မ က်ထာင စ် ု

ကပမ ယာ ပ  ုင ်ဆ ငု ်မ ှု 
 ယ်(၁၀)ဧက 

အထက ်

 ယ်(၅)ဧက 

အထက ်

 ယ်(၂)ဧ က  

ကအာ က် 
 ယ်မ ရှ  

အ မ ်အကပခ အကန  တ  ုက် သ  ပ ်မ  ုြီးမ ဉ ်ကထာ င ် ဝ ါြီးအ မ ်သ  ပမ်  ုြီး ဝ ါြီးအ မ ်ဓ န  မ  ုြီး 

ကုန ်ထုတ ် ုပမ် ှုနငှ ့်် 

ဆ ုင ်ကသ ာ ပ  ုင ်ဆ ုငမ် ှု 

ကထ  ာ ဂ   / 

ဆန ်စ က် 

 က်တ  န ်ြီး 

ထ န ်စ က် 
 က ှ/ပ  ုက် ဆ ုင ်ကယ် 

အဓ  ကစ  ြီးပ  ာ ြီးကရြီး 

 ုပ ်င န ်ြီး 
က ုင ်ြီး က ုင ်ြီး င ါြီးဖ မ ်ြီး ကန  စ ာ ြီး/က ပန ်ြီး 

အ  မ က်ထာ င စ် ု ၂၁ ၃၁ ၄၂ ၉ 

ရင ်ြီးပမ စ ် … (၁) ကက ြီးရ ာ   ုြီးကျွ တ ် အစ ည်ြီးအကဝ ြီးပပ ျုံ ုပ ်ပခ င ်ြီး။ 

က  ့် ာကတ ြို့ ရှ  ခ  က ။်     ။က က ြီးရ ာတ င ် အ  မ ်က ပ ခ (၁၀၃)  ုြီး ရှ သ ည့််အ န က် အ  မက် ပ ခ(၂ ၁)အ  မ ်သ ည် 

ခ  မ ်ြီးသ ာအ ဆင ့််၊ အ  မက် ပ ခ(၃ ၁)အ  မ ်သ ည်အ ယ ်အ  တ်အ ဆင ့််၊အ  မ ်ကပ ခ (၄၂)အ  မသ်ည် ဆင ်ြီးရွဲ 

အ ဆင ့််၊အ  မက် ပ ခ(၉)အ  မ ်သ ည် အ   န ်ဆင ်ြီးရွဲအ ပ ဖ စ ် ခ  ယ ူ ကပ ါသ ည်။ ဆင ်ြီးရွဲက သ ာ အ  မ ်က ထာင ်စ ု

မ  ာြီးပပ ာြီးက သ ာက  ကာင ့်် က က ြီး က်က ေ သ ဖ   ြို့မဖ  ျုံြီး တ ုြီးတက်က ရြီးအ တ က် ဖ   မဖ  ျုံြီးက ရြီးစ  မ  က န ်ြီးမ  ာြီး ည် ြီး 

အ က ကာင ်အ ထည်က ဖ ာက် ဆာင ်ရ က် သ င ့််ပ ါသည်။ 

 

 (င)  ထ  ခ  ကု  ် ယ မ်ှု 

(င-၁)  ဝ မ ြ်ီးစ ာဖ  ူ  မုှု 

ဇယ ာြီး (၇) က ခ  ြီးင ှာြီးပခင ်ြီးမ ရှ ဘွဲ တစက် န    င ် အန ည်ြီးဆ ုြီး န ှစ ်န ပစ် ာြီးန  ုငသ် ည့်် အ  မက်ထာင ်စ ုမ  ာြီး 

(ဥ စ စာဓ နအ ဆင ့်် “၃ ” န ှင ့်် “၄ ” အ  မ ်က ထာငစ် ုကပ ါင ်ြီး၏ ၃ ၀ ရာခ  ုငန် ှုန ်ြီးစ မ ှ က ကာက်ယ ူမ ည်) 

အခ   န က်ာ   
အ  မ က်ထာ င စ် ု

အကရအတ  က ်

ကပဖ ရှင ြ်ီးသ ည ့််န ညြ်ီးဗ  ြူ ဟာ(ကပဖ ရှင ်ြီးန ည်ြီး တစ ်ခစု  အ  ုက် 

အ မ ်ကထာ ငစ် ု အကရအတ  က်မ  ာ ြီးက ု ကဖ ာ ်ပပ ရန ်) 

၃  ကအာ က် ၇ အပ ခ ာ ြီးအစာ ကပပာ င ်ြီး ွဲစ ာ ြီး= ___________ 
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အခ   န က်ာ   
အ  မ က်ထာ င စ် ု

အကရအတ  က ်

ကပဖ ရှင ြ်ီးသ ည ့််န ညြ်ီးဗ  ြူ ဟာ(ကပဖ ရှင ်ြီးန ည်ြီး တစ ်ခစု  အ  ုက် 

အ မ ်ကထာ ငစ် ု အကရအတ  က်မ  ာ ြီးက ု ကဖ ာ ်ပပ ရန ်) 

ဝ မ ်ြီးစ ာဖ ူ  ုမ ှု အစ ာ က  ာ ့်စ ာ ြီး                = ___________ 

အကထာ က်အပ  ့်ယူ = ___________ 

ကခ  ြီးယူ                   = _____ ၇______ 

 ုပ ်အာ ြီးခ ကက ျုံယူ            = ___________ 

၃  န ှင ့်် ၆   ကာ ြီး 

ဝ မ ်ြီးစ ာဖ ူ  ုမ ှု 
 

အပ ခ ာ ြီးအစာ ကပပာ င ်ြီး ွဲစ ာ ြီး= ___________ 

အစ ာ က  ာ ့်စ ာ ြီး                = ___________ 

အကထာ က်အပ  ့်ယူ = ___________ 

ကခ  ြီးယူ                   = ___________ 

 ုပ ်အာ ြီးခ ကက ျုံယူ             = ___________ 

၆   မ ှ၁၂  အထ  

ဝ မ ်ြီးစ ာဖ ူ  ုမ ှု 
 

အပ ခ ာ ြီးအစာ ကပပာ င ်ြီး ွဲစ ာ ြီး = ___________ 

အစ ာ က  ာ ့်စ ာ ြီး                 = ___________ 

အကထာ က်အပ  ့်ယူ   = ___________ 

ကခ  ြီးယူ                    = ___________ 

 ုပ ်အာ ြီးခ ကက ျုံယူ               = ___________ 

ရင ်ြီးပမ စ ်..ဥ စ စာ ဓန အဆင ့်် “၃” န ှင ့်် “၄” အ မ ်ကထာင ်စ ု ကပ ါင ်ြီး၏ ၃၀ ရာ ခ  ငု ်န ှုန ်ြီးစ  အာ ြီးစ စတ် မ ်ြီးကကာက်ယူပခ င ်ြီး။ 

က  ့် ာကတ ြို့ ရှ  ခ  က ။်             ။ က က ြီးရ ာရှ  အ  မ ်က ထာငစ် ု အ ခ   ျုံြို့သ ည် မ  တ်က ဆ  န ှင ့်် က ဆ မ   ျုံြီးမ  ာြီးထ မ ှ 

က ခ  ြီးယ ူမ ှုရှ မပ  ြီး  က ျုံရာက ပ န ်ြီး  ပု ်က ုင ်ပခင ်ြီး ၊ ပုအ် ာြီးခ က က ျုံ က ရာင ်ြီးရပ ခင ်ြီး န ည်ြီး တ ု ပ ဖင ့်် 

က ပ ဖ ရငှ ်ြီးကဆာင ်ရ က်က န ရပ ါက  ကာင ်ြီး က  ့် ာကတ ြို့ ရပ ါသ ည်။ 

 (င-၂)  က ညူ  ကစ ာင ့်က် ရှာက မ်ှုအ ထ ူြီး  အု ပ က် သာ အ ပု စ် မု ာြီး၏ထ  ခ  ကု  ် ယ မ် ှုအ က ပခ အ က န 

ဇယ ာြီး (၈) ကူည ကစ ာင ့််ကရာှက်မ ှုအ ထြူီး  ု အ ပက် သ ာ အပု ်စ ုမ  ာြီး၏ထ ခ  ုက်  ယမ် ှုအ ကပ ခ အက န 

အက ကာ င ြ်ီးအရာ က ာ ြီး မ ကပ ါင ြ်ီး 

မ  သ ာ ြီးစ ုကစ ာင ့််ကရှာ က်မ ှုမ ရှ ကသ ာ သ က်ကက ြီးရ ယ်အ ု  ၆ ၄ န ှစန် ှင ့််အထက် ၁ ၁ ၂ 

မ  သ ာ ြီးစ ု/ရပ ်ရ ာ ၏ကစာ င ့််ကရှာ က်မ ှုမ ရှ ကသာ မ သ နစ်  မ ်ြီးသ ည့်် ပ ုဂ ္ ျုံ  ် - - - 

 အ  မ က်ထာ င စ် ုအကရအတ က ်

ဆင ်ြီးရွဲ၍ မ  သာ ြီးစ ုဦ ြီးကရမ  ာ ြီးသ ည့်် အမ  ျုံြီးသ မ  ြီးဦ ြီးကဆာ င ် အ မ ်ကထာ ငစ် ု   ၄ 

ဆင ်ြီးရွဲ၍ မ  သာ ြီးစ ုဦ ြီးကရမ  ာ ြီးသ ည့်် မ ုဆ ုြီးဖ  ု/ တ စခ် ုပ ် အ မ ်ကထာ ငစ် ု ၄ 

အပ ခ ာ ြီးကေသ သ  ု   ကာ ပမင ့််စ  ာ သ  ာ ြီးကရာ က် ကန ထ ငု ်ုပ ်က ုင ်ကနသ ည့်် 

ဆင ်ြီးရွဲသ ည့်် အ မ ်ကထာင ်စ ု
 

ရင ်ြီးပမ စ ် … ဦ ြီးတ ည်အုပစ် ု ကဆ ြီးကန  ြီးပခင ်ြီး - ရပ ်မ  ရပ ်ဖ အပု ်စ ု။ 

က  ့် ာကတ ြို့ ရှ  ခ  က ။်              ။ က က ြီးရ ာတ င ် ဆင ်ြီးရွဲ၍ မ  သ ာြီးစ ုမ  ာြီးမပ  ြီး အ မ   ျုံြီးသမ  ြီး ဦ ြီးကဆာင ်သ ည့်် 

အ  မ ်က ထာငစ် ု (၄)စ ု ၊ဆင ်ြီးရွဲ၍ ဦ ြီးကရမ  ာြီးသ ည့်် မ ုဆ ုြီးဖ  ု/တခ ု ပ ် အ  မက် ထာင ်စ ု (၄)စ ု ရှ  

ပ ါသ ည်။၎င ်ြီးတ  ုသ ည် က က ြီးရ ာအ တ င ်ြီး အ  ပု ်အ က ုင ်မက ရ ြီးဘွဲ  က ျုံရာက ပ န ်ြီး  ပု ်က ုင ်ပခ င ်ြီး၊ 

က ခ  ြီးကင  ယပူ ခ င ်ြီး ၊အ က ထာက်အပ  ့်ယ ူပခ င ်ြီးပဖ င ့်် စ ာြီးဝ တ်ကန က ရြီးတ င ် က ပဖ ရငှ ်ြီး ကရက ကာင ်ြီး က ့် ာကတ ြို့ 

ရှ ရပ ါသ ည်။ 

 (င-၃)  က က  ြီးရ ာ၏ ထ  ခ  ကုသ် က က် ရာက  ် ယမ် ှု အ က ပ ခအ က န 
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ဇယ ာြီး (၉) က က ြီးရ ာ၏ ထ ခ  ုက်သ က်က ရာက်   ယ ်မ ှု အ ကပ ခ အက န 

စ ဉ ် ထ  ခ  ကု ် ယမ်ှု အမ   ျုံြီးအစ ာ ြီး ထ  ခ  ကု ် ယမ်ှု (မနှ ်ရာ တစ ်ခ ုက ုသာ ကရ ြီးရန ်) 

၁ စ ာ ြီးန ပ ်ရ ကခာ မဖ ူ  ုမ ှု  ပမ င ့် ် တ ်  န  မ ့််် Â ‐     ‐မ ရှ    

၂ သ ဘာ ဝ ရင ်ြီးပမ စ ် ရာှ ြီးပ ါြီးမ ှု (ကပမ ၊ စ  ုက်ပ  ျုံြီးကရ)  ပမ င ့် ် တ ်  န  မ ့်််    မ ရှ   Â ‐     

၃ ကရကက ြီးပခ င ်ြီး  ပမ င ့် ် တ ် Â ‐     န  မ ့်််   မ ရှ   

၄ မ  ုြီးကခ ါင ်ပခင ်ြီး  ပမ င ့် ် တ ်  န  မ ့်််မ ရှ   Â ‐     

၅ အကအြီး  န ်ကွဲပခ င ်ြီး  ပမ င ့် ် တ ် Â ‐      န  မ ့််် ‐မ ရှ   

၆ မ ုန ်တ  ငု ်ြီး  ပမ င ့် ် တ ် Â ‐    န  မ ့််် ‐ မ ရှ   

၇ င   င ်  ပမ င ့် ် တ ်န  မ ့််် Â ‐    မ ရှ   

၈ မ  ြီးကဘြီး  ပမ င ့် ် တ ်န  မ ့်််မ ရှ   Â ‐     

၉ ဆာ ြီးင န ်ကရဝ င ်ကပမ  ပမ င ့် ် တ ်န  မ ့်််မ ရှ   Â ‐     

၁၀ ကပမ မပ  ျုံပခ င ်ြီး၊ ကပမ ဆ   ာ ပ က်ယ င ်ြီးမ ှု  ပမ င ့် ် တ ်န  မ ့်််မ ရှ   Â ‐     

၁၁ သ စ ်ကတာ ပပ ျုံန ်ြီးတ  ြီးပခင ်ြီး  ပမ င ့် ် တ ်န  မ ့််် Â ‐     ‐မ ရှ   

၁၂ င ှက်ဖ  ာ ြီးကရာဂ ါ  ပမ င ့် ် တ ်န  မ ့််် မ ရှ   Â ‐     

၁၃ တ  ဘ ကရာ ဂ ါ  ပမ င ့် ် တ ်န  မ ့််် Â ‐    မ ရှ    

၁၄ က ုယ်ခ  အာ ြီးက ဆင ်ြီးမ ှုကရာ ဂ ါ  ပမ င ့် ် တ ်န  မ ့်််မ ရှ   Â ‐     

၁၅ ပပ ည်တ  င ်ြီး ပ ဋ  ပ ကခ  ပမ င ့် ် တ ်န  မ ့်််မ ရှ   Â ‐     

၁၆ တ  ရစ ဆာန ် ကူြီးစ က်ကရာ ဂ ါ က ကရာ က်မ ှု  ပမ င ့် ် တ ် န  မ ့််် Â ‐    မ ရှ   

၁၇  ူကုန ်ကူြီးပခ င ်ြီး  ပမ င ့် ် တ ်န  မ ့်််   မရှ    Â ‐     

၁၈ 
ကဝ ြီး  ကခ ါင ်သ  / မ ်ြီးပ န ်ြီး ဆက်သ  ယ်ကရြီး 

ခ က်ခ ွဲ စသ ည် 
 ပမ င ့် ်    တ ်  န  မ ့််် Â ‐        မ ရှ   

ရင ်ြီးပမ စ ် … ဦ ြီးတ ည်အုပစ် ု ကဆ ြီးကန  ြီးပခင ်ြီး - ရပ ်မ  ရပ ်ဖ အပု ်စ ု။ 

က  ့် ာကတ ြို့ ရှ  ခ  က ။်             ။ က က ြီးရ ာတ င ် ထ ခ  ုက်သ က်က ရာက်  ယ ်မ ှု အက န ပဖ င ့် ် စ ာန ပ ်ရ ကခာ 

မ ဖ ူ  ုမ ှု ၊ က ရကက ြီးပခ င ်ြီး၊ တ ရ စ ဆာန ်ကူြီးစက်က ရာဂ ါ က က ရာ က်မ ှုအ သ င ့််အတင ့််ရှ ပ ါသ ည်။ မ  ုြီးဦ ြီး န ှင ့်် 

မ  ုြီးက န ှာင ်ြီးကာ တ င ် မ ုန ်တ ငု ်ြီးက က ရာက်မ ှု အ တင ့််အ သင ့််ရှ ပ ါသ ည်။ မ က ပပ  ည်က သ ာ အ  မ ်ကထာင ်စ ုန ှင ့်် 

အ   န ်မ ကပ ပ  ည်က သ ာ အ  မ ်က ထာင ်စ ုမ  ာြီးမာှ အ  ပု ်အ က ုင ်အခ  င ့်် အ  မ ်ြီးန ည်ြီးပ ါြီး က သ ာ က  ကာင ့်် 

ဝ မ ်ြီးစာဖ ူ  မု ှု မ ရှ  ကပ ါ။ ဆာြီးင နက် ရ ဝ ငက် ရာက်မ ှုမ ရှ ပ ါ။ ကူြီးစက်က ရာဂ ါ ပ ဖ စ ်ပ  ာြီးမ ှု န ည်ြီး ပ ါြီး ပ ါသ ည်။ 

 

(င-၄)  ထ  ခ  ကု သ် က က် ရာက မ်ှု ခ  ရန  ငု သ်ည ့််သမူ  ာြီး 

ဇယ ာြီး (၁ ၀) ထ ခ  ုက်သ က်က ရာက်မ ှုခ  ရန  ုင ်သည့်် သ ူမ  ာြီး 

စ ဉ ် ထ  ခ  ကုသ် ကက်ရာ ကမ် ှု ခ  ရန  ငု သ် ည ့်သ် မူ ာ ြီး ထ  ခ  ကု ် ယမ်ှု (မနှ ်ရာ တစ ်ခ ုက ုသာ ကရ ြီးရန ်) 

၁  ူင ယ် ပမ င ့််  တ ်  န  မ ့််် Â ‐မ ရှ    

၂ အမ   ျုံြီးသ မ  ြီး ဦ ြီးကဆာ ငသ် ည့်် ဆင ်ြီးရွဲသ ည့်် အ မ ်ကထာ င ်စ ု ပမ င ့််  တ ် န  မ ့်် ်Â မ ရှ    

၃ ကပမ ယာ မ ွဲ့်၊ ဆင ်ြီးရွဲသ ာ ြီးကတာ ငသ် ူ ပမ င ့််   တ ် Â  န  မ ့်််မ ရှ   

၄ 
သ ဘာ ဝ ကဘြီးေ ဏ ် ဆ ုြီးရ ာ ြီးစ  ာ က ကရာ က်န  ငု ်ကသ ာ 

ကေ သ တ  င ် ကနထ ုင ်သ ူ
ပမ င ့််  တ ် န  မ ့်််  မ ရှ   Â 
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စ ဉ ် ထ  ခ  ကုသ် ကက်ရာ ကမ် ှု ခ  ရန  ငု သ် ည ့်သ် မူ ာ ြီး ထ  ခ  ကု ် ယမ်ှု (မနှ ်ရာ တစ ်ခ ုက ုသာ ကရ ြီးရန ်) 

၅ ပမ စ ်ကမ ်ြီးကဘြီး ကန ထ ုငသ် ူမ ာ ြီး ပမ င ့််  တ ်  Â န  မ ့်််မ ရှ   

၆ 
မ ကတ ာတ် ဆမ ှုပဖစ ်န  ငု ်ကပခမ  ာ ြီးကသ ာ ကန ရာ (Prone to 

accident) တ  င ်ကန ထ ငု ်သ ူမ ာ ြီး 
ပမ င ့််  တ ် န  မ ့််် မ ရှ   Â 

၇ ပပ ည်တ  င ်ြီးကန ရပ ်စ  န  ်ခ  ာ ကရ ြို့ကပပ ာ င ်ြီးခ  ရသ ူမ ာ ြီး (IDP) ပမ င ့််  တ ် န  မ ့်််မ ရှ   Â 

၈ ကပမ န  မ ့််ပ  ုင ်ြီး ကန ထ ုငသ် ူမ ာ ြီး ပမ င ့််  တ ် န  မ ့််် Â မ ရှ   

၉ င ါြီးကန ်ပ  ုင ်ရှငမ်  ာ ြီး ပမ င ့််  တ ် န  မ ့််် မ ရှ   Â 

၁၀  က် ုပ ် က်စ ာ ြီးမ  ာ ြီး၊ က ပ န ်ြီးမ  ာ ြီး ပမ င ့််   တ ်  န  မ ့်််   မ ရှ   Â 

၁၁  ူန ည်ြီးစ ု ူမ   ျုံြီးမ  ာ ြီး ပမ င ့််  တ ် န  မ ့်််မ ရှ   Â 

၁၂ ကေ သ တ  င ်ြီးပ ဋ  ပ ကခ ဧရ ယာ တ  င ်ကန ထ ုငသ် ူမ ာ ြီး ပမ င ့််  တ ် န  မ ့်််မ ရှ   Â 

၁၃ န ယ်စ ပ ်ကေသ တ  င ် ကန ထ ငု ်သမူ  ာ ြီး ပမ င ့််  တ ် န  မ ့်််မ ရှ   Â 

၁၄ ကရ တ  င ်ြီး ုပ ်သာ ြီးမ  ာ ြီး ပမ င ့််  တ ် န  မ ့်််မ ရှ   Â 

၁၅ ကဆြီးစ  ွဲသ ူမ  ာ ြီး ပမ င ့််  တ ် န  မ ့်််မ ရှ   Â 

၁၆ ကူြီးစ က်ကရာ ဂ ါရန  ုင ်ကပခ ရှ ကသ ာသ ူမ  ာ ြီး ပမ င ့််  တ ် န  မ ့်််မ ရှ   Â 

၁၇  ှည့်် ည်သ  ာ ြီး ာ ၍ ကစ ြီးကရာ င ်ြီးသမူ  ာ ြီး ပမ င ့််  တ ် န  မ ့်် ်မ ရှ   Â 

၁၈ ကန ရပ ်ပပန ် အကပခ ခ သမူ  ာ ြီး ပမ င ့််  တ ် န  မ ့်််  ‐မ ရှ   Â 

၁၉ ကရ ြို့ကပပ ာ င ်ြီး ုပသ် ာ ြီးမ ာ ြီး ပမ င ့််  တ ် န  မ ့်််မ ရှ   Â 

၂၀ ကာ ြီးကမ ာ င ်ြီးမပ  ြီး အသ က်ကမ  ြီးသ ူမ ာ ြီး ပမ င ့််  တ ် န  မ ့််် မ ရှ   Â 

ရင ်ြီးပမ စ ် … ဦ ြီးတ ည်အုပစ် ု ကဆ ြီးကန  ြီးပခင ်ြီး - ရပ ်မ  ရပ ်ဖ အပု ်စ ု။ 

က  ့် ာကတ ြို့ ရှ  ခ  က ။်        ။ထ ခ  ုက်သ က်က ရာက်ခ  ရသ ူမ  ာြီး အတ က်  ငူ ယ ်မ  ာြီးတ င ် 

မ ူြီးယ စ ်က ဆြီးဝ ါြီးသ  ုြီးစ  ွဲမ ှု၊ အ ရက်က သစ ာ ကသ ာက်စ ာြီးမ ှုမ  ာြီး  အ   န ်န ည်ြီးပ ါြီး၍ ထ ခ  ုက်သ က်က ရာက်မ ှု 

အ သ င ့််အတင ့််ရှ ပ ါသ ည်။သ ဘာဝ က ဘြီးအ န တရာယ ် က က ရာက် ာပ ါက က က ျုံတင ်ကာ က ယ ် က ရြီး ပု ်င န ်ြီး 

စ ဉ ် မ  ာြီး နငှ ့်် ပ က်သ တ်၍ အသ  ပ ညာ ဗ ဟုသတုမ  ာြီး အ ာြီးန ည်ြီးက ကာင ်ြီး က တ ြို့ ရှ ရပ ါသ ည်။ 

 

 (၂)       က က ြီးရ ာ၏  က ရ်ှ   ဖ   ြို့ မဖ  ျုံြီးကရြီး အ ကပ ခအ က န 

(က) ဖ   ြို့ မဖ  ျုံြီးကရြီးအ ဖ ွဲြို့ အ စ ည ြ်ီးမ ာြီး အ က ပခ အ ကန 

(က-၁) က က  ြီးရ ာတ င ြ်ီး ရှ    ထူအု က ပ ခ ပပ ျုံအ ဖ ွဲြို့ အ စ ည ြ်ီးမ ာြီး 

ဇယ ာြီး (၁ ၁) က က ြီးရ ာတ င ်ြီးရှ   ထူအု က ပ ခ ပပ ျုံ အ ဖ  ွဲြို့အစ ည်ြီးမ  ာြီး 

စ ဉ ်
အဖ  ွဲြို့အစ ည ်ြီး 

အမ ည ်

အမ   ျုံြီးအစ ာ ြီး 

(မ ှန ်ရာ တစ ်ခ ု

က ုသ ာ 

ကရ ြီးရန ်) 

အဖ  ွဲြို့ဝ င ဦ် ြီးကရ 
 ပု င် န ြ်ီးတ ာဝ န ်

(အန ည်ြီးဆ ုြီးတ စ ်ခ ုန ှင ့်် အထက ် 

ကရ ြီးန  ုင ်သ ည်။) 

စ  မ ြ်ီးကဆာ င ်

န  ငု မ်ှု 

(မ ှန ်ရာ တစ ်

ခ ုက ုသ ာ 

ကရ ြီးရန ်) 

က ာ ြီး မ ကပ ါင ြ်ီး 

၁ ကဂ ါပ က ၁  ၂ ၃Â     

ပ ညာကရြီးကင  က ကြီး 

က န ်ြီး မ ာကရြီးဘာသ ာကရြီး Â 

စ  ုက်ပ   ျုံြီး ကမ  ြီး ပမ ြူ ကရြီး  

သ ာကရြီး/န ာကရြီး ၊ ူမ ှုဖ   ြို့ မဖ  ျုံြီး ကရြီး  Â 

ကကာ င ်ြီး  

Â 

သ င ့််    

ည ့်         
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စ ဉ ်
အဖ  ွဲြို့အစ ည ်ြီး 

အမ ည ်

အမ   ျုံြီးအစ ာ ြီး 

(မ ှန ်ရာ တစ ်ခ ု

က ုသ ာ 

ကရ ြီးရန ်) 

အဖ  ွဲြို့ဝ င ဦ် ြီးကရ 
 ပု င် န ြ်ီးတ ာဝ န ်

(အန ည်ြီးဆ ုြီးတ စ ်ခ ုန ှင ့်် အထက ် 

ကရ ြီးန  ုင ်သ ည်။) 

စ  မ ြ်ီးကဆာ င ်

န  ငု မ်ှု 

(မ ှန ်ရာ တစ ်

ခ ုက ုသ ာ 

ကရ ြီးရန ်) 

က ာ ြီး မ ကပ ါင ြ်ီး 

  ုပခ  ျုံကရြီးန ှင ့်် ကာက ယ်ကရြီး  

၂ ရပ ်မ  ရပဖ် ၁  ၂ Â ၃     

ပ ညာကရြီးကင  က ကြီး 

က န ်ြီး မ ာကရြီးဘာသ ာကရြီး 

စ  ုက်ပ   ျုံြီး ကမ  ြီး ပမ ြူ ကရြီး  

သ ာကရြီး/န ာကရြီး ၊ ူမ ှုဖ   ြို့ မဖ  ျုံြီး ကရြီး  Â  
  ုပခ  ျုံကရြီးန ှင ့်် ကာက ယ်ကရြီး  

ကကာ င ်ြီး   

သ င ့််   Â 

ည ့်         

၃  ူင ယ်အဖ  ွဲြို့ ၁  ၂ Â   ၃    

ပ ညာကရြီးကင  က ကြီး 

က န ်ြီး မ ာကရြီး ဘာသ ာကရြီး Â 

စ  ုက်ပ   ျုံြီး ကမ  ြီး ပမ ြူ ကရြီး  

သ ာကရြီး/န ာကရြီး ၊ ူမ ှုဖ   ြို့ မဖ  ျုံြီး ကရြီး  Â  
  ုပခ  ျုံကရြီးန ှင ့်် ကာက ယ်ကရြီး 

ကကာ င ်ြီး  
သ င ့််      

Â  
ည ့်         

၄ 
ကတ ာ ငသ် ူ 

အဖ  ွဲြို့ 
၁ Â  ၂   ၃    

ပ ညာကရြီးကင  က ကြီး Â 

က န ်ြီး မ ာကရြီး ဘာသ ာကရြီး 

စ  ုက်ပ   ျုံြီး ကမ  ြီး ပမ ြူ ကရြီး  Â 

သ ာကရြီး/န ာကရြီး ၊ ူမ ှုဖ   ြို့ မဖ  ျုံြီး ကရြီး   
  ုပခ  ျုံကရြီးန ှင ့်် ကာက ယ်ကရြီး 

ကကာ င ်ြီး  

သ င ့််       

Â ည ့်        
 

၅  ၁  ၂   ၃    

ပ ညာကရြီး  ကင  က ကြီး 

က န ်ြီး မ ာကရြီး ဘာသ ာကရြီး  
စ  ုက်ပ   ျုံြီး ကမ  ြီး ပမ ြူ ကရြီး   
သ ာကရြီး/န ာကရြီး ၊ ူမ ှုဖ   ြို့ မဖ  ျုံြီး ကရြီး   
  ုပခ  ျုံကရြီးန ှင ့်် ကာက ယ်ကရြီး  

ကကာ င ်ြီး   
သ င ့််      
ည ့်         

၆ 
အုပ ်ခ  ျုံပ ်ကရြီး 

အဖ  ွဲြို့ 
၁  ၂ Â   ၃    

ပ ညာကရြီး Â ကင  က ကြီး Â 

က န ်ြီး မ ာကရြီး Â ဘာသ ာကရြီး Â 

စ  ုက်ပ   ျုံြီး ကမ  ြီး ပမ ြူ ကရြီး  Â 

သ ာကရြီး/န ာကရြီး ၊ ူမ ှုဖ   ြို့ မဖ  ျုံြီး ကရြီး  Â 

  ုပခ  ျုံကရြီးန ှင ့်် ကာက ယ်ကရြီး Â 

ကကာ င ်ြီး  

Â 

သ င ့််   
ည ့်          

၇  ၁  ၂    ၃ − − − 

ပ ညာကရြီး  ကင  က ကြီး 

က န ်ြီး မ ာကရြီးဘာသ ာကရြီး  
စ  ုက်ပ   ျုံြီး ကမ  ြီး ပမ ြူ ကရြီး  

သ ာကရြီး/န ာကရြီး ၊ ူမ ှုဖ   ြို့ မဖ  ျုံြီး ကရြီး   
  ုပခ  ျုံကရြီးန ှင ့်် ကာက ယ်ကရြီး  

ကကာ င ်ြီး  

သ င ့််        
ည ့်         

ရင ်ြီးပမ စ ် … ဦ ြီးတ ည်အုပစ် ု ကဆ ြီးကန  ြီးပခင ်ြီး - ရပ ်မ  ရပ ်ဖ အပု ်စ၊ု အမ  ျုံြီးသ မ  ြီး အပု ်စ ု။ 

အပု စ် အုမ   ျုံြီးအစာ ြီး 

(၁) စ  ြီးပ  ာ ြီးကရြီးအကပ ခ ခ  ကသ ာ အုပစ် ု-  ယ်သ မာ ြီးအဖ  ွဲြို့၊ ကင  စ ုကင  ကခ  ြီးအဖ  ွဲြို့ စ သ ည့််။ 

(၂)  ူမ ှုကရြီးအဖ  ွဲြို့ - ဥပ မာ - အမ   ျုံြီးသ မ  ြီးအဖ  ွဲြို့၊  ငူ ယ်အဖ  ွဲြို့၊ က ုယ်ထူက ုယ်ထအဖ  ွဲြို့။ 

(၃) ဘာ သ ာ ကရြီးန ှင ့် ်ယဉ ်ကက ြီးမ ှုအဖ  ွဲြို့။ 

က  ့် ာကတ ြို့ ရှ  ခ  က ။်              ။ ။ ကက ြီးရ ာအ တ င ်ြီး ဖ   ြို့မ ဖ  ျုံြီးက ရြီးအဖ  ွဲြို့ အစ ည်ြီးမ  ာြီးရှ မပ  ြီး အ ဖ  ွဲြို့၏ 
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 ပု ်က ဆာင ်မ ှုမာှ  အ သ င ့်အ် တင ့် ် က ကာင ်ြီးမ  န ်သ ည်က ုကတ  ြို့ ရှ ရပ ါသ ည်။ က က ြီးရ ာအ တ င ်ြီး အ ဖ  ွဲြို့မ  ာြီး 

အ ခ  င ်ြီးခ  င ်ြီး ခ   တ်ဆက်မ ှုအ ာြီးန ည်ြီးသ ည်က ု ွဲ က တ ြို့ ရှ ရပ ါသ ည်။ ကခ ါင ်ြီးကဆာင ်မ ှုန ှင ့် ် စ  မ  ခန  ်ခ  ွဲမ ှု 

သ င ်တန ်ြီးမ  ာြီးပ  ု ခ  မပ  ြီး စကု ပ ါင ်ြီးကဆာင ်ရ က်ရန ် က  ့်က င ့််ကပ ြီးန  ုင ်ပ ါက အ ဆင ်ကပ ပ န  ငု ်ပ ါသ ည်။ 

 

(က-၂) က က  ြီးရ ာဖ   ြို့ မဖ  ျုံြီးကရြီး က ဆာင ရ် က က် န ကသ ာပ ပ ငပ်အ ဖ  ွဲြို့ အ စည ြ်ီးမ  ာြီး 

ဇယ ာြီး (၁ ၂) က က ြီးရ ာဖ   ြို့မ ဖ  ျုံြီးက ရြီးက ဆာင ်ရ က်က နက သ ာ ပပ င ်ပအ ဖ  ွဲြို့အ စ ည်ြီးမ  ာြီး 

စ ဉ ် အမ ည ်
အဖ  ွဲြို့အစ ည ်ြီး အမ   ျုံြီးအစာ ြီး 

(မ ှန ်ရာ တစ ်ခ ုက ုသာ ကရ ြီးရန ်) 

အဖ  ွဲြို့အစ ည ်ြီး၏  ပု င် န ြ်ီးတာ ဝန မ်  ာ ြီးန ှင ့် ်

အစ  အစ ဉ ်

(အန ည်ြီး ဆ ုြီး တစခ် ုနငှ ့််အထ က် ကရ ြီး န  ငု ်သ ည်) 

၁ စ  ုက်ပ   ျုံြီးကရြီးဘဏ ် ၁ ၂  ၃ ၄  ၅ Â ၆  ၇  

ပ ညာကရြီးကင  က ကြီး  
က န ်ြီး မ ာကရြီးဘာသ ာကရြီး  

စ  ုက်ပ   ျုံြီး ကမ  ြီး ပမ ြူ ကရြီး  Â 

သ ာကရြီး/န ာကရြီး ၊  ူမ ှုဖ   ြို့ မဖ  ျုံြီး ကရြီး   

၂  ၁  ၂   ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ပ ညာကရြီးကင  က ကြီး  
က န ်ြီး မ ာကရြီးဘာသ ာကရြီး 

စ  ုက်ပ   ျုံြီး ကမ  ြီး ပမ ြူ ကရြီး   
သ ာကရြီး/န ာကရြီး ၊  ူမ ှုဖ   ြို့ မဖ  ျုံြီး ကရြီး  

၃  ၁  ၂  ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ပ ညာကရြီးကင  က ကြီး  
က န ်ြီး မ ာကရြီးဘာသ ာကရြီး 

စ  ုက်ပ   ျုံြီး ကမ  ြီး ပမ ြူ ကရြီး   
သ ာကရြီး/န ာကရြီး ၊  ူမ ှုဖ   ြို့ မဖ  ျုံြီး ကရြီး  

၄  ၁  ၂  ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ပ ညာကရြီးကင  က ကြီး 

က န ်ြီး မ ာကရြီးဘာသ ာကရြီး 

စ  ုက်ပ   ျုံြီး ကမ  ြီး ပမ ြူ ကရြီး  

သ ာကရြီး/န ာကရြီး ၊  ူမ ှုဖ   ြို့ မဖ  ျုံြီး ကရြီး  

၅  ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇   

ပ ညာကရြီး  ကင  က ကြီး 

က န ်ြီး မ ာကရြီး ဘာသ ာကရြီး 

စ  ုက်ပ   ျုံြီး ကမ  ြီး ပမ ြူ ကရြီး   
သ ာကရြီး/န ာကရြီး ၊  ူမ ှုဖ   ြို့ မဖ  ျုံြီး ကရြီး  

၆  ၁  ၂  ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ပ ညာကရြီးကင  က ကြီး 

က န ်ြီး မ ာကရြီးဘာသ ာကရြီး 

စ  ုက်ပ   ျုံြီး ကမ  ြီး ပမ ြူ ကရြီး  

သ ာကရြီး/န ာကရြီး ၊  ူမ ှုဖ   ြို့ မဖ  ျုံြီး ကရြီး  

ရင ်ြီးပမ စ ် … ဦ ြီးတ ည်အုပစ် ု ကဆ ြီးကန  ြီးပခင ်ြီး - ရပ ်မ  ရပ ်ဖ အပု ်စ ု။ 

မ ှတ ခ်  က။် 

(၁)  ဘာ သ ာ ကရြီးန ှင ့်ပ် တသ် က်ကသ ာ အဖ  ွဲြို့အစ ည်ြီး (ပပ ည်တ  င ်ြီး/ ပပ ည်ပ) (ဥ ပမ ာ −ဓမ မစ ကူြီး ်ကဖ ာင ်ကေ ြီးရငှ ်ြီး၊ 

Christian Aid Missions စသ ည်)  

(၂)  အစ  ုြီးရမ ဟုတ ်ကသာ အဖ  ွဲြို့အစ ည်ြီး (ပပ ည်တ  င ်ြီး/ပပည်ပ) (ဥ ပ မ ာ − Care International, Save the 

Children, Gret, Pact Myanmar စ သ ည်) 

(၃)  အရပ ်ဘက် ူမ ှုအဖ  ွဲြို့အစ ည်ြီး  

(၄)  န  ငု ်င  အမ  ာ ြီး၏ ရန ်ပ  ုကင  ပဖ င ့််ကဆာ င ်ရ က်ကသာ ဖ   ြို့မဖ  ျုံြီးကရြီး အဖ  ွဲြို့အစ ည်ြီးမ  ာ ြီး (ဥပ မာ-ကု သ မ ဂအ္ဖ  ွဲြို့၊ 

ကမ ဘာ ့်ဘဏ ်၊ အာ ရှဖ   ြို့မဖ  ျုံြီးကရြီးဘဏ ်) 
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(၅)  န  ုင ်င  တ စခ် ု၏ ရန ်ပ  ုကင  ပဖင ့်် ဖ  ွဲြို့စ ည်ြီးထာ ြီးကသ ာ ဖ   ြို့မဖ  ျုံြီးကရြီး အဖ  ွဲြို့အစ ည်ြီးမ  ာ ြီး (ဥ ပမ ာ GIZ, UKAid, 

USAid, စ သ ည်) 

(၆)  ပ ရဟ တ အဖ  ွဲြို့ (ပပ ည်တ  င ်ြီး/ ပပ ည်ပ) 

(၇)  ပ ုဂ ္  ကအဖ  ွဲြို့အစ ည်ြီးမ  ာ ြီး 

န  ုင ်င  ကတ ာမ် ှ ကေသ အက  ျုံြီး၊ ပပ ည်သ ူူ့အက  ျုံြီးက ု ထ ကရာ က်စ  ာ ထမ ်ြီးကဆာင ်န  ုင ်ကစ ရန ်အ  ု င ှာ ဥ ပ ကေ ၊န ည်ြီးဥ ပ ကေ ၊ 

 မ ်ြီးည န ်ခ  က်မ  ာ ြီးပဖင ့်် ပပ ဌ ာန ်ြီးကာ ဖ  ွဲြို့စ ည်ြီးကပြီးထာ ြီးကန ကသ ာ အဖ  ွဲြို့အစ ည်ြီး၊ အသ င ်ြီးအဖ  ွဲြို့မ  ာ ြီး (ဥ ပ မာ - 

သ မ ဝ ါယမဦ ြီးစ  ြီးဌ ာ န ၏ သ မဝ ါယမ အသ င ်ြီး၊ ကက ြီး က်ကေ သ ဖ   ြို့မဖ  ျုံြီးတ  ုြီးတ က်ကရြီး ဦ ြီးစ  ြီးဌာ န ၏ ပမ စ  မ ်ြီးကရာ င ် 

စ သ ည်) တ  ု က  ုဤဇယာ ြီးတ  င ် ထည့််သ  င ်ြီးကဖ ာပ်ပ ပခင ်ြီး မ ပပ ျုံပ ါရန ် ။ 

က  ့် ာကတ ြို့ ရှ  ခ  က ။်            ။ က က ြီးရ ာတ  င ် စ  ုက်ပ   ျုံြီးကရြီး ပု ်ငန ်ြီး၊ အ က ရာင ်ြီးအဝယ ် ုပ ်င န ်ြီး၊ 

က ရ ုပ ်င န ်ြီး ကုန ်ထုတ်  ပု ်ငန ်ြီး၊အ သ က်ကမ  ြီးဝ မ ်ြီးက ကာင ်ြီး  ပု ်င န ်ြီး ုပ ်က ုငသ် ူမ  ာြီးအ ာြီး က ခ  ြီးကင   

က ပ ြီးသ ည့်် အ ဖ  ွဲြို့ အစ ည်ြီး တစ ်ခ ု ရှ က ကာင ်ြီး က တ ြို့ ရှ ရပ ါသ ည်။ 

 (ခ-၁)  သ  ြီးန ှ  ထတု ်ပု က် ရြီး 

(၁)      စ  ကု ပ်  ျုံြီးကပ မ ပ  ငု ဆ်  ငု မ်ှု 

ဇယ ာြီး (၁ ၃) က က ြီးရ ာ၏ စ  ုက်ပ   ျုံြီးကပ မ ပ  ုင ်ဆ ုငမ် ှု၊က ပ မယ ာပ  ုင ်ဆ ုငသ် ည့်် အ  မက် ထာင ်စ ု

စ ဉ ် ကပမ ပ  ငု ဆ်  ငုမ် ှုအရ ယအ်စ ာ ြီး အ  မ က်ထာ င စ် ုအကရအတ က ် ဖ   ြို့မဖ  ျုံြီးကရ ြီးအပ မ င ်သ တမှ်တ ခ်  က ်

၁ ကပမ ယာ မ ွဲ့်  ၉ ကပမ မ ွဲ့်ယာ မ ွဲ့် 

၂ ၂.၅ ဧကကအာ က် ၂၀ ဆင ်ြီးရွဲသ ာ ြီးကတ ာ ငသ် ူ

၃ ၂.၅ ဧကမ ှ ၅ ဧက  ကာ ြီး ၂၈ ကတ ာ ငသ် ူင ယ် 

၄ ၅ ဧကမ ှ ၁၂.၅ ဧက  ကာ ြီး  ၂၅ ကတ ာ ငသ် ူ တ ်

၅ ၁၂.၅ ဧက အထက ် ၂၁ ကတ ာ ငသ် ူကက ြီး 

ကက ြီးရ ာ ရှ  အ  မ က်ထာ ငစ် ုစစု ကုပ ါင ြ်ီး ၁၀၇  

ရင ်ြီးပမ စ ်…(၁) ဆယ်အ မ ်စ ုကဆ ြီးကန  ြီးပ  ွဲ ၊ (၂) ကက ြီးရ ာ အုပ ်စ ုအုပခ်  ျုံပ ်ကရြီးမ ှြူြီးရ ုြီး။ 

က  ့် ာကတ ြို့ ရှ  ခ  က ။်           ။က က ြီးရ ာတ  င ် စ  ုက်ပ   ျုံြီးကပ မပ  ုင ်ဆ ုင ်ကသ ာအ  မ ်က ထာငစ် ု မ  ာြီးသ ည် 

မ  သ ာြီးစ ုအ   ုက် ပ  ုင ်ဆ ုငက် သ ာ  ယက် ပ မမ  ာြီးက ု အ  မ ်က ထာင ်ခ  ွဲမ  ာြီးက ခ  ွဲကဝ  ပု ်က ုင ်  ကရက ကာင ်ြီး၊ 

က ပ မ ယ ာမ ွဲ့်အ  မ ်က ထာငစ် ု(၉)စ ု ရှ မပ  ြီး အမ  ာြီးစ ုမ ှာ  က ျုံရာက ပ န ်ြီး  ပု ်က ုင ် ကက  ကာင ်ြီး က တ ြို့ ရှ ရပ ါသ ည်၊၊ 

က ပ မ ယ ာမ ွဲ့်အ  မ ်က ထာငစ် ုမ  ာြီး အ တ က်အ  ပုအ် က ုင ်အ ခ  င ့််အ  မ ်ြီးမ  ာြီး က ဖ ာ်ထတု်  ကပြီးရန ်  ုအပ ် 

မ ည်ပဖ စ ်ပ ါသ ည်။ 

 (၂)   အ စ  ြုီးရန ှင ့််ပ ဂ္ု  က က ရအ ရင ြ်ီးအ ပမ စ မ် ာြီးမ ှ က ရသ  င ြ်ီးန  ငု သ်ည ့််ဧရ  ယ ာ 

ဇယ ာြီး (၁ ၄) က က ြီးရ ာ၏ က ရအ ရင ်ြီးအပ မစ ်နငှ ့်် က ရသ  င ်ြီးဧရ ယ ာ 

စ ဉ ် အရင ြ်ီးအပ မ စ ်
ကရကသ ာ က ်

(ဧက) 

ကရရရ ှ  န  ငုမ်ှု  

တ စ နှ်စ ပ် တ  ်  ြုီး/ ရာ သ  အ  ကု ်

(မ ှန ်ရာ တစ ်ခ ုက ုသာ ကရ ြီးရန ်) 

  ကု ာ ကမ် ှု (ရှ  /မ ရှ  ) 

(မ ှန ်ရာ တစ ်ခ ုက ုသာ ကရ ြီးရန ်) 

၁ ဆည် 
 တစ ်န ှစပ် တ်  ုြီးရာသ  အ  ုက် 

မ ကပဖ ဆ ုပ ါ 
ရှ    မ ရှ      မ ကပဖ ဆ ုပ ါ 

၂ ကရ  ွဲဆည် 
- တစ ်န ှစပ် တ်  ုြီးရာသ  အ  ုက် 

မ ကပဖ ဆ ုပ ါ 
ရှ      မ ရှ     မ ကပဖ ဆ ုပ ါ 

၃ ပမ စ ်ကရတင ်
− တစ ်န ှစပ် တ်  ုြီးရာသ  အ  ုက် 

မ ကပဖ ဆ ုပ ါ 
ရှ     မ ရှ     မ ကပဖ ဆ ုပ ါ 
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စ ဉ ် အရင ြ်ီးအပ မ စ ်
ကရကသ ာ က ်

(ဧက) 

ကရရရ ှ  န  ငုမ်ှု  

တ စ နှ်စ ပ် တ  ်  ြုီး/ ရာ သ  အ  ကု ်

(မ ှန ်ရာ တစ ်ခ ုက ုသာ ကရ ြီးရန ်) 

  ကု ာ ကမ် ှု (ရှ  /မ ရှ  ) 

(မ ှန ်ရာ တစ ်ခ ုက ုသာ ကရ ြီးရန ်) 

စ  မ  က န ်ြီး 

၄ ကရသ  င ်ြီးကပမ ာင ်ြီး 
− တစ ်န ှစပ် တ်  ုြီးရာသ  အ  ုက် 

မ ကပဖ ဆ ုပ ါ 
ရှ     မ ရှ     မ ကပဖ ဆ ုပ ါ 

၅ အဝ  စ  တ  င ်ြီး 
- 
 

တစ ်န ှစပ် တ်  ုြီး Â ရာသ  အ  ုက် 

မ ကပဖ ဆ ုပ ါ 
ရှ   Â  မ ရှ     မ ကပဖ ဆ ုပ ါ 

၆ 
 က်င င ် 

ကရတ  င ်ြီး 

− တစ ်န ှစပ် တ်  ုြီးရာသ  အ  ုက် 

မ ကပဖ ဆ ုပ ါ 
ရှ     မ ရှ     မ ကပဖ ဆ ုပ ါ 

၇ စ  မ ့််စမ ်ြီးကရ 
− တစ ်န ှစပ် တ်  ုြီးရာသ  အ  ုက် 

မ ကပဖ ဆ ုပ ါ 
ရှ     မ ရှ     မ ကပဖ ဆ ုပ ါ 

၈ ကခ  ာင ်ြီးကရ 
 ၃၈၅ တစ ်န ှစပ် တ်  ုြီးရာသ  အ  ုက် 

မ ကပဖ ဆ ုပ ါ 
ရှ     မ ရှ     မ ကပဖ ဆ ုပ ါ 

ရင ်ြီးပမ စ ်… (၁) ဦ ြီးတ ည်အုပစ် ု ကဆ ြီးကန  ြီးပခင ်ြီး -  ယ်သ မ ာ ြီး အပု ်စ ု၊ (၂) ဆည်ကပမ ာ င ်ြီးဦ ြီးစ  ြီးဌ ာ န၊ စ  ုက်ပ   ျုံြီးကရြီး 

ဦ ြီးစ  ြီးဌ ာ န ။ 

က  ့် ာကတ ြို့ ရှ  ခ  က ။်                ။က က ြီးရ ာတ င ်  ပ မ စက် ရက ု ရာသ  အ   ုက်သ  ုြီးစ  ွဲက န ရသပ ဖ င ့် ်က သ ာက်သ  ုြီး 

က ရ ရာှြီးပ ါြီးပခ င ်ြီး၊က ခ  ာင ်ြီးကရ ရယ ူရာတ  င ် က ရသ  င ်ြီးတူြီးကပ မ ာင ်ြီးမ  ာြီး ပ ပန ် ည်တူြီးက ဖ ာ် ထ န ်ြီးသ  မ ်ြီး 

ပ ခ င ်ြီးပဖ င ့်် ပ  မု  ုကကာင ်ြီးမ  န ် ာပ ါက စ  ုက်ပ   ျုံြီး သ  ြီးန ှ မ  ာြီး တ ုြီးခ  ွဲြို့ စ  ုက်ပ   ျုံြီးန  ုင ်သ ည့်် အ ပပ င ် အ  မ ်သ  ုြီးက ရ 

အ တ က် အ   ုအ က  ာက် ရရှ မ ည် ပ ဖ စပ် ါက  ကာင ်ြီး က  ့် ာကတ ြို့ ရှ ရပ ါသ ည်။ 

 

(၃)    အ ဓ  က သ  ြီးနှ  မ  ာြီးနှင ့်် အ ထ က န်ှုန ြ်ီး 

ဇယ ာြီး (၁ ၅) အ ဓ  ကသ  ြီးန ှ မ  ာြီးန ှင ့်် အ ထ က်န ှုနြ်ီး 

သ  ြီးန ှ   

စ စု ု

ကပ ါင ြ်ီး 

စ  ကု ်

ဧ က 

တ စ ဧ်က အထ ကန် ှုန ြ်ီး 

သ  ြီးန ှ   

စ  ကုပ်   ျုံြီး 

သ ည ့််  

ကာ   

သ  င ြ်ီးအာ ြီးစ ု

  အုပ ခ်  က ်

(မ ှန ်ရာ တစ ်ခ ုက ု

သ ာ ကရ ြီးရန ်) 

အပ မ တ ်

ရရှ  န  ငု မ်ှု 

(မ ှန ်ရာ တစ ်ခ ုက ုသာ 

ကရ ြီးရန ်) 
ယနူ စ ်

အန ည ်ြီး 

ဆ  ုြီး 

အမ  ာ ြီး 

ဆ  ုြီး 

ပ  မ ြ်ီး

မ   
မ ှ ထ   

စ ပ ါြီး ၃၅ ၅ တင ်ြီး ၄၀ ၅ ၀ ၉ ၀ May Dec 
ပမ င ့်် တ်Â−န  

မ ့်် 
ပမ င ့်် တ်Âန  မ ့််  

        ပမ င ့်် တ်န  မ ့်် ပမ င ့်် တ်န  မ ့်် 

        ပမ င ့်် တ်န  မ ့်် ပမ င ့်် တ်န  မ ့်် 

        ပမ င ့်် တ်န  မ ့်် ပမ င ့်် တ်န  မ ့်် 

        ပမ င ့်် တ်န  မ ့်် ပမ င ့်် တ်န  မ ့်် 

        ပမ င ့်် တ်န  မ ့်် ပမ င ့်် တ်န  မ ့်် 

        ပမ င ့်် တ်န  မ ့်် ပမ င ့်် တ်န  မ ့်် 



  

28 
 

ရင ်ြီးပမ စ ် … ဦ ြီးတ ည်အုပစ် ု ကဆ ြီးကန  ြီးပခင ်ြီး -  ယ်သ မ ာ ြီး အပု ်စ ု။ 

က  ့် ာကတ ြို့ ရှ  ခ  က ။်           ။ က က ြီးရ ာတ င ် အ ဓ  ကသ  ြီးန ှ မာှ စ ပ ါြီး စ  ုက်ပ   ျုံြီးပခ င ်ြီး ပ ဖ စမ်ပ  ြီး တစ ်ဧက 

ပ  မ ်ြီးမ  အ ထ က်န ှုန ်ြီးမ ှာ ၉ ၀ တင ်ြီးပဖ စပ် ါသ ည်၊၊ က န  စ ပ ါြီးစ  ုက်ပ   ျုံြီးရာတ  င ် သ  င ်ြီးအ ာြီးစ ု  အု ပ ်ခ  က်မ ှာ 

အ သ င ့််အတင ့််ရှ မပ  ြီး အ ပမ တ်ရရှ န  ုငမ် ှု အ ကန ပဖ င ့်် အ သ င ့််အတင ့်် ပမ တ်စ  န ်ြီး ကပ ါသ ည်၊၊ 

 

 

ဇယ ာြီး (၁ ၆) က က ြီးရ ာ၏ စ  ုက်ပ   ျုံြီးကရြီးသ  ုြီး က ရ ယ ာမ  ာြီး ပ  ုင ်ဆ ုငမ် ှု 

စ ကအ်မ   ျုံြီးအစ ာ ြီး 
တ စ ဦ် ြီးခ  င ြ်ီး 

ပ  ငု ်
ရ ာ ပ  ငု ် အဖ  ွဲြို့ပ  ငု ်

င ှာ ြီးရမ ြ်ီး ပု က်  ငု က်န ကသ ာ ကတ ာင သ် ူ

အကရအတ  က ်

ထ န ်စ က် ၄ − − ၃၂ 

 က်တ  န ်ြီးထ န ်စ က် ၁၁   ၄၃ 

အကစ ့်ခ   က ရ ယာ     

ရ တ ်သ  မ ်ြီးက ခ  က  ှစ က်     

ရ တ ်သ  မ ်ြီးစ က်     

က ခ  က  ှစ က် ၈   ၃၁ 

ကရစ ုပ ်စ က်     

ကပခ န င ်ြီးကရတင ်စ က်  − − − 

ပမ က်ရ တ ်စ က်  − − − 

ရင ်ြီးပမ စ ်…(၁) ဆယ်အ မ ်စ ုကဆ ြီးကန  ြီးပ  ွဲ ၊(၂) ဦ ြီးတ ည်အုပ ်စ ု ကဆ ြီးကန  ြီးပခင ်ြီး -  ယ်သ မာ ြီး အုပစ် ု။ 

က  ့် ာကတ ြို့ ရှ  ခ  က ။်           ။ က က ြီးရ ာ၏ စ  က်ုပ   ျုံြီးကရြီးက ရ ယ ာမ  ာြီး ပ  ုင ်ဆ ုင ်မ ှုတ င ် ရှ ကန ကသ ာ စ  ုက်ပ   ျုံြီး 

က ပ မ နငှ ့််သင ့််တင ့်မ်  တသ ည့်် စ က်က ရ ယ ာမ  ာြီး ပ  ုင ်ဆ ုင ်ထာြီးက  ကာင ်ြီး ကတ ြို့ ရှ ရ ပ ါသ ည်။ စ က်ပ စ စည်ြီးမ  ာြီး 

တ ုြီးတက်မ ှုမ  ာြီးပပ ာြီးစ  ာ အ သ  ုြီးပပ ျုံ ာသ ည့််က ု က တ ြို့ ရှ ရပ ါ သ ည်။  ယက် ပ မ မ  ာြီးက ု အ ထ က်တ ုြီးက စ ရန ်

က က ြီးရ ာတ င ် စ  ုက်ပ   ျုံြီးကရြီးအ သ  ပ ညာ က ဟာက ပပ ာပ  ွဲမ  ာြီး မ ကာခ ဏ ပ ပ ျုံ ပု ်ကပ ြီးပ ါက သ  ြီးန ှ မ  ာြီး အ ထ က် 

တ ုြီး ာမ ည့်် အ ပ ပ င ် ယ ် ယ ာသ  ုြီး စ က်က ရ ယ ာမ  ာြီး ဝ ယ ်ယပူ  ုင ် ဆ ုငန်  ုင ်မ ည် ပဖ စ ်ပ ါသ ည်။ 

 

 

 (၅)    သ  ြီးန ှ  အ ထ က န်ှုန ြ်ီး တ  ြုီးကစ ရန အ် တ က ်အ ခ  င ့်အ်  မ ြ်ီးမ ာြီး 

ဇယ ာြီး (၁ ၇) သ  ြီးန ှ အ ထ က်န ှုန ်ြီး တ ုြီးကစ ရန ်အတ က် အ ခ  င ့််အ  မ ်ြီးမ  ာြီး 

အခ  င ့်အ် မ ြ်ီး 

ကဖ ာ ပ်ပခ  က/်ရှင ြ်ီး င ြ်ီးခ  က ် 

(မ ှန ်ရာ တစ ်ခ ုက ုသာ ကရ ြီးရန ်။ ဇယာ ြီး ၁၇ န ှင ့် ်၁၈ က  ုခ   တ ်ဆက် 

စ စ ်ကဆြီးမပ  ြီးမ ှ ကပဖ ဆ ုရန ်။ ကပဖ ဆ ုရန ် မ   ုအပ ်ဟု ယူဆကသ ာ 

အခ  က်မ  ာ ြီးရှ ပ ါက “မ ကပဖ ဆ ုပ ါ” ဟူကသာ အက က်က ုကရ ြီးရန ်။) 

သ ဘာ ဝ ကရကပမ ရာသ  ဥ တ ုအကန အထာ ြီး အ  န ်ကကာင ်ြီး    ကကာင ်ြီး     သ င ့််တင ့််မ  တÂ     မ ကပဖ ဆ ုပ ါ 

 ယ်ယာ ကပမ အသ  ုြီးခ န  ုငမ် ှု အ  န ်ကကာင ်ြီး    ကကာင ်ြီး     သ င ့််တင ့််မ  တÂ     မ ကပဖ ဆ ုပ ါ 

စ  ုက်ပ   ျုံြီးကရ အရင ်ြီးအပမ စ ် ကပ ါမ  ာြီးအသင ့််အတင ့််ရှ Âမ ကပဖ ဆ ပု ါ 

ကခ  ြီးကင  နငှ ့်် ကင  က ကြီးဝ န ်ကဆာ ငမ် ှု အ  ယ်တကူရသ ည် ရသ ည်Âမ ကပဖ ဆ ပု ါ 
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အခ  င ့်အ် မ ြ်ီး 

ကဖ ာ ပ်ပခ  က/်ရှင ြ်ီး င ြ်ီးခ  က ် 

(မ ှန ်ရာ တစ ်ခ ုက ုသာ ကရ ြီးရန ်။ ဇယာ ြီး ၁၇ န ှင ့် ်၁၈ က  ုခ   တ ်ဆက် 

စ စ ်ကဆြီးမပ  ြီးမ ှ ကပဖ ဆ ုရန ်။ ကပဖ ဆ ုရန ် မ   ုအပ ်ဟု ယူဆကသ ာ 

အခ  က်မ  ာ ြီးရှ ပ ါက “မ ကပဖ ဆ ုပ ါ” ဟူကသာ အက က်က ုကရ ြီးရန ်။) 

သ  ြီးန ှ မ   ျုံြီးကစ ့် ရရှ န  ငု ်မ ှု 
မ   ျုံြီး ကကာင ်ြီးမ   ျုံြီး သန  ်မ  ာြီး က ု   ယ်ကစူ  ာ ဝ ယယ်နူ  ငု ်သည် 

သ  ြီး န ှ မ   ျုံြီး ကစ ့်မ  ာြီး ဝ ယယ်ရူရှ န  ုငသ် ည်Âမ ကပဖ ဆ ုပ ါ 

သ ဘာ ဝ ကပမ ကဆ ြီး / ကအာ ်ဂ ွဲန စ ်ကပမ  သ ဇာ 

န ှင ့်် အပခ ာ ြီး ကအာ ်ဂ ွဲန စ ် သ  င ်ြီးအာ ြီးစမု  ာ ြီး 
  ယ်ကစူ  ာဝ ယယ်ူ/ရန  ုင ်သ ည်ဝ ယယ်ရူန  ငု ်သ ည်Âမ ကပဖ ဆ ုပ ါ 

ဓ ာ တပု  ုြီးသ တ ်ကဆြီး၊ ဓ ာတ ်ကပမ  သ ဇာ နငှ ့်် 

အပ ခ ာ ြီး ဓ ာ တ ုကဗ ေ သ  င ်ြီးအာ ြီးစ ုမ  ာ ြီး 
  ယ်ကစူ  ာဝ ယယ်ူ/ရန  ုင ်သ ည်ဝ ယယ်ရူန  ငု ်သ ည်Âမ ကပဖ ဆ ုပ ါ 

 ုပ ်သ ာ ြီးရရှ န  ငု ်မ ှု အ  ယ်တကူ ရန  ုင ်သ ည်          ရန  ုင ်သ ည်Â  မ ကပဖ ဆ ုပ ါ  

န ည်ြီးပ ညာ ပ  ုင ်ြီးဆ ုင ်ရာဝ န ်ကဆာင ်မ ှုမ ာ ြီး အ  ယ်တကူ ရန  ုင ်သ ည်          ရန  ုင ်သ ည်Â  မ ကပဖ ဆ ုပ ါ  

သ  ြီးန ှ ကစ  ြီးက က်န ှင ့်် ကုနသ်  ယ်မ ှု 
သ ြီးနှ မ ာြီးက ု   ယ်ကူစ ာနှင့်် ကစ ြီးနှုန်ြီးမှန်ကန်စ ာပဖင့်် ကရာင်ြီးခ န ုင်သည်   

သ  ြီး န ှ မ  ာြီး က ု ကရာင ်ြီး ခ န  ငု ်သ ည်Â  မ ကပဖ ဆ ုပ ါ  

ရင ်ြီးပမ စ ် … (၁) ဦ ြီးတ ည်အုပ ်စ ု ကဆ ြီးကန  ြီးပခ င ်ြီး -  ယ်သ မ ာ ြီး အုပစ် ု၊ (၂) သ က်ဆ ုင ်ရာ မမ  ျုံြို့န ယ်အစ  ုြီးရဦ ြီးစ  ြီး 

ဌ ာ နမ  ာ ြီး။ 

က  ့် ာကတ ြို့ ရှ  ခ  က ။်  ။က က ြီးရ ာတ င ် သ  ြီးန ှ ထုပ ် ုပ ်မ ှု တ ုြီးတက်က စ ရနအ် တ က် ရာသ  ဥ တုအက န အ ထာြီး 

သ င ့််တင ့်မ်  တပ ခင ်ြီး၊စ  ုက်ပ   ျုံြီးကရ အ သ င ့်အ် တင ့်် ရရှ န  ုင ်က သာ် ည်ြီး က ခ  ြီးကင   ၊က ခ  ြီးကင   ၊သ  ြီးန ှ မ   ျုံြီးကစ ့်၊ 

က ပ မ က ဆ ြီး ၊ဓ ါတုပ  ုြီးသ က်က ဆြီး ၊ဓ ါတ်ကပ မ  သ ဇာ မ  ာြီး မ ှာ က က ြီးရ ာတ င ် အ   ယ ် တကူ မ ရှ ကသ ာ် ည်ြီး 

က က ြီးရ ာအ န  ြီးအ န ာြီးတ င ် ဝ ယ ်ယ ူရရှ န  ုင ်မပ  ြီး   န ်စ  ာ အခ က်အ ခ ွဲ မ ရှ က  ကာင ်ြီး က တ ြို့ ရှ ရပ ါသ ည်။ 

 

 (၆)  သ  ြီးန ှ  ထတု ်ပု မ်ှုအ တ က ်ပ ပ ဿန ာနှင ့်် အ ခ က အ်ခ ွဲမ  ာြီး 

ဇယ ာြီး (၁ ၈) သ  ြီးန ှ ထုတ် ုပမ် ှုအ တ က် ပပ ဿန ာန ှင ့်် အ ခ က်အ ခ ွဲမ  ာြီး 

ပပ ဿန ာန ှင ့််အခ ကအ်ခ ွဲမ  ာ ြီး 

ကဖ ာ ပ်ပခ  က/်ရှင ြ်ီး င ြ်ီးခ  က ်

(အန ည်ြီးဆ ုြီးတ စ ်ခ ုန ှင ့်် အထက ် ကရ ြီးန  ုငသ် ည်။ ဇယာ ြီး ၁၇ 

န ှင ့်် ၁၈ က  ုခ   တ ်ဆက် စ စ ်ကဆြီးမပ  ြီးမ ှ ကပဖ ဆ ုရန ်။ ကပဖ ဆ ုရန ် 

မ   ုအပ ်ဟု ယူဆကသ ာ အခ က်မ  ာ ြီးရှ ပ ါက “မ ကပဖဆ ုပ ါ” 

ဟူကသ ာ အက က်က  ုကရ ြီးရန ်။) 

သ ဘာ ဝ ကရကပမ ရာသ  ဥ တ ုအကန အထာ ြီး ကပမ ဆ  သ ဇာ မ ကကာင ်ြီးရာ သ  ဥ တမု မနှ ် Âမ ကပဖဆ ုပ ါ 

 ယ်ယာ ကပမ အသ  ုြီးခ န  ုငမ် ှု 

 ယ်ယာ ကပမ တ  ုြီးခ  ွဲြို့န  ငု ်မ ှုမ ရှ ပ ါ Â 

 ယ်ယာ ကပမ ဆ ုြီးရ ှုြီးမ ှုမ  ာ ြီးသ ည် ယ်ယာ ကပမ ဆ ုြီးရ ှုြီးမ ှု 

အသ င ့််အတင ့််ရှ သ ည်  
ပ  ပ ်ကပမ မ  ာ ြီးရှ သ ည် 

ပ  ပ ်ကပမ အသ င ့်အ်တ င ့််ရှ သ ည်      မ ကပဖ ဆ ုပ ါ 

စ  ုက်ပ   ျုံြီးကရ အရင ်ြီးအပမ စ ် အ  ယ်တ ကူမ ရန  ုင ် Â    ုြီးဝ မ ရ   မ ကပဖ ဆ ုပါ 

ကခ  ြီးကင  နငှ ့်် ကင  က ကြီးဝ န ်ကဆာ ငမ် ှု အ  ယ်တ ကူမ ရန  ုင ်Â    ုြီးဝ မ ရ   မ ကပဖ ဆ ုပ ါ 

သ  ြီးန ှ မ   ျုံြီးကစ ့် ရရှ န  ငု ်မ ှု အ  ယ်တ ကူမ ရန  ုင ်Â    ုြီးဝ မ ရ   မ ကပဖ ဆ ုပ ါ 

သ ဘာ ဝ ကပမ ကဆ ြီး / ကအာ ်ဂ ွဲန စ ်ကပမ  သ ဇာ နငှ ့်် အ  ယ်တ ကူမ ရန  ုင ် Â   ုြီးဝ မ ရ မ ကပဖ ဆ ုပ ါ   
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ပပ ဿန ာန ှင ့််အခ ကအ်ခ ွဲမ  ာ ြီး 

ကဖ ာ ပ်ပခ  က/်ရှင ြ်ီး င ြ်ီးခ  က ်

(အန ည်ြီးဆ ုြီးတ စ ်ခ ုန ှင ့်် အထက ် ကရ ြီးန  ုငသ် ည်။ ဇယာ ြီး ၁၇ 

န ှင ့်် ၁၈ က  ုခ   တ ်ဆက် စ စ ်ကဆြီးမပ  ြီးမ ှ ကပဖ ဆ ုရန ်။ ကပဖ ဆ ုရန ် 

မ   ုအပ ်ဟု ယူဆကသ ာ အခ က်မ  ာ ြီးရှ ပ ါက “မ ကပဖဆ ုပ ါ” 

ဟူကသ ာ အက က်က  ုကရ ြီးရန ်။) 

အပ ခ ာ ြီး ကအာဂ် ွဲနစ ် သ  င ်ြီးအာ ြီးစမု  ာ ြီး 

ဓ ာ တပု  ုြီးသ တ ်ကဆြီး၊ ဓ ာတ ်ကပမ  သ ဇာ နငှ ့်် 

အပ ခ ာ ြီး ဓ ာ တ ုကဗ ေ သ  င ်ြီးအာ ြီးစ ုမ  ာ ြီး 
အ  ယ်တ ကူမ ရန  ုင ်Â    ုြီးဝ မ ရ    မ ကပဖ ဆ ုပါ  

 ုပ ်သ ာ ြီးရရှ န  ငု ်မ ှု အ  ယ်တ ကူမ ရန  ုင ် Â   ုြီးဝ မ ရ    မ ကပဖ ဆ ုပါ  

န ည်ြီးပ ညာ ပ  ုင ်ြီးဆ ုင ်ရာဝ န ်ကဆာင ်မ ှုမ ာ ြီး အ  ယ်တ ကူမ ရန  ုင ်Â    ုြီးဝ မ ရ    မ ကပဖ ဆ ုပါ  

သ  ြီးန ှ ကစ  ြီးက က်န ှင ့််ကုနသ်  ယ်မ ှု 

သ ြီးနှ မ ာြီးက  ု  ယ်ကူစ ာနှင့်် ကစ ြီးနှုန်ြီးမှန်ကန်စ ာပဖင့်် မကရာင်ြီးခ  

န ုင်ပါ  Â    သ  ြီးန ှ မ  ာ ြီးက ုကရာ င ်ြီးခ  ရန ်ကစ ြီးက က်မ ရှ ပ ါ 
မ ကပဖ ဆ ုပ ါ  

ဖ  က်ပ  ုြီးန ှင ့် ်ကရာဂ ါက ကရာ က်မ ှု 
ဆ ုြီးရ ာ ြီးစ  ာ က  အသ င ့်အ်တ င ့််က Âအန ည်ြီးငယ်        

မ ကပဖ ဆ ုပ ါ 

ရင ်ြီးပမ စ ် (၁) ဦ ြီးတ ည်အုပ ်စ ုကဆ ြီးကန  ြီးပခင ်ြီး -  ယ်သ မ ာ ြီးအုပစ် ု၊ (၂) သ က်ဆ ုင ်ရာ မမ  ျုံြို့န ယ် အစ  ုြီးရဦ ြီးစ  ြီးဌ ာ န မ ာ ြီး။ 

က  ့် ာကတ ြို့ ရှ  ခ  က ။်    ။ က က ြီးရ ာတ င ် သ  ြီးန ှ ထုပ ် ုပမ် ှု အဓ  က စ  န ်ကခ ေါ်မ ှုမ ှာ ယ ာက ပ မ 

ထပ ်မ  တ ုြီးခ  ွဲြို့ မ ရန  ုင ်ပခ င ်ြီး နငှ ့် ် စ  ုက်ပ   ျုံြီးကပ မမ  ာြီးအ တ က် က ရသ  င ်ြီးကရထတု်ကပ မ ာင ်ြီးမ  ာြီး   ုက  ာက်စ  ာ 

မ ရှ ပခ င ်ြီး   အု ပ ်ကသ ာ ကင  က ကြီးအ ရင ်ြီးအ န ှ ြီး အ   ယ ်တကူ မ ရရှ ပခင ်ြီး ၊ထ ုအပ ပ င ် ထ က်ရှ   ာကသ ာ 

သ  ြီးန ှ မ  ာြီးအ တ က် က စ  ြီးက က် န ှင ့်် က စ  ြီးန ှုနြ်ီးအ ာမ ခ  ခ  က် မ ရှ ပခင ်ြီးသ ည် ည်ြီး အ ဓ  က စ  န ်က ခ ေါ်မ ှု 

တစ ်ရပ ်ပဖစ ် က  ့် ာကတ ြို့ ရှ ရပ ါသ ည်။ 

 

(ခ-၂)   က မ ြီးပမ ြူက ရြီး ပု င် န ြ်ီး 

(၁)   က မ  ြီးပ မ ြူက ရြီး န ှင ့်် င ါ ြီး ပုင် န ြ်ီး က ဆာင ရ် က မ် ှုအ က ပ ခအ က န  

ဇယ ာြီး (၁ ၉) က မ  ြီးပမ ြူက ရြီးန ှင ့််င ါြီး ုပ ်င န ်ြီးကဆာင ်ရ က်မ ှုအ က ပခ အ ကန 

ကမ  ြီးပမ ြူက ရြီးန ှင ့်် င ါြီး ပု င်န ြ်ီး 
ကမ  ြီးပမ ြူက ရြီးန ှင ့်င် ါြီး ပု င် န ြ်ီး 

 ပု က်  ငု က်န ကသ ာ အ  မ က်ထာ ငစ် ု
ကကာ င က်ရ 

ကမ  ြီးပမ ြူက ရြီး 

န  ာ ြီး   

န  ု စ ာ ြီးန  ာ ြီး   

ကျွ ွဲ   

ပမ င ်ြီး   

ပမ ည်ြီး   

 ာ ြီး   

ဆ တ ်   

သ  ုြီး   

ဝ က် ၈ ၁၄ 
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ကမ  ြီးပမ ြူက ရြီးန ှင ့်် င ါြီး ပု င်န ြ်ီး 
ကမ  ြီးပမ ြူက ရြီးန ှင ့်င် ါြီး ပု င် န ြ်ီး 

 ပု က်  ငု က်န ကသ ာ အ  မ က်ထာ ငစ် ု
ကကာ င က်ရ 

 ကက် ၂၂ ၆ ၈ 

ဘွဲ ၂၃ ၇၆ 

န  ာ ြီးကန ာ က်   

 

င ါြီးကန ်   

ပ ုဇ န ်ကန ်   

ဂ ဏ န ်ြီး ကမ  ြီးပမ ြူကရြီး ုပ ်င န ်ြီး   

ကရခ   ျုံ င ါြီးဖ မ ်ြီး ုပ ်ငန ်ြီး   

ကမ ်ြီး  န ် င ါြီးဖ မ ်ြီး ုပင် န ်ြီး   

ရင ်ြီးပမ စ ်…(၁) ဆယ်အ မ ်စ ုကဆ ြီးကန  ြီးပ  ွဲ ၊(၂) ဦ ြီးတ ည်အုပ ်စ ု ကဆ ြီးကန  ြီးပခင ်ြီး -  ယ်သ မာ ြီး အုပစ် ု။ 

က  ့် ာကတ ြို့ ရှ  ခ  က ။်      ။က က ြီးရ ာတ င ် စ  ြီးပ  ာြီးပ ဖစ ် ကမ  ြီးပ မ ြူက ရြီး ုပ ်က ုင ်သ ူ မ ရှ ပ ါ၊ 

အ  မ ်က မ  ြီးတ ရ စ ဆာန ် အ က နပ ဖင ့််  ကက်၊ ဘွဲ၊ ဝ က် က မ  ြီးပမ ြူ ကသ ူမ  ာြီးရှ မပ  ြီး က ေသ မ   ျုံြီးမ  ာြီးက ုသ ာ 

က မ  ြီးပ မ ြူ ကက  ကာင ်ြီး က  ့် ာကတ ြို့ ရှ ရပ ါသ ည်။  

 

(၂) က မ  ြီးပ မ ြူက ရြီးန ှင ့် ်သ ာြီးငါ ြီးထတု ်ပု မ်ှု တ  ြုီးတက က် စ ရနအ် တ က ် အခ  င ့််အ  မ ြ်ီးမ ာြီး 

ဇယ ာြီး (၂ ၀) က မ  ြီးပ မ ြူက ရြီးနငှ ့်် သ ာြီးင ါြီးထတု် ပု ်မ ှု တ ုြီးတက်က စ ရန ်အ တ က် အခ  င ့််အ  မ ်ြီးမ  ာြီး 

အခ  င ့််အ မ ြ်ီး 

ကဖ ာ ပ်ပခ  က/် ရှင ြ်ီး င ြ်ီးခ  က ်(မနှ ်ရာ တစ ်ခ ုက ုသာ ကရ ြီးရန ်။ ဇယာ ြီး ၂၀ န ှင ့်် 

၂၁ က  ုခ   တ ်ဆက် စ စ ်ကဆြီးမပ  ြီးမ ှကပဖ ဆ ုရန။် ကပဖ ဆ ရုန ် မ   ုအပ ်ဟု 

ယူဆကသ ာ အခ  က်မ  ာ ြီးရှ ပ ါက “မ ကပဖ ဆ ုပ ါ” ဟူကသ ာ အက က်က  ုကရ ြီးရန ်။) 

ကမ  ြီးပမ ြူက ရြီး 

စ ာ ြီးက က်ကပမ ကပ ါမ  ာ ြီး                               အသ င ့််အတ င ့််Â         မ ကပဖ ဆ ုပ ါ    

ကရရရှ မ ှု အ  ုအက ာ က်ရန  ုင ်     အသ င ့််အတင ့််ရန  ငု ်Â      မ ကပဖ ဆ ုပ ါ    

မ   ျုံြီးတ  ရ စ ဆာ န ်  က် ှမ ်ြီးမ  မ ှု 
မ   ျုံြီးကကာ င ်ြီးတ  ရစ ဆာ နမ်  ာ ြီး   ယ်ကူစ  ာ ဝ ယ်ယူ ရန  ငု ်               

မ   ျုံြီးကကာ င ်ြီးတ  ရစ ဆာ နမ်  ာ ြီး အသ င ့််အတ င ့်ဝ် ယ်ယူ ရန  ုင ် Â     မ ကပဖ ဆ ုပ ါ 

ကခ  ြီးကင   
ကခ  ြီးကင    ယ်ကူစ  ာ ရန  ငု ်            ကခ  ြီးကင   အသ င ့်အ်တ င ့််ရန  ငု ်Â         

မ ကပဖ ဆ ုပ ါ 

သ  င ်ြီးအာ ြီးစ ု (ကမ  ြီးပမ ြူကရြီး 

အစ ာ ၊ ကဆြီးစ သ ည်)ကစ  ြီးက က် 

သ  င ်ြီးအာ ြီးစ ုမ ာ ြီး   ယ်ကူစ  ာ ဝ ယ်ယူန  ုငသ် ည်               

သ  င ်ြီးအာ ြီးစ ုမ ာ ြီး ဝ ယ်ယူန  ုင ်သ ည်   Â        မ ကပဖဆ ုပ ါ   

ဝ န ်ကဆာ ငမ် ှု န ှင ့် ်

န ည်ြီးပ ညာ ပ  ့်ပ  ုြီးမ ှု 

န ည်ြီးပ ညာ န ှင ့်် အပု ်ခ ျုံပ ်ကရြီးဆ ုင ်ရာ ဝန ်ကဆာ ငမ် ှုမ  ာ ြီး 

အ  ယ်တ ကူရန  ုင ်သ ည်။  

န ည်ြီးပ ညာ န ှင ့်် အပု ်ခ ျုံပ ်ကရြီးဆ ုင ်ရာ ဝန ်ကဆာ ငမ် ှုမ  ာ ြီး ရန  ုငသ် ည်။ Â 

မ ကပဖ ဆ ုပ ါ     

ထုတ ်ကုန ် ကရာင ်ြီးဝ ယ်မ ှု 
ထုတ်ကုန်မ ာြီးက  ု  ယ်ကူစ ာနှင့် ်ကစ ြီးနှုန်ြီးမှန်ကန်စ ာပဖင့်် ကရာင်ြီးခ န ုင်သည် 

ထုတ ်ကုန ်မ  ာ ြီးက  ုကရာ င ်ြီးခ န  ငု ်သ ည်  Â                         မ ကပဖ ဆ ုပ ါ  

အ မ ်ပခ  ဝ င ်ြီးအတ  င ်ြီး ကပမ ကန ရာ 

  ုက ာ က်မ ှု 
အ  ုအက ာ က်ရှ သ ည်       အသင ့််အတင ့််ရှ သည်Â       မ ကပဖ ဆ ုပ ါ 
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အခ  င ့််အ မ ြ်ီး 

ကဖ ာ ပ်ပခ  က/် ရှင ြ်ီး င ြ်ီးခ  က ်(မနှ ်ရာ တစ ်ခ ုက ုသာ ကရ ြီးရန ်။ ဇယာ ြီး ၂၀ န ှင ့်် 

၂၁ က  ုခ   တ ်ဆက် စ စ ်ကဆြီးမပ  ြီးမ ှကပဖ ဆ ုရန။် ကပဖ ဆ ရုန ် မ   ုအပ ်ဟု 

ယူဆကသ ာ အခ  က်မ  ာ ြီးရှ ပ ါက “မ ကပဖ ဆ ုပ ါ” ဟူကသ ာ အက က်က  ုကရ ြီးရန ်။) 

င ါြီး ပု င် န ြ်ီး 

င ါြီး/ပ ုဇ န ်ကမ  ြီးပမ ြူရန ် 

ကရကပမ အကန အထာ ြီး 
အ  န ်ကကာ င ်ြီး     ကကာ င ်ြီး      သင ့််တင ့််မ တ Â    မ ကပဖ ဆ ုပ ါ   

င ါြီး/ပ ုဇ န ်သ ာ ြီးကပ ါက် 

 က် ှမ ်ြီးမ  မ ှု 

  ုသ က ာ က်   ယ်ကူစ  ာ ဝ ယ်ယူရရှ န  ုငသ် ည်   ဝ ယ်ယူရန  ုင ်သ ည် Â 

မ ကပဖ ဆ ုပ ါ   

ကခ  ြီးကင   
  ုသ က ာ က်   ယ်ကူစ  ာ ကခ  ြီးကင  ရရှ န  ုငသ် ည်   ကခ  ြီးကင  ရန  ုင ်သ ည် Â 

မ ကပဖ ဆ ုပ ါ   

သ  င ်ြီးအာ ြီးစ ု  က် မှ ်ြီးမ  မ ှု 
သ  င ်ြီးအာ ြီးစ ုမ ာ ြီး   ယ်ကူစ  ာ ဝ ယ်ယူန  ုငသ် ည်          

သ  င ်ြီးအာ ြီးစ ုမ ာ ြီး ဝ ယ်ယူန  ုင ်သ ည်  Â    မ ကပဖ ဆ ုပ ါ    

န ည်ြီးပ ညာ အကူအည န ှင ့်် 

န ည်ြီး မ ်ြီးမ  ာ ြီး 

န ည်ြီးပ ညာ န ှင ့်် အပု ်ခ ျုံပ ်ကရြီးဆ ုင ်ရာ ဝန ်ကဆာ ငမ် ှုမ  ာ ြီး 

အ  ယ်တ ကူရန  ုင ်သ ည်။  

န ည်ြီးပ ညာ န ှင ့်် အပု ်ခ ျုံပ ်ကရြီးဆ ုင ်ရာ ဝန ်ကဆာ ငမ် ှုမ  ာ ြီး ရန  ုငသ် ည်။ Â 

မ ကပဖ ဆ ုပ ါ 

ထုတ ်ကုန ် ကရာင ်ြီးဝ ယ်မ ှု 
ထုတ်ကုန်မ ာြီးက  ု  ယ်ကူစ ာနှင့် ်ကစ ြီးနှုန်ြီးမှန်ကန်စ ာပဖင့်် ကရာင်ြီးခ န ုင်သည် 

ထုတ ်ကုန ်မ  ာ ြီးက  ုကရာ င ်ြီးခ န  ငု ်သ ည်   Â                       မ ကပဖ ဆ ုပ ါ  

င ါြီးဖ မ ်ြီးခ  င ့်် ရရှ န  ုငမ် ှု   ယ်ကူသ ည်   အသ င ့်အ်တ င ့် ်  ယ်ကူသ ည်  Â        မ ကပဖ ဆ ုပ ါ    

ရင ်ြီးပမ စ ် … ဦ ြီးတ ည်အုပစ် ု ကဆ ြီးကန  ြီးပခင ်ြီး -  ယ်သ မ ာ ြီး အပု ်စ ု။  

 

က  ့် ာကတ ြို့ ရှ  ခ  က ။်       ။က က ြီးရ ာတ င ် စ ာြီးက က်က ပ မ န ှင ့်် က ရရှ မ ှု အသ င ့််အ တင ့်် 

ရှ ပ ါသ ည်။မ   ျုံြီးတ ရ စ ဆာန ်  က် ှမ ်ြီးမ  မ ှု သ င ့်တ်င ့််စ  ာ ဝယ ်ယ ူရန  ငု ်က သာ် ည်ြီး က ခ  ြီးကင  ရရှ န  ုင ်မ ှု မ ှာ 

  ယ ်ကူစ  ာ မ ရန  ုငပ် ါ။ထုတ်ကုန ်က ရာင ်ြီးဝယ ်မ ှု ည်ြီး က ရာင ်ြီးခ  န  ငု ်ပ ါသ ည်။ က က ြီးရ ာအ တ င ်ြီး 

အ  မ ်ပခ  ဝ င ်ြီးကပ မ ကန ရာ ည်ြီး သ င ့််တင ့််မ  တစ  ာ ရှ က ကာ င ်ြီး က  ့် ာကတ ြို့ ရှ ရပ ါသ ည်။ 

 

 

(၃)    က မ  ြီးပ မ ြူက ရြီးန ှင ့် ်သ ာြီးငါ ြီးထတု ်ပု မ်ှု တ  ြုီးတက က် စ ရနအ် တ က ်ပပ ဿန ာနှင ့် ်စ  န က် ခ ေါ်မှုမ  ာြီး 

ဇယ ာြီး (၂ ၁) က မ  ြီးပမ ြူက ရြီးန ှင ့်် သ ာြီးင ါြီးထုတ် ုပ ်မ ှု တ ုြီးတက်က စ ရန ် အ တ က် ပပ ဿန ာနငှ ့်် စ  နက် ခ ေါ်မ ှုမ  ာြီး 

ပ ပ ဿန ာနှင ့််အ ခ ကအ် ခ ွဲ

မ  ာြီး 

ကဖ ာ ပ်ပခ  က/် ရှင ြ်ီး င ြ်ီးခ  က ်(အန ည်ြီးဆ ုြီးတ စ ်ခ ုနငှ ့်အ်ထက် ကရ ြီးန  ုင ်သ ည်။ဇယာ ြီး 

၂၀ န ှင ့်် ၂၁ 

က ုခ   တ ်ဆက်စ စ ်ကဆြီးမပ  ြီးမ ှကပဖ ဆ ုရန ်။ကပဖ ဆ ုရန ်မ  ုအပ ်ဟုယူဆကသ ာ အခ  က်

မ  ာ ြီးရှ ပ ါက “မ ကပဖ ဆ ုပ ါ” ဟူကသ ာ အက က်က ုကရ ြီးရန ်။) 

ကမ  ြီးပမ ြူက ရြီး 

စ ာ ြီးက က်ကပမ စ ာ ြီးက က်ကပမ ရာှ ြီးပ ါြီးသ ည် Â   စာ ြီးက က်ကပမ   ုြီးဝ မ ရှ ပ ါ     မ ကပဖ ဆ ုပ ါ  

ကရရရှ မ ှု ကရ ရှာ ြီးပ ါြီးသ ည်  Â          ကရ   ုြီးဝမ ရှ ပ ါ         မ ကပဖ ဆ ုပ ါ  

မ   ျုံြီးတ  ရစ ဆာ န ် 

 က် ှမ ်ြီးမ  မ ှု 

မ   ျုံြီးကကာ င ်ြီးတ  ရစ ဆာ နမ်  ာ ြီး   ယ်ကူစ  ာ ဝ ယ်ယူ မ ရန  ငု ်ပ ါ  Â            

မ   ျုံြီးကကာ င ်ြီးတ  ရစ ဆာ နမ်  ာ ြီး   ုြီးဝ ဝ ယ်ယူ မ ရပ ါ                    မ ကပဖ ဆ ုပ ါ   
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ပ ပ ဿန ာနှင ့််အ ခ ကအ် ခ ွဲ

မ  ာြီး 

ကဖ ာ ပ်ပခ  က/် ရှင ြ်ီး င ြ်ီးခ  က ်(အန ည်ြီးဆ ုြီးတ စ ်ခ ုနငှ ့်အ်ထက် ကရ ြီးန  ုင ်သ ည်။ဇယာ ြီး 

၂၀ န ှင ့်် ၂၁ 

က ုခ   တ ်ဆက်စ စ ်ကဆြီးမပ  ြီးမ ှကပဖ ဆ ုရန ်။ကပဖ ဆ ုရန ်မ  ုအပ ်ဟုယူဆကသ ာ အခ  က်

မ  ာ ြီးရှ ပ ါက “မ ကပဖ ဆ ုပ ါ” ဟူကသ ာ အက က်က ုကရ ြီးရန ်။) 

ကခ  ြီးကင   ကခ  ြီးကင    ယ်ကူစ  ာ မ ရန  ငု ်ပ ါ Â    ကခ  ြီးကင     ုြီးဝ မ ရပ ါ     မ ကပဖ ဆ ုပ ါ   

သ  င ်ြီးအာ ြီးစ ု (ကမ  ြီးပမ ြူကရြီး 

အစ ာ ၊ ကဆြီး စ သ ည်) 

ကစ  ြီးက က် 

သ  င ်ြီးအာ ြီးစ ုမ ာ ြီး   ယ်ကူစ  ာ ဝ ယ်ယူ မ ရန  ုငပ် ါ     Â 

သ  င ်ြီးအာ ြီးစ ုမ ာ ြီး   ုြီးဝ ဝ ယ်ယူမ ရပ ါ                                    မ ကပဖ ဆ ုပ ါ  

ဝ န ်ကဆာ ငမ် ှုနငှ ့်် န ည်ြီးပ ညာ 

ပ  ့်ပ  ုြီးမ ှု 

န ည်ြီးပ ညာ န ှင ့်် အပု ်ခ ျုံပ ်ကရြီးဆ ုင ်ရာ ဝန ်ကဆာ ငမ် ှုမ  ာ ြီး အ  ယ်တ ကူ 

မ ရန  ုငပ် ါÂ 

န ည်ြီးပ ညာ န ှင ့်် အပု ်ခ ျုံပ ်ကရြီးဆ ုင ်ရာ ဝန ်ကဆာ ငမ် ှုမ  ာ ြီး မ ရပ ါ    မ ကပဖ ဆ ပု ါ   

ထုတ ်ကုန ် ကရာင ်ြီးဝ ယ်မ ှု 
ထုတ်ကုန်မ ာြီးက ု   ယ်ကူစ ာနှင့် ်ကစ ြီးနှုန်ြီးမှန်ကန်စ ာပဖင့်် မကရာင်ြီးခ န ုင်ပါ    Â 

ထုတ ်ကုန ်မ  ာ ြီးက ု မ ကရာင ်ြီးခ  န  ုငပ် ါ                             မ ကပဖ ဆ ပု ါ 

အ မ ်ပခ  ဝ င ်ြီးအတ  င ်ြီး 

ကပမ ကန ရာ   ုက ာ က်မ ှု 
အ  ုအက ာ က်မ ရ ှပ ါ  Â        ုြီးဝ မ ရှ ပ ါ မ ကပဖ ဆ ုပ ါ 

င ါြီး ပု င် န ြ်ီး 

င ါြီး/ပ ုဇ န ်ကမ  ြီးပမ ြူရန ် 

ကရကပမ အကန အထာ ြီး 
ကရကပမ အကန အထာ ြီး မ ကကာင ်ြီးပ ါ                   Â              မ ကပဖ ဆ ုပ ါ   

င ါြီး/ပ ုဇ န ်သ ာ ြီးကပ ါက် 

 က် ှမ ်ြီးမ  မ ှု 

  ုသ က ာ က်   ယ်ကူစ  ာ ဝ ယ်ယူမ ရပ ါ     Â       ုြီးဝ ဝ ယ်ယူမ ရပ ါ   

မ ကပဖ ဆ ုပ ါ   

ကခ  ြီးကင   
  ုသ က ာ က်   ယ်ကူစ  ာ ကခ  ြီးကင  မ ရပ ါ    Â         ုြီးဝ ကခ  ြီးကင  မ ရပ ါ     

မ ကပဖ ဆ ုပ ါ   

သ  င ်ြီးအာ ြီးစ ု  က် မှ ်ြီးမ  မ ှု 
သ  င ်ြီးအာ ြီးစ ုမ ာ ြီး   ယ်ကူစ  ာ ဝ ယ်ယူမ ရပ ါ  Â   သ  င ်ြီးအာ ြီးစ ုမ ာ ြီး ဝ ယ်ယူမ ရပ ါ  
 
မ ကပဖ ဆ ုပ ါ   

န ည်ြီးပ ညာ အကူ အည န ှင ့်် 

န ည်ြီး မ ်ြီးမ  ာ ြီး 

န ည်ြီးပ ညာ န ှင ့်် အုပခ်  ျုံပ ်ကရြီးဆ ုင ်ရာ ဝန ်ကဆာ ငမ် ှုမ ာြီးအ  ယ်တ ကူ မ ရပ ါ Â    

န ည်ြီးပ ညာ န ှင ့်် အပု ်ခ ျုံပ ်ကရြီးဆ ုင ်ရာ ဝန ်ကဆာ ငမ် ှုမ  ာ ြီး မ ရပ ါ မ ကပဖ ဆ ုပ ါ  

ထုတ ်ကုန ် ကရာင ်ြီးဝ ယ်မ ှု 

ထုတ်ကုန်မ ာြီးက ု   ယ်ကူစ ာနှင့် ်ကစ ြီးနှုန်ြီးမှန်ကန်စ ာပဖင့်် မကရာင်ြီးခ န ုင်ပါ  Â    

ထုတ ်ကုန ်မ  ာ ြီးက ု   ုြီးဝ မ ကရာ င ်ြီး 

ခ  န  ငု ်ပ ါ                            မ ကပဖ ဆ ု ပ ါ  

င ါြီးဖ မ ်ြီးခ  င ့်် ရရှ န  ုငမ် ှု မ   ယ်ကူပ ါ  Â                      မ ကပဖ ဆ ပု ါ   

ရင ်ြီးပမ စ ်… (၁) ဦ ြီးတ ည်အုပ ်စ ု ကဆ ြီးကန  ြီးပခ င ်ြီး -  ယ်သ မ ာ ြီး အုပ ်စ၊ု (၂) မမ  ျုံြို့န ယ် ကမ  ြီး/ကု ဦ ြီးစ  ြီးဌာ န ၊ မမ  ျုံြို့န ယ် 

င ါြီး ုပ ်င န ်ြီး ဦ ြီးစ  ြီးဌ ာန ။ 

က  ့် ာကတ ြို့ ရှ  ခ  က ။်                 ။ က က ြီးရ ာတ င ် က မ  ြီးပမ ြူက ရြီး န ည်ြီးပ ညာ အ သ  အ ပ မင ် အ ာြီးန ည်ြီးမ ှုန ှင ့်် 

က စ  ြီးက က် အ  မှ ်ြီးက ာြီးက ဝ ြီးမ  ာြီး ရှ ပ ါသ ည်။ 

(ခ-၃)  စ  ကု ပ်   ျုံြီးကမ  ြီးပ မ ြူက ရြီးမ ဟတုက် သ ာ စ  ြီးပ ာြီးက ရြီး  ပု င် န ြ်ီးက ဏ္ဍ 

(၁)   စ  ကု ပ်   ျုံြီးကမ  ြီးပ မ ြူက ရြီး မ ဟတုက် သ ာ  အသက က် မ ြီး  ပု င် န ြ်ီးမ  ာြီးအ တ က ်အ ခ င ့််အ  မ ြ်ီးမ  ာြီး 

ဇယ ာြီး (၂ ၂) စ  ုက်ပ   ျုံြီးကမ  ြီးပမ ြူက ရြီး မ ဟုတ်က သ ာ အ သ က်က မ  ြီး ပုင် န ်ြီးမ  ာြီးအ တ က် အခ  င ့််အ  မ ်ြီးမ  ာြီး 
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အခ  င ့််အ မ ြ်ီး 

ကဖ ာ ပ်ပခ  က/် ရှင ြ်ီး င ြ်ီးခ  က ်(မ ှန ်ရာ တ စခ် ုက ုသ ာ ကရ ြီးရန ်။ ဇယာ ြီး ၂၂ 

န ှင ့်် ၂၃ က  ုခ  တ ်ဆက် စစ ်ကဆြီးမပ  ြီးမ ှ ကပဖ ဆ ုရန ်။ ကပဖ ဆ ုရန ် 

မ   ုအပ ်ဟု ယူဆကသ ာ အခ က်မ  ာ ြီးရှ ပ ါက “မ ကပဖဆ ုပ ါ” ဟူကသ ာ 

အက က်က ု ကရ ြီးရန ်။) 

 ုပ ်သ ာ ြီးအငအ်ာ ြီး ရရှ န  ငု ်မ ှု မ  ာ ြီး            အသ င ့််အတ င ့် ်   Â                မ ကပဖ ဆ ုပ ါ      

 ယ်ယာ သ ာ ြီးင ါြီး ထ က်ကုန ် မ ဟုတ ်

ကသ ာ အပခ ာ ြီးကေသ ထ က်ကုန ်မ  ာ ြီးက ု 

ကရာ င ်ြီးခ  ရန ် ကစ ြီးက က်ရှ ပခ င ်ြီး  

ကစ  ြီးက က်ကကာ င ်ြီးရှ သ ည်           ကစ ြီးက က် အသ င ့််အတင ့်် Â              

မ ကပဖ ဆ ုပ ါ    

ကစ  ြီးက က်ဆ ုင ်ရာ အသ  အပမ င ်ရှ ပခ င ်ြီး 
ကစ  ြီးက က်အကပခ အကန က ု ကကာင ်ြီးစ  ာ နာ ြီး ည် သ  ရှ သ ည်       

အသ င ့််အတင ့်် န ာ ြီး ည်သ ည်   Â                မ ကပဖ ဆ ုပ ါ       

 မ ်ြီးပ န ်ြီးဆက်သ  ယ်ကရြီးအကပ ခ အကန ကကာ င ်ြီး                     သင ့် ် Â                   မကပဖ ဆ ုပ ါ    

ကုန ် ကမ ်ြီး ရရှ န  ုငပ်ခ င ်ြီး ကပ ါမ  ာ ြီး                      သ င ့််  Â                  မကပဖ ဆ ုပ ါ    

  ပ ်စစ ်မ  ြီး ရရှ န  ငု ်ပခင ်ြီး ကကာ င ်ြီး                     သင ့် ်                   မ ကပဖဆ ုပ ါ    Â 

ကခ  ြီးကင   ရရှ န  ုင ်ပခ င ်ြီး 
  ုသ က ာ က်   ယ်ကူစ  ာ ကခ  ြီးကင  ရရှ န  ုငသ် ည်   

ကခ  ြီးကင  ရန  ငု ်သ ည်Âမ ကပဖ ဆ ုပ ါ 

အသ က်ကမ  ြီးဝ မ ်ြီးကက ာင ်ြီးန ည်ြီးပ ညာ

ဆ ုင ်ရာ န ှင ့် ်အကသ ြီးစာ ြီး/အ တ ်စာ ြီး 

စ  ြီးပ  ာ ြီးကရြီး ဖ   ြို့မဖ  ျုံြီးတ  ုြီးတ က်မ ှုဆ ုင ်ရာ 

ဝ န ်ကဆာ ငမ် ှု ရရ ှပခ င ်ြီး 

န ည်ြီးပ ညာ န ှင ့်် အကသ ြီးစ ာ ြီး/အ တစ် ာ ြီး စ  ြီးပ  ာ ြီးကရြီး ဖ   ြို့မဖ  ျုံြီးတ  ုြီးတ က်မ ှု 

ဆ ုင ်ရာ ဝန ်ကဆာ ငမ် ှုမ ာ ြီး အ  ယ်တ ကူရန  ငု ်သ ည်။  

န ည်ြီးပ ညာ န ှင ့်် အကသ ြီးစ ာ ြီး/အ တစ် ာ ြီး စ  ြီးပ  ာ ြီးကရြီး ဖ   ြို့မဖ  ျုံြီးတ  ုြီးတ က်မ ှု 

ဆ ုင ်ရာ ဝန ်ကဆာ ငမ် ှုမ ာ ြီး ရန  ငု ်သ ည်။ Â           မ ကပဖ ဆ ုပ ါ     

အ ုပ ်န ှင ့် ်  ုက်က  ာ ည ကထ ပဖ စ ် 

ကသ ာ (သ  ု မ ဟုတ ်) အသ က်ကမ  ြီးဝ မ ်ြီး 

ကက ာ င ်ြီးပပ ျုံန  ုင ်ကသ ာ ပ ညာ တစ ်ခ ုခ ုက  ု 

တ တ ်ကပမာ က်ပခင ်ြီး 

ကျွ မ ်ြီးက င ်စ  ာ တတ ်ကပမာ က်သ ည်             အသင ့််အတ င ့် ်  Â 

မ ကပဖ ဆ ုပ ါ 

အ ုပ ်အက ုင ် အခ  င ့််အ မ ်ြီး မ  ာ ြီး                     အသင ့််အတင ့််  Â             မ ကပဖ ဆ ုပ ါ   

ရင ်ြီးပမ စ ် … ဦ ြီးတ ည်အုပ ်စ ု ကဆ ြီးကန  ြီးပခင ်ြီး - ရပ ်မ  ရပဖ် အုပ ်စ၊ု စ  ုက်ပ   ျုံြီးကမ  ြီးပမ ြူကရြီးမ ဟုတ ်ကသ ာ ဝ င ်ကင  ရ 

 ုပ ်င န ်ြီးမ ာ ြီး  ပု ်က ုင ်သ ူအုပစ် ု၊  ငူ ယ် အုပစ် ု။ 

က  ့် ာကတ ြို့ ရှ  ခ  က ။်             ။ က က ြီးရ ာတ င ် စ  ုက်ပ   ျုံြီးကရြီးမ ဟုတ်က သ ာ ဝင ်က င  ရ ပု ်င န ်ြီးမ  ာြီး 

 ပု ်က ုင ်သ ည့်် ကုန ်စ  ုဆ ုင ်/က ပ န ်ြီး ုပ ်ငန ်ြီးမ  ာြီး  ပု ်က ုင ်မ ှုရှ မပ  ြီး အ ခ   ျုံြို့ မ ှာ တ ွဲဖ က် ုပ ် က ုင ် က သ ည်။ 

အ သ က်က မ  ြီးဝမ ်ြီးကက ာင ်ြီး ပ ပ ျုံန  ုင ်ကသ ာ ပ ညာတ စ ်ခ ုခ ုက ု တက်ကပ မ ာက်မ ှု အ က ပခ အ ကန အသ င ့််အ တင ့် ်

ရှ က ကာင ်ြီး က  ့် ာကတ ြို့ ရှ ပ ါသ ည်။ စ  ုက်ပ   ျုံြီး က ရြီးမ ဟုတ်က သ ာ အ  မက် ထာင ်စမု  ာြီးမ ှာ  က ျုံရာက ပ န ်ြီး 

 ပု ်က ုင ်မ ှုပဖင ့်် အသ က်က မ  ြီး  ကပ ါသ ည်။ 

 

 (၂) စ  ကု ပ်  ျုံြီးကမ ြီးပမ ြူက ရြီး မ ဟတုက် သ ာ အသ ကက် မ  ြီး ပု င် န ြ်ီးမ ာြီးအ တ က ပ် ပ ဿန ာနှင ့်် အ ခ ကအ် ခ ွဲမ  ာြီး 

ဇယ ာြီး (၂ ၃) စ  ုက်ပ   ျုံြီးကမ  ြီးပ မ ြူက ရြီး မ ဟုတ်ကသာ အ သ က်ကမ  ြီး ပု ်ငန ်ြီးမ  ာြီးအ တ က် ပပ ဿနာန ှင ့််အခ က် 

အ ခ ွဲမ  ာြီး 
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ပပ ဿန ာန ှင ့််အခ ကအ်ခ ွဲမ  ာ ြီး 

ကဖ ာ ပ်ပခ  က/် 

ရှင ြ်ီး င ြ်ီးခ  က ်(အန ည်ြီးဆ ုြီးတ စ ်ခ ုနငှ ့််အထက် ကရ ြီးန  ုင ်သ ည်။ဇယာ ြီး 

၂၀ န ှင ့်် ၂၁ 

က ုခ   တ ်ဆက်စ စ ်ကဆြီးမပ  ြီးမ ှကပဖ ဆ ုရန ်။ကပဖ ဆ ုရန ်မ  ုအပ ်ဟုယူဆ

ကသ ာ အခ က်မ  ာ ြီးရှ ပ ါက “မ ကပဖ ဆ ုပ ါ”

ဟူကသ ာ အက က်က ုကရ ြီးရန ်။) 

 ုပ ်သ ာ ြီးအငအ်ာ ြီး ရရှ န  ငု ်မ ှု ရှာ ြီးပ ါြီး   Â                        ုြီးဝ မ ရှ            မ ကပဖ ဆ ုပ ါ     

 ယ်ယာ သ ာ ြီးင ါြီး ထ က်ကုန ်မ ဟုတ ် 

ကသ ာ အပခ ာ ြီး ကေ သ ထ က်ကုန ်မ ာ ြီးက ု 

ကရာ င ်ြီးခ  ရန ် ကစ ြီးက က်ရှ ပခ င ်ြီး  

ကစ  ြီးက က်မ ကကာ င ်ြီး Â   ကစ  ြီးက က်မ ရှ         မကပဖ ဆ ုပ ါ    

ကစ  ြီးက က်ဆ ုင ်ရာ အသ  အပမ င ်ရှ ပခ င ်ြီး 
ကစ  ြီးက က်အကပခ အကန က ု ကကာင ်ြီးစ  ာ န ာ ြီးမ  ည်   Â 

  ုြီးဝ န ာ ြီးမ  ည်                        မ ကပဖ ဆ ုပ ါ     

 မ ်ြီးပ န ်ြီးဆက်သ  ယ်ကရြီးအကပ ခ အကန ည ့်         Â                   အ  န ်ည ့်                မ ကပဖ ဆ ုပ ါ   

ကုန ် ကမ ်ြီး ရရှ န  ုငပ်ခ င ်ြီး ကုန ် ကမ ်ြီးရရှ မ ှု န ည်ြီးသ ည် Âကုန ် ကမ ်ြီး မ ရှ ပ ါ မ ကပဖ ဆ ုပ ါ   

  ပ ်စစ ်မ  ြီး ရရှ န  ငု ်ပခင ်ြီး ပ  ုမ ှနမ် ရပ ါ                    ုြီးဝ မ ရပ ါÂ           မကပဖ ဆ ုပ ါ   

ကခ  ြီးကင   ရရှ န  ုင ်ပခ င ်ြီး 
  ုသ က ာ က်   ယ်ကူစ  ာ ကခ  ြီးကင  မ ရရှ ပ ါ Â ကခ ြီးကင  မ ရပ ါ     

မ ကပဖ ဆ ုပ ါ    

အသ က်ကမ  ြီးဝ မ ်ြီးကက ာင ်ြီးန ည်ြီးပ ညာ

ဆ ုင ်ရာ နငှ ့်် အကသ ြီးစ ာ ြီး/အ တစ် ာ ြီး 

စ  ြီးပ  ာ ြီးကရြီး ဖ   ြို့မဖ  ျုံြီးတ  ုြီးတ က်မ ှုဆ ုင ်ရာ 

ဝ န ်ကဆာ ငမ် ှု ရရ ှပခ င ်ြီး 

န ည်ြီးပ ညာ န ှင ့်် အကသ ြီးစ ာ ြီး/အ တစ် ာ ြီး စ  ြီးပ  ာ ြီးကရြီး ဖ   ြို့မဖ  ျုံြီးတ  ုြီး 

တ က်မ ှုဆ ုင ်ရာ ဝ န ်ကဆာ င ်မ ှုမ  ာ ြီး အ  ယ်တ ကူ မ ရပ ါ Â       

န ည်ြီးပ ညာ န ှင ့်် အကသ ြီးစ ာ ြီး/အ တစ် ာ ြီး စ  ြီးပ  ာ ြီးကရြီး ဖ   ြို့မဖ  ျုံြီးတ  ုြီးတ က် 

မ ှုဆ ုင ်ရာ ဝ န ်ကဆာင ်မ ှုမ  ာ ြီး   ုြီးဝ မ ရပ ါ   မ ကပဖဆ ုပ ါ     

အ ုပ ်န ှင ့် ်  ုက်က  ာ ည ကထ  ပဖ စ ်

ကသ ာ (သ  ု မ ဟုတ ်) အသ က်ကမ  ြီး ဝမ ်ြီး 

ကက ာ င ်ြီးပပ ျုံန  ုင ်ကသ ာ ပ ညာ တစ ်ခ ုခ ုက  ု 

တ တ ်ကပမာ က်ပခင ်ြီး 

ကျွ မ ်ြီးက င ်စ  ာ တတ ်ကပမာ က်ပခ င ်ြီး မ ရှ         Â      ုြီးဝ မ တတ ်   

မ ကပဖ ဆ ုပ ါ    

အ ုပ ်အက ုင ် အခ  င ့််အ မ ်ြီး 
အ ုပ ်အက ုင ်အခ  င ့််အ မ ်ြီးန ည်ြီး    Â 

အ ုပ ်အက ုင ် အခ  င ့််အ မ ်ြီး မ ရှ                    မကပဖ ဆ ုပ ါ      

ရင ်ြီးပမ စ ် … ဦ ြီးတ ည်အုပ ်စ ု ကဆ ြီးကန  ြီးပခင ်ြီး - ရပ ်မ  ရပဖ် အုပ ်စ၊ု စ  ုက်ပ   ျုံြီးကမ  ြီးပမ ြူကရြီးမ ဟုတ ်ကသ ာ ဝ င ်ကင  ရ 

 ုပ ်င န ်ြီးမ ာ ြီး  ပု ်က ုင ်သ ူအုပစ် ု၊  ငူ ယ် အုပစ် ု။ 

က  ့် ာကတ ြို့ ရှ  ခ  က ။်               ။က က ြီးရ ာတ င ်  မ ်ြီးပန ်ြီးဆက်သ  ယ ်က ရြီးအ ကန ပ ဖင ့်် ပ  င ့်် ငြ်ီးရာသ  သ ာ 

အ သ  ုြီးပ ပ ျုံန  ုင ်မပ  ြီး မ  ုြီးရာသ  တ င ် သ  ာြီး ာဆက်သ  ယ ်ရန ် ခ က်ခ ွဲပ ါသ ည်။ အ သ က်က မ  ြီးဝမ ်ြီးက ကာင ်ြီး 

ဆ ုင ်ရာ ဝ န ်က ဆာငမ် ှုမ  ာြီး မ ရှ သ ည့််အ ပပ င ် အ  ပု ်အ က ုင ်အခ  င ့််အ  မ ်ြီး မ ရှ သ က  ာက် န ည်ြီးပ ါြီး 

ပ ါသ ည်။ ရာသ  အ   ုက်သ ာ အ  ပုအ် က ုင ် အခ  င ့််အ  မ ်ြီး က ပ ေါ်က  ့်ရှ က  ကာင ်ြီး က  ့် ာကတ ြို့ ရပ ါသ ည်။ 

(ဂ)   က ရ ြို့ က ပ ပ ာင ြ်ီး ပု သ် ာြီးမ  ာြီး 

(ဂ-၁)  က ရ ြို့ က ပ ပ ာင ြ်ီးသ ာြီး ာမ ှု ပ ဖ စ က် ပ ေါ် ာပ  ၊ု ပ  စု  နှင ့်် အ ခ   န က် ာ  

 

ဇယ ာြီး (၂ ၄) က ရ ြို့ ကပ ပ ာင ်ြီးသ  ာြီး ာမ ှု ပဖ စ ်ကပ ေါ် ာ ပ  ု၊ ပ  စု  န ှင ့်် အ ခ   န ်ကာ  
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# ပ  စု   

အ  မ က်ထာ င စ် ု

အကရ 

အတ  က ်

ပပ ညတ်  င ြ်ီး ပပ ညပ်  ဦူ ြီးကရ 

က ာ ြီး မ ကပ ါင ြ်ီး က ာ ြီး မ ကပ ါင ြ်ီး က ာ ြီး မ ကပ ါင ြ်ီး 

၁ 

“ကရ ြို့ကပပ ာ င ်ြီးသ  ာ ြီး

 ာ 

ကန ထ ုင ်သ ူ ”တ စ ်ဦ ြီး

အန ည်ြီးဆ ုြီးရှ ကသ ာ 

အ မ ်ကထာ ငစ် ုနငှ ့်် ူ

ဦ ြီးကရ 

          

၂ 

ကက ြီးရ ာ ပပ ငပ် သ  ု  ကရ ြို့ကပပ ာင ်ြီးမ ှုကာ    

၃   အထ           

၆   အထ           

၁၂   အထ           

၁၂   အထက ်          

ရင ်ြီးပမ စ ် …(၁) ဆယ်အ မ ်စ ုကဆ ြီးကန  ြီးပ  ွဲ ၊(၂) ဦ ြီးတည်အုပ ်စ ု ကဆ ြီးကန  ြီးပခ င ်ြီး - စ  ုက်ပ   ျုံြီးကမ  ြီးပမ ြူကရြီး မ ဟုတ ်ကသ ာ 

ဝ င ်ကင  ရ ပု ်ငန ်ြီးမ  ာ ြီး  ုပ ်က ုငသ် ူ အုပစ် ု၊  ူင ယ် အုပ ်စ ု။ 

မ ှတ ခ်  က။် ။ ကရ ြို့ကပပာ င ်ြီးသ  ာ ြီး ာ ပခင ်ြီး၏ တ ရာ ြီးဝ ငမ် ှု မ ဝင ်မ ှု၊ ကရ ြို့ကပပာ င ်ြီးသ  ာ ြီး ာ သ ူ၏ သ ကဘာ ဆန ဒ ပ ါမ ှု 

မ ပ ါမ ှု စသ ည်ပဖင ့်် မခ  ွဲပခာ ြီးဘွဲ၊  ကာ ပမင ့််ခ   န ် အန ည်ြီးအမ  ာ ြီး မ ကန  ်သ တ ်ဘွဲ ၊ မ ည်သ ည့်် အက ကာ င ်ြီးအရင ်ြီးက ကာ င ့်် 

ကရ ြို့ကပပ ာ င ်ြီးသ  ာ ြီး ာ ရသ ည် ပဖစ ်ကစ ကာမ ူ မ ူဌ ာ ကန ကေ သတ စ ်ခမု ှ န  ငု ်င  ပခ ာ ြီးသ  ု ပဖ စ ်ကစ ၊ ပပ ည်တ  င ်ြီး 

တ စ ်န ယ်တစ ်က ကြီးသ  ု ပဖစ ်ကစ ကရ ြို့ကပပာ င ်ြီးသ  ာ ြီး ာ ကန ထ ုငသ် ူတ  ငု ်ြီးက ု “ကရ ြို့ကပပ ာ င ြ်ီးသ ာ ြီး ာ ကန ထ  ငု သ် ”ူ ဟု 

သ တ ်မတှ ်သ ည်။ ယခင ်က ကရ ြို့ကပပ ာ င ်ြီးသ  ာ ြီး ာကန ထ ုင ်ခ ွဲ့်ကစ ကာ မ ူ ယခ ု က်ရှ ကာ  တ  င ် မ ူ ဌ ာ ကနတ  င ် 

ပပ န ် ည်အကပခခ  ကန ထ ုင ်  က်ရှ သ ူမ  ာ ြီးသ ည် ဤဇယာ ြီးတ  င ် အက  ျုံြီးမဝ ငပ် ါ။ ယခ ု တတ် က ာ တ  င ် 

ခ ရ ြီးယာ ယ သ  ာ ြီးကန သ ူမ ာ ြီးသ ည် ည်ြီး ဤဇယာ ြီးတ  င ် အက  ျုံြီးမ ဝ ငပ် ါ ။ 

 

က  ့် ာကတ ြို့ ရှ  ခ  က ။်      ။က က ြီးရ ာတ င ် က ရ ြို့က ပ ပာင ်ြီးသ  ာြီး ာ  ပု ်က ုင ်သမူ  ာြီး မရှ က ကာင ်ြီး 

က တ ြို့ ရှ ရပ ါသ ည်။  

 

 

(ဂ-၂)က ရ ြို့ က ပ ပ ာင ြ်ီးသ  ာြီး ာရပခ င ြ်ီး၏ အ ဓ  က အက  က ာင ြ်ီးရင ြ်ီး 

ဇယ ာြီး (၂ ၅) က ရ ြို့က ပ ပ ာင ်ြီးသ  ာြီး ာရပခင ်ြီး၏ အဓ  က အ က  ကာင ်ြီးရင ်ြီး 

စ ဉ ် အက ကာ င ြ်ီးရင ြ်ီး  ဦူ ြီးကရ 

၁ ပ  ုမ  ုကကာ င ်ြီးမ  န ်ကသာ အ ပု ်အက ုင ်နငှ ့်် ဝ င ်ကင   အခ  င ့််အ မ ်ြီးမ  ာ ြီး ရှာ ကဖ  ရန ်  

၂ န  ုင ်င  ကရြီးနငှ ့််ဆ ုင ်ကသာ အက ကာင ်ြီးရင ်ြီး − 

၃ ကေ သ တ  င ်ြီး ပဋ  ပ ကခပဖစ ်ပ  ာ ြီးမ ှုက ကာ င ့််   ုပခ  ျုံမ ှု မ ရှ သ ည့်် အက ကာ င ်ြီးရင ်ြီး − 

၄  ူမ ှုကရြီး၊ က န ်ြီးမာ ကရြီး က စ စမ ာ ြီးက ကာ င ့် ်(social protection, health) − 

၅ 
အမ   ျုံြီးအမ ည် ခ  ွဲပခ ာ ြီးမ ကဖ ာပ်ပ န  ငု ် (သ  ု မ ဟုတ ်) အက ကာ င ်ြီးအရင ်ြီးက ု 

ကပဖ ဆ ုထာ ြီးပခ င ်ြီး/ကပဖ ဆ ု  ုပခ င ်ြီးမ ရှ  

- 

ရင ်ြီးပမ စ ် …(၁) ဆယ်အ မ ်စ ုကဆ ြီးကန  ြီးပ  ွဲ၊ 
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က  ့် ာကတ ြို့ ရှ  ခ  က ။်        ။ က က ြီးရ ာတ င ် က ရ ြို့ က ပပ ာင ်ြီးသ  ာြီး ာ  ပုက် ုင ်သ ူမ  ာြီး မ ရှ က ကာင ်ြီး 

က တ ြို့ ရှ ရပ ါသ ည်။  

 

 

(ဂ- ၃)    က ရ ြို့ က ပ ပ ာင ြ်ီး ပု က်  ငု သ်မူ  ာြီးမှ ပ ပ န ပ်  ု က င   

ဇယ ာြီး (၂ ၆)  က ရ ြို့က ပ ပ ာင ်ြီး ုပ ်က ုင ်သမူ  ာြီးမ ှ ပ ပနပ်  ု က င   

စ ဉ ် အက ကာ င ြ်ီးအရာ 
အ  မ က်ထာ င စ် ုအကရအတ က ်

စ စု ကုပ ါင ြ်ီး ပမ င ့််  တ ် န  မ ့်် 

၁ ပပ နပ်  ု ကင  က ု မ ှ ခ  ုကန ရကသ ာ အ မ ်ကထာင ်စ ုအကရအတ  က်     

၂ 

ပပ နပ်  ု ကင    မ ်ြီးက ကာ င ်ြီးမ ာ ြီး  

- က။ ကင    ွဲ ုပင် န ်ြီး (ဟ န ်ေ  ) - 

 

- ခ ။ ဘဏ ်  

- ဂ ။  ူ က ျုံပဖ င ့််  ွဲပ  ု ပခင ်ြီး  

- ဃ ။ အထကပ် ါ (က၊ ခ ၊ ဂ) 

အန က်မ ှန ည်ြီး မ ်ြီးန ှစမ်   ျုံြီးက ု အသ  ုြီးပပ ျုံ၍ 
 

- င ။ အထကပ် ါ (က၊ ခ ၊ ဂ) အန က်မ ှ 

န ည်ြီး မ ်ြီးသ  ုြီးမ   ျုံြီး  ုြီးက ု အသ  ုြီးပပ ျုံ၍ 
− 

ရင ်ြီးပမ စ ် …(၁) ဆယ်အ မ ်စ ုကဆ ြီးကန  ြီးပ  ွဲ၊(၂) ဦ ြီးတည်အုပ ်စ ု ကဆ ြီးကန  ြီးပခ င ်ြီး - ရပ ်မ  ရပ ်ဖ အပု ်စ ု။ 

က  ့် ာကတ ြို့ ရှ  ခ  က ။်       ။က က ြီးရ ာတ င ် က ရ ြို့က ပ ပ ာင ်ြီးသ  ာြီး ာ  ပု ်က ုင ်သ ူမ  ာြီး မ ရှ က ကာင ်ြီး 

က တ ြို့ ရှ ရပ ါသ ည်။  

 

 

(ဃ)   က နုစ် ည နှ်င ့််ဝ န က် ဆာငမ်ှုက စ  ြီးက က ်

ဇယ ာြီး (၂ ၇) ကုန ်စ ည်န ှင ့်် ဝန ်က ဆာင ်မ ှု၊ က စ  ြီးက က် က် ှမ ်ြီးမ  မ ှု အ က ပခ အက န 

ကစ  ြီးက က ်က ်ှမ ြ်ီးမ  မ ှု 
အန  ြီးဆ  ုြီးကစ  ြီး 

(အန  ြီးဆ ုြီး တ စ ်ခ ုက ုသ ာ ကဖ ာ ်ပပ ပ ါရန ်) 

အက က  ြီးစ ာ ြီးကစ  ြီးက က ်

(အဓ  ကတ စ ်ခ ုက ုသာ ကဖာ ်ပပပ ါရန ်) 

ကစ  ြီးအမ ည် (မမ  ျုံြို့/ ရ ာ) မ အူပ င ်ကစ  ြီး မ အူမမ  ျုံြို့မ ကစ  ြီး 

ရ ာ မ ှအက ာ အကဝ ြီး (မ  ုင ်) 

(အန  ြီးစ ပ ်ဆ ုြီး တ စခ် ုက ု 

ခ န  ်မနှ ်ြီးမပ  ြီး ကရ ြီးခ  ယ်ရန ်) 

၀ မ ှ ၁ မ  ုင ်   ၁ မ ှ၅ မ  ငု ်     

၅ မ ှ၁၀ မ  ငု ် Â ၁၀မ ှ ၁၅ မ  ငု ်   
၁၅ မ  ငု ် အထက ်  

၀ မ ှ ၁ ၀ မ  ုင ် Â ၁၁ မ ှ၂၀ မ  ငု ်   
၂၁ မ ှ ၃၀ မ  ုင ်  ၃၀မ ှ ၅ ၀ မ  ငု ်  

၅ ၁ မ ှ၁၀၀  ၁၀၀ မ ုင် အထက် 

သ ယ်ယူပ  ု ကဆာ င ်ကရြီးန ည်ြီး

 မ ်ြီး 

ကပခ   င ် Â စ က်ဘ ြီး Â 

ဆ ုင ်ကယ်  Â ကာ ြီး/ကထာ ် ာ ဂ      

  ရထာ ြီး     သ  ုြီးဘ ြီးဆ ုင ်ကယ်   

 Â     က ှ     စ က်က ှ  

ကပခ   င ် စ က်ဘ ြီး ဆ ုင ်ကယ်   

Â  ကာ ြီး/ကထာ ် ာဂ     Â ရထာ ြီး    

 သ  ုြီးဘ ြီးဆ ုင ်ကယ်         က  ှ   

 စ က်က ှ  

ကုန ်စ ည်န ှင ့််ဝ န ်ကဆာ ငမ် ှု 

ရရှ န  ုင ်မ ှု 

(အန ည်ြီးဆ ုြီးတ စ ်ခ ုန ှင ့််အထ

စ ာ ြီးကသ ာ က်ကုန ်(ကုန ်စ  မ ်ြီး၊ 

ကုန ်ကပခ ာ က်) Â မ  ြီးဖ  ုကခ  ာင ်သ  ုြီးနငှ ့်် 

အ မ ်သ  ုြီးပ စ စည်ြီး Â 

စ ာ ြီးကသ ာ က်ကုန ်(ကုန ်စ  မ ်ြီး၊ ကုန ် 

ကပခ ာ က်)         မ  ြီးဖ  ုကခ  ာင ်သ  ုြီးနငှ ့်် 

အ မ ်သ  ုြီးပ စ စည်ြီး အဝတ ်အထည် 
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ကစ  ြီးက က ်က ်ှမ ြ်ီးမ  မ ှု 
အန  ြီးဆ  ုြီးကစ  ြီး 

(အန  ြီးဆ ုြီး တ စ ်ခ ုက ုသ ာ ကဖ ာ ်ပပ ပ ါရန ်) 

အက က  ြီးစ ာ ြီးကစ  ြီးက က ်

(အဓ  ကတ စ ်ခ ုက ုသာ ကဖာ ်ပပပ ါရန ်) 

က်ကရ ြီးန  ုင ်သ ည်။) အဝ တ ်အထည် Â 

ကဆာက် ုပ်ကရြီးပစစ ည်ြီးမ ာြီး၊ 

ပရ ကဘာဂမ ာြီး 

ပစစည်ြီးစ  ုဝန်ကဆာင်မှုစ ု ရန ုင်  

ကဆာက် ုပ်ကရြီးပစစ ည်ြီးမ ာြီး၊ 

ပရ ကဘာဂမ ာြီး 

ပစစည်ြီးစ ု ဝန်ကဆာင်မှုစ ု ရန ုင် Â 

ကစ  ြီးအကပ ခ ခ  အကဆာ က်အဦ ကကာ င ်ြီး      သ င ့်် Â        ည ့် ကကာ င ်ြီး      သ င ့်် Â        ည ့် 

ဝ န ်ကဆာ ငမ် ှု ကကာ င ်ြီး      သ င ့််  Â      ည ့် ကကာ င ်ြီး      သ င ့်် Â        ည ့် 

ရင ်ြီးပမ စ ် … ဦ ြီးတ ည်အုပစ် ု ကဆ ြီးကန  ြီးပခ င ်ြီး - ရပ ်မ  ရပဖ် အပု ်စ ု၊  ယ်သ မာ ြီး အုပစ် ု၊ အမ   ျုံြီးသ မ  ြီး အုပစ် ု၊ 

စ  ုက်ပ   ျုံြီးကမ  ြီးပမ ြူကရြီးမ ဟုတ ်ကသာ ဝ င ်ကင  ရ ပု ်ငန ်ြီးမ  ာ ြီး  ပု ်က ုင ်သ ူအုပစ် ု။ 

က  ့် ာကတ ြို့ ရှ  ခ  က ။်       ။က က ြီးရ ာတ င ် စ စက် ခ  ာင ်ြီးကက ြီးရ ာတ င ် စပု  ုက စ  ြီးကန ရာ ရှ ပ ါသ ည်။ 

ကုန ်စ  မ ်ြီး၊ကုန ်က ပခ ာက်မ  ာြီး ဝ ယယ် ူန  ုငသ် ည့်် မ အ ူပင ်က စ  ြီးသ  ု  (၁ ၀)မ  ုင ် ခန  ် သ  ာြီးရက ကာင ်ြီး က တ ြို့ ရှ  

ပ ါသ ည်။ ပ  င ့်် င ်ြီးရာသ  တ င ်  မ ်ြီးပ န ်ြီးဆက်သ  ယ ်က ရြီး က ကာင ်ြီးမ  န ်မပ  ြီး သ  ာြီး ာရ   ယကူ်ပ ါသ ည်။ 

ပ စ စည်ြီးစ ု ဝ န ်က ဆာင ်မ ှုစ  ုရရှ န  ငု ်ရန ် မအ ူပင ်မမ  ျုံြို့က စ  ြီးသ  ု  ကာြီး၊ဆ ုင ်ကယ ်တ ု ပ ဖင ့်် (၁ ၀)မ  ုင ် ခ န  ် 

သ  ာြီးရက ကာင ်ြီး က  ့် ာကတ ြို့ ရှ ရပ ါသ ည်။ 

 

(င)    က င  က က ြီး က  ှ်မ ြ်ီးမ  မှုန ှင ့်် ဘ ဏ  ်ပုင်န ြ်ီး 

ဇယ ာြီး (၂ ၈) က င  က  ကြီး  က် ှမ ်ြီးမ  မ ှုနငှ ့်် ဘဏ် ုပ ်င န ်ြီး 

ကခ  ြီး ကင   ရရှ  န  ငု သ် ည ့််  

ကန ရာ 

ကင  က ကြီး 

ဝ န က်ဆာင မ်ှု 

အမ   ျုံြီး အစ ာြီး 

ပပ န  ် ည ်

ကပ ြီး ဆပ ရ်မ ည ့် ်

ကာ  

အ တ  ြုီး နှုန ြ်ီး 

( ) 

အ ကပ ါင ခ်   

ပ စစ ညြ်ီး 

  အုပ မ်ှု 

ကခ  ြီး ကင  ရရန ်

အခ ကအ်ခ ွဲ

မ  ာြီး 

အစ  ုြီး ရဘဏ်(ပမန်မာ့် 

 ယ်ယာဖ  ြို့မဖ ျုံြီးကရြီးဘဏ်/ 

ပမ နမ် ာ့်စ  ြီးပ  ာြီး ကရြီး ဘဏ်) 

ကာ တ ုက ခ ြီးက င  
Â 

ကာ  တ်ကခ ြီးကင  

ကာ ရှည်က ခ ြီးက င  

၃−၆  အ တ င်ြီး Â  
၆ မှ တစ ်နှစ ်ထ    
တစ ်နှစ ်နှင့်် အ ထ က် 

အ တ ုြီးမွဲ့်       

၁ မှ ၂ %  Â 

၂ မှ ၅%  

၅ မှ ၁၀ %  

၁၀% ထ က် 

  ုအ ပ်သည် 
Â 
မ  ုအ ပ်ပါ 

နည်ြီးသည်   
ရှ သည်       
Â  
မရှ ပါ         

သ မဝ ါယမ ကခ  ြီး ကင   

ကာ တ ုက ခ ြီးက င   
ကာ  တ်ကခ ြီးကင  

ကာ ရှည်က ခ ြီးက င  

၃−၆  အ တ င်ြီး  
၆ မှ တစ ်နှစ ်ထ   

တစ ်နှစ ်နှင့်် အ ထ က် 

အ တ ုြီးမွဲ့်       

၁ မှ ၂ %   
၂ မှ ၅%  

၅ မှ ၁၀ %  

၁၀% ထ က် 

  ုအ ပ်သည်  

မ  ုအ ပ်ပါ     

နည်ြီးသည်   
ရှ သည်        
မရှ ပါ         

ပ ုဂ ္  ကဘဏ ်

ကာ တ ုက ခ ြီးက င   
ကာ  တ်ကခ ြီးကင  

ကာ ရှည်က ခ ြီးက င  

၃−၆  အ တ င်ြီး 

၆ မှ တစ ်နှစ ်ထ    
တစ ်နှစ ်နှင့်် အ ထ က် 

အ တ ုြီးမွဲ့်       

၁ မှ ၂ %   
၂ မှ ၅%  

၅ မှ ၁၀ %  

၁၀% ထ က် 

  ုအ ပ်သည်  

မ  ုအ ပ်ပါ     

နည်ြီးသည်  

ရှ သည်       

မရှ ပါ     

ပ ုဂ ္  က အကသ ြီးစ ာြီး 

ကခ  ြီး ကင  ဝန ်ကဆာင ်မ ှုက

ဏ္ဍ 

ကာ တ ုက ခ ြီးက င  

ကာ  တ်ကခ ြီးကင  

ကာ ရှည်က ခ ြီးက င  

၃−၆  အ တ င်ြီး 

၆ မှ တစ ်နှစ ်ထ   

တစ ်နှစ ်နှင့်် အ ထ က် 

အ တ ုြီးမွဲ့်       

၁ မှ ၂ %  

၂ မှ ၅%  

၅ မှ ၁၀ %  

၁၀% ထ က် 

  ုအ ပ်သည်  

မ  ုအ ပ်ပါ  

နည်ြီးသည်  

ရှ သည်       

မရှ ပါ         

အဖ  ွဲြို့ အ  ုက်ကင  စ ု/ 

ကင  ကခ  ြီး အစ  အစ ဉ ်

ကာ တ ုက ခ ြီးက င  

ကာ  တ်ကခ ြီးကင  
၃−၆  အ တ င်ြီး 

၆ မှ တစ ်နှစ ်ထ    
အ တ ုြီးမွဲ့်       

၁ မှ ၂ %  

  ုအ ပ်သည်   
မ  ုအ ပ်ပါ    

နည်ြီးသည်  

ရှ သည်        
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ကခ  ြီး ကင   ရရှ  န  ငု သ် ည ့််  

ကန ရာ 

ကင  က ကြီး 

ဝ န က်ဆာင မ်ှု 

အမ   ျုံြီး အစ ာြီး 

ပပ န  ် ည ်

ကပ ြီး ဆပ ရ်မ ည ့် ်

ကာ  

အ တ  ြုီး နှုန ြ်ီး 

( ) 

အ ကပ ါင ခ်   

ပ စစ ညြ်ီး 

  အုပ မ်ှု 

ကခ  ြီး ကင  ရရန ်

အခ ကအ်ခ ွဲ

မ  ာြီး 

ကာ ရှည်က ခ ြီးက င  တစ ်နှစ ်နှင့်် အ ထ က် ၂ မှ ၅%   
၅ မှ ၁၀ %  

၁၀% ထ က် 

မရှ ပါ         

ကင  ကခ  ြီး ကပ ြီးသ ူ

ကာ တ ုက ခ ြီးက င  

ကာ  တ်ကခ ြီးကင  

ကာ ရှည်က ခ ြီးက င  

က န စ ဉ် 

 စ ဉ် 

၃−၆  အ တ င်ြီး 

၆ မှ တစ ်နှစ ်ထ   

တစ ်နှစ ်နှင့်် အ ထ က် 

အ တ ုြီးမွဲ့်       

၁ မှ ၂ %  

၂ မှ ၅%  

၅ မှ ၁၀ %  

၁၀% ထ က် 

  ုအ ပ်သည်  

မ  ုအ ပ်ပါ    

နည်ြီးသည်  

ရှ သည်       

မရှ ပါ         

အကပ ါင ်ဆ ုင ်

ကာ တ ုက ခ ြီးက င  

ကာ  တ်ကခ ြီးကင  

ကာ ရှည်က ခ ြီးက င  

က န စ ဉ် 

 စ ဉ် 

၃−၆  အ တ င်ြီး 

၆ မှ တစ ်နှစ ်ထ   

တစ ်နှစ ်နှင့်် အ ထ က် 

အ တ ုြီးမွဲ့်       

၁ မှ ၂ %  

၂ မှ ၅%  

၅ မှ ၁၀ %  

၁၀% ထ က် 

  ုအ ပ်သည်  

မ  ုအ ပ်ပါ    

နည်ြီးသည်  

ရှ သည်       

မရှ ပါ         

မ  တ်ကဆ န ှင ့််ကဆ မ   ျုံြီးမ  ာြီး 

ကာ တ ုက ခ ြီးက င  

ကာ  တ်ကခ ြီးကင  

ကာ ရှည်က ခ ြီးက င  

က န စ ဉ် 

 စ ဉ် 

၃−၆  အ တ င်ြီး 

၆ မှ တစ ်နှစ ်ထ   

တစ ်နှစ ်နှင့်် အ ထ က် 

အ တ ုြီးမွဲ့်       

၁ မှ ၂ %  

၂ မှ ၅%  

၅ မှ ၁၀ %  

၁၀% ထ က် 

  ုအ ပ်သည်  

မ  ုအ ပ်ပါ    

နည်ြီးသည်  

ရှ သည်       

မရှ ပါ         

ရင ်ြီးပမ စ ် … (၁) ဦ ြီးတ ည်အုပ ်စ ု ကဆ ြီးကန  ြီးပခ င ်ြီး - ရပ ်မ  ရပ ်ဖ အပု ်စ၊ု  ယ်သ မာ ြီး အုပစ် ု၊ အမ   ျုံြီးသ မ  ြီး အုပစ် ု၊ 

စ  ုက်ပ   ျုံြီးကမ  ြီးပမ ြူကရြီးမ ဟုတ ်ကသာ ဝ င ်ကင  ရ ပု ်ငနြ်ီးမ  ာ ြီး  ုပ ်က ုငသ် ူ အပု ်စ၊ု (၂) သ က်ဆ ုင ်ရာ ကင  က ကြီး 

ဝ န ်ကဆာ ငမ် ှုကပ ြီးကသာ အဖ  ွဲြို့မ  ာ ြီး။ 

မ ှတ ်ခ က်။   ။ပမ နမ် ာ ့်စ  ြီးပ  ာ ြီးကရြီးဘဏ ်၏ သတ ်မ ှတခ်  က်အရ ကာ  တ  ကုခ ြီးကင   ဆ ုသ ည်မာှ အန ည်ြီးဆ ုြီး 

တ စ ်ရက်မ ှ အမ ာ ြီးဆ ုြီး တ စန် ှစ ်အထ ၊ ကာ   တ က်ခ ြီးကင   ဆ ုသ ည်မာှ ၃ နစှ ်မ ှ ၅ 

န ှစ ်အထ ၊ကာ  ရှညက်ခ  ြီးကင  ဆ ုသ ည်မ ှာ ၅ န ှစ ်မ ှ ၁၀ န ှစ ် အထ ဟု သ တမ် ှတ ်ထာ ြီးပ ါသ ည်။ အကယ်၍ ၁၀ န ှစ ် 

ကာ  အထက် ရှည် ကာ စ  ာ ကခ ြီးကပ ြီးကသ ာ ကခ  ြီးကင  မ  ာ ြီးရှ ခ ွဲ့်ကသ ာ ကာ  ရှည်ကခ  ြီးကင  တ  ငသ် ာ ထည့််သ  င ်ြီးကပ ြီးရန ် 

ပဖ စ ်ပ ါသ ည်။ 

က  ့် ာကတ ြို့ ရှ  ခ  က ။်             ။က က ြီးရ ာတ င ် ကခ  ြီးကင  မ  ာြီးက ု ရန  ငု ်မပ  ြီး အ တ ုြီးန ှုန ်ြီးသ င ့်တ်င ့််က ကာင ်ြီး 

က တ ြို့ ရပ ါသ ည်။ပမန ်မ ာစ  ြီးပ  ာြီးက ရြီးဘဏ်မ ှ က ခ  ြီးကင  က ု က တာ ငသ် ူမ  ာြီးသ ာ ရန  ုင ်မပ  ြီး က ပမ ယာမ ွဲ့်ပပ ည်သ ူ 

မ  ာြီးမ ှာ ကခ  ြီးကင  မ ရက ကာင ်ြီး ကတ ြို့ ရပ ါသ ည်။က တာ င ်သမူ  ာြီးအ က နပ ဖ င ့် ် စ  ုက်ပ   ျုံြီးကရြီးဘဏ်မ ှ က ခ  ြီးကင  က ု 

  ုက  ာက်စ  ာမ ရရှ ပ ွဲ ပ ပ န ် ည်ဆပ ်ခ   န ်တ င ် (၆)  မ ှ တစ ်န ှစ ်အ တ င ်ြီးပဖစ ်၍  န ှစ ်ရှည်က ခ  ြီးကင  မ  ာြီး 

  ုအ ပ ်က  ကာင ်ြီး က  ့် ာကတ ြို့ ရှ ရပ ါသ ည်။ 

(စ)  ပ တဝ် န ြ်ီးက င နှ်င ့်် သ ဘ ာဝ ရင ြ်ီးပမစ မ်  ာြီး စ  မ  ခ န ် ခ  ွဲမ ှု 

(စ-၁) ပ တဝ် န ြ်ီးက င နှ်င ့််သ ဘ ာဝ ရင ြ်ီးပမ စမ်  ာြီး စ  မ  ခ န ် ခ  ွဲမ ှုအ တ က ်  က ရှ် အ က  ့်အ က  င ့််နှင ့်် 

အ ခ က အ်ခ ွဲမ  ာြီး 

ဇယ ာြီး (၂ ၉) သ ဘာဝ ပတ်ဝ န ်ြီးက င ်န ှင ့်် သ ဘာဝ ရင ်ြီးပမစ ် စ  မ  ခ န ် ခ  ွဲမ ှုအတ က်  က်ရှ အက  ့်အ က င ့််န ှင ့်် 

အ ခ က်အ ခ ွဲမ  ာြီး 

အက ကာ င ြ်ီးအရာ အန တရာ ယရ်ှ  မ ှု 

ကပမ ဆ  သ ဇာ အကပခ အကန ပမ င ့််            တ ် Â               န  မ ့်် 
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အက ကာ င ြ်ီးအရာ အန တရာ ယရ်ှ  မ ှု 

အပ င ်မ  ျုံြီးစ  တမ်  ာ ြီး ပမ င ့််            တ ်  Â                န  မ ့််  

ဖ  က်ပ  ုြီးန ှင ့််ကရာ ဂ ါကာ က ယ် ထ န ်ြီးခ ျုံပမ် ှု ပမ င ့််            တ ်  Â              န  မ ့််  

ကရအရင ်ြီးအပ မ စ ် ပမ င ့််            တ ်    Â              န  မ ့််  

င ါြီးမ   ျုံြီးက ွဲမ  ာ ြီး ပမ င ့််            တ ် Â                 န  မ ့််  

အပ ခ ာ ြီးတ  ရစ ဆာ နမ်   ျုံြီးက ွဲမ  ာ ြီး ပမ င ့််            တ ်   Â               န  မ ့််  

စ  န ် ပစ ်ပစ စည်ြီး စ  မ  ခန  ်ခ  ွဲမ ှု ပမ င ့််            တ ် Â                န  မ ့််  

ရင ်ြီးပမ စ ် … ဦ ြီးတ ည်အုပစ် ု ကဆ ြီးကန  ြီးပခင ်ြီး - ရပ ်မ  ရပ ်ဖ အပု ်စ၊ု  ယ်သမ ာ ြီး အုပစ် ု။ 

က  ့် ာကတ ြို့ ရှ  ခ  က ။်  ။ ဘ တ်တန ်ြီးကက ြီးရ ာတ င ် ကပ မ ဆ  သဇာအ က ပ ခ အက န မာှ 

အ သ င ့််အတင ့််သာရှ မပ  ြီး ဖ  တ်ပ  ုြီး န ှင ့် ် က ရာဂ ါကာက ယ ် ထ န ်ြီးခ  ျုံပ ်မ ှုမ ှာ တ ် အက န အ ထာြီးရှ ပ ါသ ည်။ 

က ရအ ရင ်ြီးအပမ စ ် အ ကန ပ ဖင ့််   ုသ က  ာက်သ  ုြီးစ  ွဲမ ှုရှ မပ  ြီး စ  န  ်ပစ ်ပ စ စည်ြီးမ  ာြီးအ ာြီး စ  မ  ခန  ်ခ  ွဲမ ှု စန စ ် 

မ ရှ က ကာင ်ြီး က  ့် ာကတ ြို့ ရှ ရပ ါသ ည်။ 

(ဆ)   ပ ည ာက ရြီး 

(ဆ-၁) ပ ည ာက ရြီးနှင ့်် စ ာတ တက် ပမ ာက မ်ှု 

ဇယ ာြီး (၃ ၀) မ ူ တန ်ြီး၊ အ  ယ ်တန ်ြီး၊ အ ထက်တန ်ြီးန ှင ့်် တကကသ  ု ်အ ဆင ့်် စ ာတ တက် ပ မ ာက်မ ှုန ှုန ်ြီး 

အတ န ြ်ီးပ ညာ မပ  ြီးကပမ ာ ကမ်ှု က ာ ြီး မ ကပ ါင ြ်ီး 

စ ာ မတ တသ် ူဦ ြီးကရ    

မ ူ တ န ်ြီးအဆင ့််ရှ သ ူဦ ြီးကရ            ၂၂ ၃၆ ၅ ၈ 

အ ယ်တ န ်ြီးအဆင ့််ရှ သ ူ ဦ ြီးကရ ၈ ၁၅ ၂၃ 

အထကတ် န ်ြီးအဆင ့််ရှ သ ူ ဦ ြီးကရ ၁၃ ၇ ၂၀ 

တ ကကသ  ု ်/ကကာ   ပ ်အဆင ့််ရှ သ ူဦ ြီးကရ ၆ ၁၄ ၂၀ 

ရင ်ြီးပမ စ ် …(၁) ဆယ်အ မ ်စ ုကဆ ြီးကန  ြီးပ  ွဲ၊ 

မ ှတ ခ်  က။်    ။ဤဇယာ ြီးက ု ပဖ ည့််သ  င ်ြီးရာတ  င ် ပပ ည်ကထာင ်စသု မ မတ ပမန ်မာ န  ုငင်  ကတာ ်အစ  ုြီးရ၊ ပ ညာ ကရ ြီး 

ဝ န က်က  ြီးဌ ာ နမှ အသ  အမှတ ပ်ပ ျုံထာ ြီးကသ ာ အတ နြ်ီးပ ညာ တ က်ကရာ က် မပ  ြီး/တ က်ကရာ က်ဆွဲသ ူ မ ာ ြီးက ုသ ာ ပဖ ည့် ်

သ  င ်ြီးရန ်ပဖ စ ်ပ ါသ ည်။  ကဖာ ်ပပပ ါအခ  က်နငှ ့်် က ုက်ည ခ  င ်ြီးမ ရှ ခ ွဲ့်ကသ ာ ် ဇယာ ြီးတ  င ် ပဖ ည့််သ  င ်ြီးပခင ်ြီးမ ရှ ဘွဲ က ့် ာ 

ကတ  ြို့ရှ ခ  က်တ  င ်သာ မ ှတခ်  က်အကန ပဖ င ့်် ကဖ ာ ်ပပ ရန ် ပဖ စပ် ါသ ည်။ အတ န ်ြီးပ ညာမပ  ြီးကပမာ က်မ ှုဆ ုသည်မ ှာ တ စဦ် ြီး 

တ စ ်ကယာ က်၏ ဘဝ တ  င ်သင ်ယူက ့် ာ ခ ွဲ့်ကသ ာ ကန ာ က် ဆ ုြီးပ ညာ ကရြီးအဆင ့််/ အကပခ အကန က ု ဆ  ု ုပ ါသ ည်။  

 ဥ ပ မာ - ယခ ု စ ာ ရင ်ြီးကကာ က်ယူခ   န ်တ  င ် ကက ာငြ်ီးသ ူတ စ ်ကယာ က်သ ည် အဋ္ဌမ တန ်ြီး (Grade 8) တ  င ် 

ပ ညာ သ င ် ကာ ြီးကန သ ည်ဆ ုကသ ာ ် ထ ုကက ာ င ်ြီးသကူ ု “ အ ယတ် န ြ်ီးအဆင ့်ရ်ှ  သ ဦူ ြီးကရ ” တ  င ် ထည့််သ  င ်ြီးရပ ါ 

မ ည်။ ယခ ု စ ာ ရင ်ြီးကကာ က်ယူခ   န ်တ  င ် ကက ာင ်ြီးသ ာ ြီးတ စ ်ကယာ က်သ ည် တ တ  ယတ န ်ြီး (Grade 3) တ  င ် ပ ညာ 

သ င ် ကာ ြီးကနသ ည် ဆ ုကသာ ်၊ သ  ု မ ဟုတ ် ကရ ြီးတတ ဖ် တတ် တ အ်ဆင ့်သ်ာ (ဥ ပ မာ - ဘနု ြ်ီးကက  ြီးကက ာ င ြ်ီးထ က ်) 

ရှ သ ည်ဆ ုကသ ာ ် အဆ ုပ ါကက ာ င ်ြီးသ ာ ြီး/ အဆ ုပ ါပဂု ္ ျုံ ်က ု “မ  ူတ န ြ်ီးအဆင ့်ရ်ှ  သ ဦူ ြီးကရ ” တ  င ်သာ ထည့််သ  င ်ြီး 

ရပ ါမ ည်။ “ ဘနု ြ်ီးကက  ြီး ကက ာ င ြ်ီး သ ငပ် ညာ ကရြီး (ဘ က-က က ာ င ြ်ီး)” က  ု ဆည်ြီးပ ူြီးခ ွဲ့်၊ ဆည်ြီးပ ူြီးဆွဲက သ ာ ကက ာင ်ြီး 

သ/ူသ ာ ြီးမ ာ ြီးက ု သ က်ဆ ုင ်ရာ အတန ်ြီးပ ညာ အဆင ့််အ  ုက် ထည့််သ  င ်ြီးရပ ါမ ည်။ ယခ ုစာ ရင ်ြီးကကာ က်ယူခ   န ်တ  င ် 

အကပ ခ ခ  ပ ညာ မ ူ တန ်ြီးပ ညာ က ု သ င ်ယူမပ  ြီးဆ ုြီးသ င ့််သ ည့််အရ ယ်က ု ကက ာ ်  န ်မပ  ြီးပဖစ ်ကသာ ် ည်ြီး စ ာ   ုြီးဝ 
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မ တ တပ် ါက “စ ာ မတ တ သ်ဦူ ြီးကရ ” တ  ငသ် ာ ပဖ ည့်သ်  င ်ြီးရန ် ပဖ စပ် ါသ ည်။  

က  ့် ာကတ ြို့ ရှ  ခ  က ။်  ။ က က ြီးရ ာတ င ် ပ ညာတ က်က ပ မ ာက်မ ှုန ှုန ်ြီးမ ှာ အ သ င ့််အ တင ့််မ  သ ာ 

က ကာင ်ြီးမ  န ်မပ  ြီး တက်က ပ မ ာက်က  ကာင ်ြီး က တ ြို့ ရပ ါသ ည်။မ ူ တန ်ြီးပ ညာက ရြီး မပ  ြီးဆ ုြီးသ ူဦ ြီးကရ အ မ  ာြီးဆ ုြီး 

က တ ြို့ ရပ ါသ ည်။ စ  ြီးပ  ာြီးက ရြီး၊အ သ  ပ ညာ ဗ ဟုသ ုတ န ည်ြီးပ ါြီးပခင ်ြီးက ကာင ့်် အ  ယ ်တန ်ြီး ပညာက ရြီး မပ  ြီး 

ဆ ုြီးသ ူဦ:က ရ က   ာ့်န ည်ြီးသ  ာြီးက  ကာင ်ြီးကတ ြို့ရမပ  ြီး ဆက်မပ  ြီးအ တန ်ြီးပ ညာန ှုန ်ြီးမ ှာ တပဖ ည်ြီးပဖ ည်ြီး 

က   ာ့်ပ ါြီး  ာက ကာင ့်် က တ ြို့ ရပ ါသ ည်။                

 

(ဆ-၂) က က  ာင ြ်ီးတက န်ှုန ြ်ီး 

ဇယ ာြီး (၃ ၁) က က ာင ်ြီးတက်န ှုန ်ြီး 

ပ ညာ ကရြီးအ ဆင ့််အတ န ြ်ီး က ာ ြီး မ ကပ ါင ြ်ီး 

မ ူ တ န ်ြီး ၁၁ ၂၄ ၃၅ 

အ ယ်တ န ်ြီး  ၉ ၁၂ ၂၁ 

အထကတ် န ်ြီး  ၅ ၈ ၁၃ 

တ ကကသ  ု ်/ကကာ   ပ ် ၄ ၇ ၁၁ 

ရင ်ြီးပမ စ ် … (၁) ကက ာ င ်ြီးဝ င ်စာ ရင ်ြီး၊ (၂) ဆယ်အ မ ်မ ှြူြီးမ  ာ ြီး။ 

မ ှတ ခ်  က။်    ။ဤဇယာ ြီးက ု ပဖ ည့််သ  င ်ြီးရာ တ  င ် ပပ ည်ကထာ ငစ် ုသမ မတ ပမ နမ် ာန  ုင ်င  ကတ ာ ်အစ  ုြီးရ၊ 

ပ ညာ ကရြီးဝ န ်ကက ြီးဌ ာန မ ှ အသ  အမတှ ်ပပ ျုံထာ ြီးကသ ာ စာ သင ်ကက ာ င ်ြီးမ ာ ြီး၊ တ ကကသ  ု က်ကာ  ပ ်မ  ာ ြီးတ  င ်

ပ ညာ တ က်ကရာ က်ကန သ မူ  ာ ြီးက ုသ ာ ပဖ ည့််သ  င ်ြီးရန ်ပဖ စပ် ါသ ည်။ ၄င ်ြီးအပပ င ် “ ဘနု ြ်ီးကက  ြီးကက ာ င ြ်ီးသင ပ် ညာ ကရြီး ” 

က  ု သ င ်ယူဆည်ြီးပ ူြီး ကန ကသာ ကက ာင ်ြီးသ ူ/သ ာ ြီးမ  ာ ြီးက ု အ ကပခ ခ  ပ ညာ ဦ ြီးစ  ြီးဌ ာန မှ သ တ မှ်တ ထ်ာ ြီးကသ ာ 

ပ ညာ ကရြီးစ န စ/်အဆင ့် ်သတ မှ်တ ခ်  ကမ်  ာ ြီးနှင ့််အည  သ တ ်မတှ ်ပဖ ည့််သ  င ်ြီးရန ် ပဖ စပ် ါသ ည်။ 

က  ့် ာကတ ြို့ ရှ  ခ  က ။်                ။ က က ြီးရ ာမ ှ  က်ရှ ကက ာင ်ြီးတက်က န က သ ာ စ ာရင ်ြီးအရ မ ူ တန ်ြီး 

ပ ညာက ရြီးတ င ် (၃ ၅)ကယ ာက်၊ အ  ယ ်တန ်ြီးပ ညာက ရြီးသ င ် ကာြီးက နသ ူအ ဆင ့််တ င ် (၂ ၁)ဦ ြီး၊ အ ထက် 

တန ်ြီး ပ ညာသ င ် ကာြီးသ ူ(၁ ၃)ဦ ြီးနငှ ့်် တကကသ   ုက် က ာင ်ြီးသ ာြီး/သ(ူ၁ ၁)ဦ ြီး ရှ ပ ါသ ည်။ 

(ဆ-၃) စ ာသ င က်က  ာင ြ်ီးက ဆာင အ် က ပ ခအ က နနှင ့်် ဝ န က်ဆာင မ် ှုမ  ာြီး 

ဇယ ာြီး (၃ ၂) စ ာသင ်က က ာင ်ြီးကဆာင ် အက ပ ခအက န နငှ ့်် ဝ နက် ဆာင ်မ ှုမ  ာြီး 

အက ကာ င ြ်ီးအရာ (၁) (၂) (၃) 

က။ ကက ာ င ်ြီးအဆင ့်် 

မ ူ တန ်ြီး Â      
မ ူ  န် 

အ ယတ်န ်ြီး(ခ  ွဲ)  
အ ယတ်န ်ြီး 

အထ က်တန ်ြီး(ခ  ွဲ) 
အထ က်တန ်ြီး 

မ ူ တန ်ြီး        
မ ူ  န် 

အ ယတ်န ်ြီး(ခ  ွဲ)  
အ ယတ်န ်ြီး 

အထ က်တန ်ြီး(ခ  ွဲ) 
အထ က်တန ်ြီး  

မ ူ တန ်ြီး        
မ ူ  န် 

အ ယတ်န ်ြီး(ခ  ွဲ)  
အ ယတ်န ်ြီး 

အထ က်တန ်ြီး(ခ  ွဲ) 
အထ က်တန ်ြီး 

ခ ။ ရ ာ မ ှအက ာ အကဝ ြီး(မ  ုင ်) 

၀ မ ှ ၁ မ  ုင ်  Â 

၁ မ  ုင ် မ ှ၃ မ  ုင ်  
၁၅ မ  ုင ် မ ှ၂၀ မ  ုင ်  

၂၀ မ  ုင ် အထ က ်   

၀ မ ှ၁ မ  ုင ်  

၁ မ  ုင ် မ ှ ၃ မ  ုင ်   
၁၅ မ  ုင ် မ ှ၂၀ မ  ုင ်  

၂၀ မ  ုင ် အထ က ်   

၀ မ ှ၁ မ  ုင ်  

၁ မ  ုင ် မ ှ၃ မ  ုင ်  
၁၅ မ  ုင ် မ ှ၂၀ မ  ုင ်  

၂၀ မ  ုင ် အထ က ်   

ဂ ။သ ယ်ယူပ  ု ကဆာ င ်ကရြီးဝန ်ကဆာ ငမ် ှု  
ကပခ   င ်           Â  

စ က်ဘ ြီး            Â 

ကပခ   င ်              
စ က်ဘ ြီး             
ဆ ုင ်ကယ်              

ကပခ   င ်                
စ က်ဘ ြီး               

ဆ ုင ်ကယ်                
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အက ကာ င ြ်ီးအရာ (၁) (၂) (၃) 

ဆ ုင ်ကယ်         Â    

ကာြီး                

ကာြီး                 ကာြီး                   

ဃ ။ စ ာသ င ်ကက ာ င ်ြီး၏ 
စ ုစ ုကပ ါင ်ြီး ကမ ်ြီးခင ်ြီးဧရ ယာ 
(စ တ ုရန ်ြီးကပ)* 

   စ တုရန ်ြီး ကပ   

င ။ အမ  ုြီး၊ န  ရ ၊ အခင ်ြီး အရည်အကသ  ြီး က ကာင်ြီးသင့််Â 

ည ့် 
က ကာင်ြီးသင့််ည ့် က ကာင်ြီးသင့််ည ့် 

စ ။ ကက ာ င ်ြီးသ  ုြီးပ ရ ကဘာဂ   ုက ာ က်မ ှု 
  ုက ာက်မ ှုရှ သ ည်  
မ   ုက ာက်ပ ါ  Â  

  ုက ာက်မ ှုရှ သ ည် 
မ   ုက ာက်ပ ါ       

  ုက ာက်မ ှုရှ သ ည် 
မ   ုက ာက်ပ ါ       

ဆ။ ကက ာင ်ြီးအ မသ် ာ အကပခ အကန 
ကကာင ်ြီး သ င ့််  Â 
ည ့်            မ ရှ     

ကကာင ်ြီး     သ င ့််  

ည ့်            မ ရှ     

ကကာင ်ြီး     သ င ့််  

ည ့်            မ ရှ     

စ  ။ ကက ာ င ်ြီးအာ ဟာ ရတ  ုက်ကကျွ ြီးမ ှု  
တ ုက်ကကျွြီး မ ှုရှ သ ည် 
Â 
တ ုက်ကကျွြီး မ ှု မ ရှ ပ ါ    

တ ုက်ကကျွြီး မ ှုရှ သ ည်  
တ ုက်ကကျွြီး မ ှု မ ရှ ပ ါ  

တ ုက်ကကျွြီး မ ှုရှ သ ည် 
တ ုက်ကကျွြီး မ ှု မ ရှ ပ ါ  

ဇ။ ကက ာ င ်ြီးဆရာ/မ ဦ ြီးကရ  က ာြီး မ ကပ ါင ြ်ီး က ာြီး မ ကပ ါင ြ်ီး က ာြီး မ ကပ ါင ြ်ီး 

အစ  ုြီးရခ န ်   ၃ ၃ − − − − − − 

ကက ြီးရ ာ ခ န ်  − − − − − − − − − 

ရင ်ြီးပမ စ ် … (၁) ဦ ြီးတ ည်အုပစ် ု ကဆ ြီးကန  ြီးပခ င ်ြီး - ရပ ်မ  ရပဖ် အပု ်စ ု၊ (၂) မ  ဘဆရာ အသင ်ြီး။ 

မ ှတ ခ်  က။်      ။ကက ြီးရ ာတ  င ် စ ာသ င ်ကက ာင ်ြီးမ ရှ ပ ါက (က၊ ခ ၊ ဂ) က ုသာ ကပဖ ဆ ုရပ ါမ ည်။ စာ သ ငက်က ာ င ်ြီး၏ 

စ ုစ ုကပ ါင ်ြီး ကမ ်ြီးခင ်ြီးဧရ ယာ (စ တ ုရန ်ြီးကပ = အ  ာ ြီး × အန  ) သ ည် စာ သင ် ကက ာ င ်ြီးတ စ ်ကက ာ င ်ြီးအတ  င ်ြီးရှ  

ကက ာ င ြ်ီးအကဆာ ကအ်ဦ အာ ြီး  ြုီး ၏ စ စု ကုပ ါင ြ်ီးဧရ  ယာ က  ု ဆ ု  ုသ ည်။  

က  ့် ာကတ ြို့ ရှ  ခ  က ။်              ။က က ြီးရ ာတ င ် မ ူ တန ်ြီးကက ာင ်ြီးရှ မပ  ြီး က က ာင ်ြီးသ ူ/သ ာြီး အ မ  ာြီးစ ုမ ှာ 

 မ ်ြီးက  ာက်မပ  ြီး သ  ာြီး ာ ကပ ါသ ည်။စ ာသ င ်က က ာင ်ြီးကဆာင ် အ မ  ုြီး နငှ ့် ် အ ကာ၊အခ င ်ြီး တ ု မ ှာ 

က ကာင ်ြီးမ  န ်ပ ါသ ည်။အခ   ျုံြို့ က န ရာမ  ာြီးတ င ် ပ  က်စ  ြီး ာပ ါသ ည်။က က ာင ်ြီးသ  ုြီးပ ရ က ဘာဂ အ က န ပဖ င ့် ်

  ုက  ာက်မ ှု ရှ ပ ါသ ည်။ အ ာဟာရ တ ုက်ကကျွ ြီးသ ည်က ု ည်ြီး က တ ြို့ ရပ ါသ ည်။ က က ာင ်ြီးသ ာြီး/သ ူ န ှင ့် ်

ဆရာ/မ အ ခ   ျုံြီး  က ုက်ည မ ှုရှ က ကာင ်ြီး က  ့် ာက တ ြို့ ရှ ရပ ါသ ည်။ 

(ဆ-၄) ပ ည ာက ရြီးအ ခက အ် ခ ွဲနှင ့််ပ ပ ဿန ာမ  ာြီး 

ဇယ ာြီး (၃ ၃) ပ ညာက ရြီး အ ခ က်အ ခ ွဲန ှင ့်် ပ ပ ဿန ာမ  ာြီး 

အခ ကအ်ခ ွဲ/ ပပ ဿန ာ ရှင ြ်ီး င ြ်ီးခ  က ်

ကက ာ င ်ြီးဆရာ/မ ရရှ န  ုငမ် ှု   ုက ာ က်         Â    မ   ုက ာ က်               

တ ပ ည့်် - ဆရာ အခ   ျုံြီး ၄၀: ၁ ကအာ က်        ၄၀: ၁ အထက ်     Â  

မ ူ တ န ်ြီးပ ညာ ကက ာင ်ြီးထ က်န ှုန ်ြီး မ ရှ        န ည်ြီး        တ ်   Â      မ  ာ ြီး     

မ သ နစ်  မ ်ြီးသမူ  ာ ြီးအတ  က် ပ ညာ ကရြီးအထူြီးအစ  အစ ဉ ် ရ ှ                                     မ ရှ             Â 

ကက ာ င ်ြီးသ  ုြီးစ ာ အပု ်နငှ ့််စာ ကရြီးက ရ ယာ   ုက ာ က်       မ   ုက ာ က်   Â 

ဆင ်ြီးရွဲကသ ာ မ  သာ ြီးစ ုမ ာ ြီးအတ  က် 

ကက ာ င ်ြီးစ ရ တမ် တတ ်န  ငု ်မ ှု 
ပမ င ့််                         အသ င ့််အတ င ့် ်       Â 

ကက ာ င ်ြီးအာ ြီးကစ ာ ြီးဆ ုင ်ရာ ပ စ စည်ြီးမ  ာ ြီး က် ှမ ်ြီးမ  မ ှု မ ရှ                     Â        န ည်ြီး             

မ  ဘဆရာ အသ င ်ြီး၏အခ န ်ြီးကဏ္ဍ ကကာ င ်ြီး            သင ့််     Â          ည ့်         

ရင ်ြီးပမ စ ် … (၁) ဦ ြီးတ ည်အုပစ် ု ကဆ ြီးကန  ြီးပခ င ်ြီး - ရပ ်မ  ရပဖ် အပု ်စ ု၊ (၂) မ  ဘဆရာ အသင ်ြီး။ 
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က  ့် ာကတ ြို့ ရှ  ခ  က ။်       ။ က က ြီးရ ာတ င ် က က ာင ်ြီးဆရာ/မ   ုက  ာက်မ ှု ရှ ပ ါသ ည်။ မ ူ တန ်ြီး 

က က ာင ်ြီးထ က်န ှုန ်ြီးမ ှာ မ ရှ သ က  ာက် န ည်ြီးပ ါြီးပ ါသ ည်။မ သ န ်စ  မ ်ြီးသ ူမ  ာြီး မ ရှ က ကာင ်ြီး က တ ြို့ရပ ါသ ည်။ 

က က ာင ်ြီးသ  ုြီးစ ာအ ုပ ် န ှင ့်် စ ာက ရြီးက ရ ယ ာမ  ာြီး   ုက  ာက်မ ှုရှ ပ ါသ ည်။ဆင ်ြီးရွဲက သ ာ မ  သာြီးစ ု မ  ာြီး 

အ တ က် က က ာင ်ြီးစရ တ်က ထာက်ပ  ့်ကင  မ  ာြီး အ သ င ့်အ် တင ့် ် ရှ ပ ါသ ည်။မ  ဘ/ဆရာအသ င ်ြီး စ  ုည  

ပ  ွဲကတ ာ်မ  ာြီးတ င ်က င  အ ာြီး/ အူ ာြီးပဖ င ့်် ကူည ကဆာင ်ရ က်က  ကာင ်ြီး က  ့် ာကတ ြို့ ရှ ရပ ါသ ည်။   

 

(ဇ)   က  န ြ်ီးမ ာက ရြီးနှင ့််အ ာဟာရ 

(ဇ-၁)    အ ပ ဖ စမ်  ာြီးက သ ာက ရာဂ ါ မ  ာြီး 

ဇယ ာြီး (၃ ၄) အ ပ ဖစ ်မ  ာြီးက သ ာ က ရာဂ ါမ  ာြီး 

# ကရာ ဂ ါ ပ   ြို့နှ   မှု/ပဖ စ ပ် ာ ြီးမ ှု 

၁ ဝ မ ်ြီးပ  က်ဝမ ်ြီးက  ာ ပမ င ့််      န  မ ့်် Â     မ ရှ  

၂ ကသ  ြီး  န ်တ ုပ ်ကက ြီး ပမ င ့်် န  မ ့်် Â မ ရှ  

၃ င ှက်ဖ  ာ ြီး ပမ င ့်် န  မ ့်် Â  မ ရှ   

၄ အသ က်ရှြူ မ ်ြီးက ကာ င ်ြီး ကူြီးစ က်ကရာ ဂ ါ ပမ င ့်် န  မ ့််  မ ရှ  Â  

၅ HIV, AIDS,   င်မှတဆင့်် ကူြီးစက်န ုင်ကသာကရာဂါမ ာြီး ပမ င ့်် န  မ ့်် မ ရှ  Â 

၆ တ  ဘ  ပမ င ့်် န  မ ့်် Â မ ရှ  

၇ ဆ ြီးခ   ျုံ ပမ င ့်် န  မ ့်် Â မ ရှ   

၈ ကသ  ြီးတ  ုြီး ပမ င ့်် န  မ ့်် Â  မ ရှ   

၉ အသ ည်ြီးကရာ ဂ ါ ( ဘ ၊ စ  )     ပမင ့််             န  မ ့်် Â           မ ရှ   

၁၀  အာ ဟာ ရ ခ  ျုံြို့တ ွဲ့်မ ှု     ပမင ့််             န  မ ့်် Â            မ ရှ   

၁၁ အပ ခ ာ ြီး ကူြီးစ က်န  ုင ်ကသ ာ ကရာ ဂ ါမ  ာ ြီး     ပမင ့််             န  မ ့််            မ ရှ  Â  

ရင ်ြီးပမ စ ်… (၁) ဦ ြီးတ ည်အုပ ်စ ု ကဆ ြီးကန  ြီးပခ င ်ြီး - ရပ ်မ  ရပဖ် အပု ်စ၊ု အမ   ျုံြီးသမ  ြီး အုပစ် ု (၂) ကက ြီး က်က န ်ြီးမ ာ 

ကရြီးဌ ာ န/ကက ြီး က်က န ်ြီးမ ာ ကရြီး ဌ ာန ခ  ွဲ။ 

က  ့် ာကတ ြို့ ရှ  ခ  က ။်   ။ က က ြီးရ ာတ င ် ဝမ ်ြီးပ  က်ဝ မ ်ြီးက  ာက ရာဂ ါ ၊ရာသ  အ   ုက်ပဖ စက် သ ာ 

က သ  ြီး  န ်တုတက် က ြီး က ရာဂ ါ အ သ င ့်အ် တင ့်သ် ာ ရှ ပ ါသ ည်။တ ဘ ကရာဂ ါ ၊က သ  ြီးတ ုြီး၊ဆ ခ   ျုံ က ရာဂ ါမ  ာြီး 

မ ှာ ည်ြီး အ န ည်ြီးင ယ ် ပဖ စ ် ကသ ည်က ု က  ့် ာကတ ြို့ ရှ ရပ ါသ ည်။      

 

 (ဇ-၂)     န ခ် ွဲ့်က သ ာ (၁၂)  အတ င ြ်ီး က ာက  ယ က် ဆြီးထ  ြုီးန ှ  မ ှု 

ဇယ ာြီး (၃ ၅)    န ်ခ ွဲ့်က သ ာ (၁၂)  အတ င ်ြီး ကာက ယ ်က ဆြီးထ ုြီးန ှ မ ှု 

စ ဉ ် က ာက ယ က် ဆြီး ထ  ြုီးပခ င ြ်ီး (ရှ ၊ မ ရှ  အမ ှန ်ပခ စ ်ရန ်) ရှ   မ ရှ   

၁ အဆုတ ်ကရာ ဂ ါ Â  

၂ ဆ ုဆ ု ၊  ကက်ည ာ ၊ ကမ ြီးခ  ငု ်နငှ ့်် အသ ည်ြီးကရာ င ်အသ ာ ြီးဝ ါ Â  

၃ ပ  ု  ယ ုကရာ ဂ ါ Â  

၄ ကမ ြီးခ  ုင ် (က ုယ်ဝ န ်ကဆာင ် ကာ  အတ  င ်ြီး) Â  

၅ ဝ က်သ က်ကရာ ဂ ါ Â  

၆ အပ ခ ာ ြီး စ ုကပ ါင ်ြီးကာ က ယ်ကဆြီးထ ုြီးန ှ မ ှု Â  
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ရင ်ြီးပမ စ ်… (၁) ဦ ြီးတ ည်အပု ်စ ု ကဆ ြီးကန  ြီးပခ င ်ြီး - ရပ ်မ  ရပဖ် အုပ ်စ၊ု အမ  ျုံြီးသ မ  ြီး အုပစ် ု၊ (၂) ကက ြီး က်က န ်ြီးမ ာ 

ကရြီးဌ ာ န/ကက ြီး က်က န ်ြီးမ ာ ကရြီးဌာ နခ  ွဲ။ 

က  ့် ာကတ ြို့ ရှ  ခ  က ။်  ။ က က ြီးရ ာတ င ်   န ်ခ ွဲ့်က သ ာ (၁ ၂)  အ တ င ်ြီး ကာက ယ ် က ဆြီးထ ုြီးန ှ မ ှု 

အ က န ပဖ င ့်် ပ  ု  ယ  ုကရာဂ ါ ၊ကမ ြီးခ  ုင ်(က ုယဝ်န ်က ဆာင ်ကာ  အ တ င ်ြီး)ဝ က်သ က် ကာက ယ ်က ဆြီး 

ထ ုြီးန ှ မ ှုမ  ာြီး ရှ က ကာင ်ြီး  က  ့် ာကတ ြို့ ရှ ရပ ါသည်။အ ဟာရ မ ှတ်တ မ ်ြီးယ ူမ ှု (အ ရပ ်အပ မ င ့်် ၊ အ က  ြီးခ   န ် 

၊ က်က မ ာင ်ြီးပ တ်) အ ဟာရ ပ ညာက ပ ြီး အစ  အစ ဉ ်မ  ာြီး ရှ က ကာင ်ြီး က  ့် ာ က တ ြို့ ရှ  ရပ ါသ ည်။     

 

ဇယ ာြီး (၃ ၆) က န ်ြီးမ ာက ရြီး အ က ထာက်အ ပ  ့်န ှင ့်် ဝ န ်က ဆာငမ် ှုမ  ာြီး 

က န ြ်ီးမ ာ ကရြီး ဝ န က်ဆာ ငမ်ှု ခ ရ  ြီးအက  ာ အကဝ ြီး (မ  ငု)် အခ န ြ်ီး/ကတု င  ်  ကု ာ ကမ်ှု 

ကက ြီး က်က န ်ြီးမ ာ ကရြီး  

ဌ ာ န/ ဌာ န ခ  ွဲ 

၀ မ ှ ၁ မ  ုင ် Â 

၁ မ  ုင ်မ ှ၃ မ  ငု ်   
၃ မ  ုင ်မ ှ၅ မ  ုင ် 

၅ မ  ငု ် မ ှ ၁၀ မ  ုင ်  

၁၀ မ  ုင ်အထက် 

ရ ှ         

မ ရှ       Â 

တ  ုက်န ယ် ကဆြီးရ ု 

၀ မ ှ ၁ မ  ုင ် 

၁ မ  ုင ်မ ှ၃ မ  ငု ်  Â 

၃ မ  ုင ်မ ှ၅ မ  ုင ်  
၅ မ  ငု ် မ ှ ၁၀ မ  ုင ်   
၁၀ မ  ုင ်အထက် 

ရ ှ         

မ ရှ       Â 

မမ  ျုံြို့န ယ် ကဆြီးရ ု 

၀ မ ှ ၁ မ  ုင ် 

၁ မ  ုင ်မ ှ၃ မ  ငု ်  

၃ မ  ုင ်မ ှ၅ မ  ုင ် 

၅ မ  ငု ် မ ှ ၁၀ မ  ုင ်   

၁၀ မ  ုင ်အထက် Â  

ရ ှ        Â 

မ ရှ        

ကဆြီးဆ ုင ် 

ရ ာ တ  င ်(သ  ု မ ဟုတ ်) ရ ာ အန  ြီး 

အန ာ ြီးတ  င ်ကဆြီးဆ ုင ် ရှ သ ည်  

Â 

ရ ာ တ  င ်(သ  ု မ ဟုတ ်) ရ ာ အန  ြီး 

အန ာ ြီးတ  င ်ကဆြီးဆ ုင ်မ ရှ ပ ါ   

ကဆြီးဆ ုင ်တ  င ် ကဆြီးဝ ါြီးမ  ာ ြီးက ု 

စ န စတ် က  သ  ုက ှာ င ်ထာ ြီးသ ည် Â 

ကဆြီးဆ ုင ်တ  င ်ကဆြီးဝ ါြီးမ  ာ ြီးက ုစ န စတ်

က  သ  ုက ှာင ်ထာ ြီးပခင ်ြီး မ ရှ ပ ါ 

ရင ်ြီးပမ စ ်… (၁) ဦ ြီးတ ည်အပု ်စ ု ကဆ ြီးကန  ြီးပခ င ်ြီး - ရပ ်မ  ရပဖ် အုပ ်စ၊ု အမ  ျုံြီးသ မ  ြီး အုပစ် ု၊ (၂) ကက ြီး က်က န ်ြီးမ ာ 

ကရြီးဌ ာ န/ကက ြီး က်က န ်ြီးမ ာ ကရြီး ဌ ာန ခ  ွဲ။ 

က  ့် ာကတ ြို့ ရှ  ခ  က ။်              ။ က က ြီးရ ာတ င ် က က ြီး က်က  န ်ြီးမ ာက ရြီး ဌ ာန ခ  ွဲ နငှ ့်် (၁)မ  ုင ်ခ န  ်  

က ာက ဝ ြီးပ ါသ ည်။အ ခ န ်ြီးကုတင ်   ုက  ာက်မ ှုမ ရှ ပ ါ ။တ ုက်န ယက် ဆြီးရ ုသ ည် က က ြီးရ ာန ှင ့်် (၃)မ  ုင ်ခ န  ် 

က ာက ဝ ြီးပ ါသ ည်။ မ ်ြီးပ န ်ြီးဆက်သ  ယ ် က ရြီး မ က ကာင ်ြီးကသ ာက ကာင ့်် က န ်ြီးမ ာက ရြီးန ှင ့်် ပ တ်သ က်၍ 

ပ ဖ စ ်ပ  ာြီးပ ါက  သ  ာြီးက ရာက်ကုသ ရသ ည်မ ှာ အ  န ်ပ င ် ေ ုကခက ရာက်က န  ကက  ကာင ်ြီး က  ့် ာ က တ ြို့ ရှ ရပ ါ 

သ ည်။ 
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(စ  )    က ရနှင ့်် ပ တဝ် န ြ်ီးက  င ်သ န ် ရ ှင ြ်ီးကရြီး 

(စ  -၁)  က သ ာကသ်  ြုီးကရရရှ  မ ှု  

ဇယ ာြီး (၃ ၇) က သ ာက်သ  ုြီးက ရရရှ န  ုငမ် ှု 

ကရရရ ှ  န  ငုမ်ှု 

အသ  ြုီးပပ ျုံ

ကသ ာ  

အ  မ က်ထာ င ်

စ ု

ကသ ာ ကသ်  ြုီးကရ 

အရ ညအ်ကသ ြီး စ မ ြ်ီး 

သ ပ  ် စစ က်ဆြီးထာ ြီးမ ှု 

(စ န စ ်တ က  

စ မ ်ြီးသ ပစ် စ ်ကဆြီးထာ ြီး

မ ှု ရှ ပ ါက “ရှ ”၊  

မ ရှ ပ ါက “မ ရှ ” ) 

ကရ အရညအ် ကသ ြီး 

(ကသ ာ က်သ  ုြီးကရ အရည် 

အကသ  ြီး 

စ မ ်ြီးသ ပစ် စ ်ကဆြီးထာ ြီးမ ှု

တ  င ် “ရှ ” ဟု 

ကပဖ ဆ ုထာ ြီးပ ါက 

ကပဖ ဆ ုရန ်။ “မ ရှ ” ဟု 

ကပဖ ဆ ုထာ ြီး ပ ါက 

ကပဖ ရန ်မ   ု) 

ကသ ာ ကသ်  ြုီးကရ ရရှ   

န  ငု မ်ှုန ှင ့် ်   ကု ာ က ်

မ ှု အကပ ခ အကန 

(ရာ သ  မ ကရ ြီး ရပ ါက 

ကန  ၊  မ  ုြီးန ှင ့် ် ကဆာ င ်ြီး 

ရာ သ  သ  ုြီးမ  ျုံြီး  ုြီးက ု 

ကရ ြီးကပ ြီးပ ါရန ်) 

ကရတ  င ်ြီး  ရ ှ        မ ရှ   ကကာ င ်ြီး  သင ့်် ည ့် 

ကန         
မ  ုြီး        
ကဆာ င ်ြီး  

အဝ  စ  တ  င ်ြီး/ 

စ က်တ ပ ်
− ရ ှ       မ ရှ      ကကာ င ်ြီး  သင ့််   ည ့် 

ကန         
မ  ုြီး        
ကဆာ င ်ြီး  

အဝ  စ  တ  င ်ြီး/  

တ  ုကင ်
− ရ ှ       မ ရှ      ကကာ င ်ြီး  သင ့််  ည ့် 

ကန          
မ  ုြီး        
ကဆာ င ်ြီး  

မ  ုြီးကရ 

သ  ုက ှာ င ်ကန ်  
- ရ ှ        မ ရှ   ကကာ င ်ြီး  သင ့််  ည ့် 

ကန          
မ  ုြီး         
ကဆာ င ်ြီး  

ပမ စ ်/ကခ ာင ်ြီးကရ ၁၀၇ ရ ှ        မ ရှ  Â 
ကကာ င ်ြီး  သင ့်် Â  

ည ့် 

ကန         Â 

မ  ုြီး        Â  
ကဆာ င ်ြီး Â 

ကရကန ်  ရ ှ        မ ရှ   ကကာ င ်ြီး  သင ့်် ည ့် 

ကန          
မ  ုြီး         
ကဆာ င ်ြီး  

စ  မ ့််စမ ်ြီးကရ − ရ ှ        မ ရှ  ကကာ င ်ြီး  သင ့််  ည ့် 

ကန   

မ  ုြီး 
ကဆာ င ်ြီး 

ရင ်ြီးပမ စ ်…(၁) ဆယ်အ မ ်စ ုကဆ ြီးကန  ြီးပ  ွဲ ၊(၂) ဦ ြီးတည်အုပ ်စ ု ကဆ ြီးကန  ြီးပခ င ်ြီး - ရပမ်  ရပဖ် အပု ်စ ု၊ အမ   ျုံြီးသ မ  ြီး အုပစ် ု၊ 

(၃) ကက ြီးရ ာ သ ယ ဇာ တ ပပ ကပမပ  ု။ 

က  ့် ာကတ ြို့ ရှ  ခ  က ။်  ။ က က ြီးရ ာတ င ် က သ ာက်သ  ုြီးက ရ ရရှ မ ှုအက န ပဖင ့်် က ရကန ်၊ အ ဝ  စ  တ င ် 

တ ုကင ်တ ု တ င ် စ နစ ်တက  စ မ ်ြီးသပ ်မ ှု မရှ ၍ ပ ပ ည်သ ူမ  ာြီးသ ည် သန  ်ရှင ်ြီးကသ ာ ကသ ာက်သ  ုြီးက ရ 

မ ရသ ည်က ု က တ ြို့ ရပ ါသ ည်။က န  ရာသ  ၌ က ရမ  ာြီးခ န ်ြီးကပခ ာက်၍ ပ မ စ ်၊ကခ  ာင ်ြီးကရ ရှ ရာသ  ု  သ  ာြီးက ရာက် ၍ 

က တာ င ်သမူ  ာြီး အ သ  ုြီးပ ပ ျုံ ကက န သ ည်က ု က တ ြို့ ရပ ါသ ည်။အ ဝ  စ  တ င ်ြီးမ  ာြီးမ ှာ က သ ာက်သ  ုြီး က ရ 

အ ရည်အ က သ  ြီးက ု စ န စ ်တက  စ မ ်ြီးသ ပ ်စစ ်ကဆြီးထာြီးမ ှု မ ရှ က ကာင ်ြီး က တ ြို့ ရပ ါသ ည်။ က က ြီး ရ ာ အ တ င ်ြီး 

သ န  ်ရှင ်ြီးကသ ာ က သ ာာက်သ  ုြီးက ရ ရရှ န  ုငမ် ည်ဆ ုပ ါက အ ဆင ်က ပ ပ န  ငု ်မ ည် ပ ဖ စပ် ါက  ကာင ်ြီး က  ့် ာ 
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က တ ြို့ ရှ ရပ ါသ ည်။              

 

(စ  -၂) သ န ် ရ ှင ြ်ီးကရြီးအ က ပ ခအ က န (အ  မ သ် ာအမ  ျုံြီးအ စ ာြီး နှင ့်် အ  မ က် ထာင စ်အု က ရအ တ က)် 

ဇယ ာြီး (၃ ၈) အ မ ်သာ အမ   ျုံြီးအစာ ြီး 

သ  ြုီးစ  ွဲန  ငု က်သာ အ  မသ် ာ အမ   ျုံြီးအစ ာ ြီး သ  ြုီးစ  ွဲန  ငု က်သာ အ  မ က်ထာင စ် ု

သ န ် ရှင ြ်ီးကသ ာ ယင  ်  အု  မသ် ာ သ  ြုီးစ ွဲမ ှု 

ကရဆ ွဲ အ မ ်သ ာ  

ကရက ာ င ်ြီး/ယင ်  ုအ မသ် ာ  ၉ ၉ 

မ သ န ် ရှင ြ်ီးကသ ာ ယင  ်  အု  မ သ်ာ သ  ြုီးစ ွဲမ ှု 

တ  င ်ြီး/ဇ ာ ြီးအ မ ်သ ာ ၈ 

တ  င ်ြီးမ ရှ  အ မ ်သာ  

အ မ ်သ ာမ ရှ   

ရင ်ြီးပမ စ ်…(၁) ဆယ်အ မ ်စ ုကဆ ြီးကန  ြီးပ  ွဲ ၊(၂) ဦ ြီးတည်အုပ ်စ ု ကဆ ြီးကန  ြီးပခ င ်ြီး - ရပမ်  ရပဖ် အပု ်စ ု၊ အမ   ျုံြီးသ မ  ြီး အုပစ် ု၊ 

(၃) ကက ြီး က်က န ်ြီးမ ာ ကရြီးဌ ာ န/ကက ြီး က်က နြ်ီးမ ာ ကရြီးဌ ာ နခ  ွဲ။ 

က  ့် ာကတ ြို့ ရှ  ခ  က ။်   ။ က က ြီးရ ာတ င ် အ  မသ် ာတ တည်ရှ မ ှုအက န ပဖင ့်် က ရက ာင ်ြီး၊ 

ယ င ်  ုမ  ာြီး က  ုသ  ုြီးစ  ွဲကန က သ ာ အ  မက် ထာင ်စ ု မ  ာြီးရှ က ကာင ်ြီး က တ ြို့ ရပ ါသ ည်။      

 (ည)   က  ာြီး −  မ က ရြီးရာ 

ဇယ ာြီး (၃ ၉) က ာြီး − မ က ရြီးရာ  

# 

ကက ြီးရ ာ ၏  မူှုစ  ြီးပ  ာ ြီး ဖ   ြို့မဖ  ျုံြီးကစ ကရြီးအတ  က ်

အမ   ျုံြီးသ မ  ြီးမ  ာ ြီး၏ စ  မ ြ်ီးကဆာ င ရ်ညပ်မ  င ့်သ် င ့်က်သ ာ 
အခ  ကမ်  ာ ြီး  

ဦ ြီးတ ညအ်ပု စ် ကုဆ ြီး ကန ြီးပ  ွဲတ င ်တ ကက်ရာ က ်

သ မူ  ာ ြီးမှ မှန သ် ညဟ် ုယ ူဆကသ ာ တ စ ခ် ကု   ု
ကရ ြီးကပ ြီးပ ါရန ်

၁ 
ကက ြီးရ ာ စ  မ  အပု ်ခ ျုံပ ်မ ှုစ နစ ်တ  င ် အမ  ျုံြီးသ မ  ြီးမ  ာ ြီး 

တ က်ကက စ  ာ ပ ါဝ ငမ် ှု/ကခ ါင ်ြီးကဆာ ငမ် ှု  
ရ ှ Â  မ ရှ   

၂ 
ကက ြီးရ ာ ဖ   ြို့မဖ  ျုံြီးကရြီး ုပ ်ငန ်ြီးမ  ာ ြီးနငှ ့်် အဖ  ွဲြို့အစ ည်ြီးမ  ာ ြီး 

တ  င ် အမ   ျုံြီးသမ  ြီးမ  ာ ြီး တ က်ကက စ  ာ ပ ါဝင ်ကဆာ င ်ရ က်မ ှု  
ရ ှ Â မ ရှ  

၃ 
  န ်ခ ွဲ့်ကသာ နစှ ်အတ  င ်ြီး ကက ြီးရ ာ အတ  င ်ြီးရှ  
မ  န ်ြီးကက ြီးမ  ာ ြီး/အမ  ျုံြီးသ မ  ြီးမ ာ ြီးအာ ြီး သ  သ ယပဖစ ် 

ဖ  ယ် အ ကမ ်ြီးဖ က်မ ှု (သ  ု ) တ  ုင ်ကာ ြီးမ ှုမ ာ ြီး 

ရ ှ မ ရှ  Â 

၄ 
အမ   ျုံြီးသ မ  ြီးကရြီးရာ အ ကမ ်ြီးဖ က်မ ှုမ ာ ြီးအတ  က် ဥ ပကေ 
န ှင ့်် တ ရာ ြီးမ  တ မ ှုဆ ငု ်ရာ မ ာ ြီးအတ  က်  ူထု၏ အသ   

အပ မ င ်ရှ မ ှု 
ရ ှ Â မ ရှ   

ရင ်ြီးပမ စ ်(၁) အဖ  ွဲြို့အစ ည်ြီးမ  ာ ြီးစ ာ ရင ်ြီး ၊ (၂) ဦ ြီးတ ည်အုပ ်စ ု ကဆ ြီးကန  ြီးပခင ်ြီး- ရပ ်မ  ရပ ်ဖ အပု ်စ ု၊ အမ  ျုံြီးသ မ  ြီးအုပ ်စ ု။ 

က  ့် ာကတ ြို့ ရှ  ခ  က ။်  ။ က က ြီးရ ာတ င ် က က ြီးရ ာစ  မ  ခ န  ်ခ  ွဲက ရြီးစ န စတ် င ် အမ   ျုံြီးသ မ  ြီးမ  ာြီး 

တက်ကက စ  ာ ပ ါဝ င ် ကပ ါသ ည်။အ မ   ျုံြီးသမ  ြီး  ဆယ ်အ  မ ်မ ှြူြီးမ  ာြီး ည်ြီးရှ ပ ါသ ည်။ အ မ   ျုံြီးသ မ  ြီးမ  ာြီးအ ာြီး 

အ  ကမ ်ြီးဖ တ်မ ှုမ  ာြီး မ ရှ သ က  ာက် န ည်ြီးပ ါြီးမပ  ြီး အ မ   ျုံြီးသ မ  ြီးက ရြီးရာ အ ကမ ်ြီး ဖ တ်မ ှုမ  ာြီးတ င ် ဥ ပ က ေ န ှင ့် ်

တရာြီးမ  တမ ှုဆ ုင ်ရာမ  ာြီး အ တ က်  ထူကု န အ သ  အ ပမ င ် အ ာြီးန ည်ြီး က  ကာင ်ြီး က  ့် ာက တ ြို့ရှ ပ ါသ ည်။            

(ဋ)     အ က ပ ခခ   အ က ဆာက အ်ဦ မ ာြီး အ က ပ ခအ ကန 

(ဋ-၁)  က က  ြီးရ ာ၏  မ ြ်ီးတည ရှ် မ ှု 
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ဇယ ာြီး (၄ ၀) က က ြီးရ ာ၏  မ ်ြီးတည်ရှ မ ှုအ က ပ ခအ က န 

 မ ြ်ီး အမ   ျုံြီးအစ ာ ြီး အမ   ျုံြီး အစ ာ ြီး  
အရ ညအ်

ကသ  ြီး 

တ ညက် ဆာ က ်

ခ ွဲ့်ကသ ာ နှစ ်

ရာ သ  အ  ကု ်

သ  ြုီးစ  ွဲန  ငု မ်ှု 

 မ ြ်ီးအရှ ည ်

(မ  ငု)် 

ရ ာ တ  င ်ြီး မ ်ြီး 
၁ Â  ၂၃ 

၄  ၅ 

ကကာင ်ြီး 

သ င ့််  

ည ့် Â 

၆  မ ှ ၁နစှ ်  

၂န ှစ ်မ ှ ၅န ှစ ်   
၅နှစ် အထက် 

Â  

ပ  င ့်် င ်ြီး ရာသ   

Â 

တစ ်န ှစပ် တ်  ုြီး  

၀−၁ မ  ုင ်  
၁−၅ မ  ုင ်  

၅−၁၀ မ  ုင ် Â 

၁၀မ  ုင ်အထ က် 

ခ  ဉ ်ြီးကပ ် မ ်ြီး 
၁ Â  ၂  
၃ ၄  ၅ 

ကကာင ်ြီး  
သ င ့်် 

ည ့် Â 

၆  မ ှ ၁နစှ ်  

၂န ှစ ်မ ှ ၅န ှစ ်   
၅နှစ် အထက် 

Â  

ပ  င ့်် င ်ြီး ရာသ   

Â 

တစ ်န ှစပ် တ်  ုြီး  

၀−၁ မ  ုင ်  
၁−၅ မ  ုင ်  

၅−၁၀ မ  ုင ် Â 

၁၀မ  ုင ်အထ က် 

ရ ာ ခ  င ်ြီးဆက် မ ်ြီး 
၁ Â ၂၃ 

၄၅ 

ကကာင ်ြီး 

သ င ့််  

ည ့် Â  

၆  မ ှ ၁နစှ ်  

၂န ှစ ်မ ှ ၅န ှစ ်  

၅နှစ် အထက် 

Â 

ပ  င ့်် င ်ြီး ရာသ   

Â 
တစ ်န ှစပ် တ်  ုြီး  

၀−၁ မ  ုင ်  
၁−၅ မ  ုင ် 

၅−၁၀ မ  ုင ် Â 

၁၀မ  ုင ်အထ က်  

ရင ်ြီးပမ စ ်…ဦ ြီးတ ည်အုပ ်စ ု ကဆ ြီးကန  ြီးပခင ်ြီး - ရပမ်  ရပဖ် အုပစ် ု။ 

မှတ်ခ က်။ ။ကပမသာြီး မ်ြီး - ၁၊   ကက ာက်ခင်ြီး မ်ြီး - ၂၊  ကက ာက်ကခ ာ မ်ြီး - ၃၊ က န်ကရစ် မ်ြီး - ၄၊ ကတတ ရာ မ်ြီး - ၅ 

က  ့် ာကတ ြို့ ရှ  ခ  က ။်  ။ က က ြီးရ ာက န  မ ်ြီးတည်ရှ မ ှုအက န ပဖ င ့် ် က က ြီးရ ာတ င ်ြီး မ ်ြီးမ ှာ 

က ပ မ သ ာြီး မ ်ြီးပဖ စမ်ပ  ြီး ပ  င ့်် င ်ြီးရာသ  မ ှသ ာ  မ ်ြီးကကာင ်ြီးက ကာင ်ြီး ကတ ြို့ ရပ ါသ ည်။ ခ  ဉ ်ြီးကပ ် မ ်ြီးန ှင ့်် 

ရ ာခ  င ်ြီးဆက် မ ်ြီးမ ှာ ည်ြီး က ပ မ သ ာြီး မ ်ြီးပဖစ ်မပ  ြီး မ  ုြီးရာသ  ကာ အ တ င ်ြီး  မ ်ြီးပန ်ြီး ဆက်သ  ယ ်က ရြီး 

မ ှာ အ   နခ် က်ခ ွဲပ ါက  ကာင ်ြီး က  ့် ာက တ ြို့ ရှ ရပါသ ည်။            

 

(ဋ-၂)   က က  ြီးရ ာ၏ တ  တာ ြီးတည ရ်ှ  မှု 

ဇယ ာြီး (၄ ၁) က က ြီးရ ာ၏ တ တ ာြီးတည်ရှ မ ှုအ ကပ ခ အ ကန 

တ  တ ာ ြီး 

အမ   ျုံြီးအစ ာ ြီး 

အရ ယအ်စ ာ ြီး 

(အ  ာ ြီး၊ အန  ၊ အပ မင ့််) 
အရ ညအ်ကသ ြီး 

တ ညက် ဆာ က ်

ခ ွဲ့်ကသ ာ နှစ ်
ရာ သ  အ  ကု ်သ  ြုီးစ ွဲန  ငု မ်ှု 

ဆ ပ ်ခ  တ  တာ ြီး 

− ကကာ င ်ြီး  

သ င ့််      

ည ့်         

၆  မ ှ ၁န ှစ ် 

၂န ှစ ်မ ှ၅န ှစ ်  

၅နှစ် အထက် 

ပ  င ့်် င ်ြီး ရာ သ   

တ စ ်နစှ ်ပတ ်  ုြီး 

က န ်ကရစ ် 

တ  တ ာ ြီး 

- ကကာ င ်ြီး  

သ င ့််      Â 

ည ့်          

၆  မ ှ ၁န ှစ ် 

၂န ှစ ်မ ှ၅န ှစ ်  

၅နှစ်အထက် Â 

ပ  င ့်် င ်ြီး ရာ သ   

တ စ ်နစှ ်ပတ ်  ုြီး Â 

သ စ ်သာ ြီး  

တ  တ ာ ြီး 

− ကကာ င ်ြီး  

သ င ့််      

ည ့်         

၆  မ ှ ၁န ှစ ် 

၂န ှစ ်မ ှ၅န ှစ ်  

၅နှစ် အထက် 

ပ  င ့်် င ်ြီး ရာ သ   

တ စ ်နစှ ်ပတ ်  ုြီး 

ကက ျုံြီးတ  တ ာ ြီး 

− ကကာ င ်ြီး  

သ င ့််      

ည ့်         

၆  မ ှ ၁န ှစ ် 

၂န ှစ ်မ ှ၅န ှစ ်  

၅နှစ် အထက် 

ပ  င ့်် င ်ြီး ရာ သ   

တ စ ်နစှ ်ပတ ်  ုြီး 

ဝ ါြီးတ  တ ာ ြီး 
− ကကာ င ်ြီး  

သ င ့််      

၆  မ ှ ၁န ှစ ် 

၂န ှစ ်မ ှ၅န ှစ ်  

ပ  င ့်် င ်ြီး ရာ သ   

တ စ ်နစှ ်ပတ ်  ုြီး  
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တ  တ ာ ြီး 

အမ   ျုံြီးအစ ာ ြီး 

အရ ယအ်စ ာ ြီး 

(အ  ာ ြီး၊ အန  ၊ အပ မင ့််) 
အရ ညအ်ကသ ြီး 

တ ညက် ဆာ က ်

ခ ွဲ့်ကသ ာ နှစ ်
ရာ သ  အ  ကု ်သ  ြုီးစ ွဲန  ငု မ်ှု 

ည ့်          ၅နှစ် အထက် 

ကရ ပ  န ် 

− ကကာ င ်ြီး  

သ င ့််      

ည ့်         

၆  မ ှ ၁န ှစ ် 

၂န ှစ ်မ ှ၅န ှစ ်  

၅နှစ် အထက် 

ပ  င ့်် င ်ြီး ရာ သ   

တ စ ်နစှ ်ပတ ်  ုြီး 

ကရကက ာ ် 

− ကကာ င ်ြီး  

သ င ့််      

ည ့်         

၆  မ ှ ၁န ှစ ် 

၂န ှစ ်မ ှ၅န ှစ ်  

၅နှစ် အထက် 

ပ  င ့်် င ်ြီး ရာ သ   

တ စ ်နစှ ်ပတ ်  ုြီး 

ရင ်ြီးပမ စ ်…ဦ ြီးတ ည်အုပ ်စ ု ကဆ ြီးကန  ြီးပခင ်ြီး - ရပမ်  ရပဖ် အုပစ် ု။ 

က  ့် ာကတ ြို့ ရှ  ခ  က ။်        ။ က က ြီးရ ာတ င ် တ တာြီးတတ ည်ရှ မ ှုအ ကန ပ ဖင ့်် မ ရှ က ကာင ်ြီး 

က တ ြို့ ရပ ါသ ည်။ 

(ဋ-၃)  က ရက က ာင ြ်ီးသယ ယ် ပူ  ု က ဆာင က် ရြီး 

ဇယ ာြီး (၄ ၂) က ရက  ကာင ်ြီး သ ယယ် ူပ  ု က ဆာင ်က ရြီး (အ သ  ုြီးမ ပပ ျုံပ ါက အ က ာအက ဝ ြီး (မ  ုင ်) အ က က်က အ ာက် 

ရှ  အသ  ြုီးမ ပပ ျုံပ ါအက က်တ  င ်✓ ပခစ ်ပ ါ)။  

သ ယယ်ပူ  ု ကဆာ င က်ရြီး အက  ာ အကဝ ြီး  (မ  ငု)် ယာ ဉ အ်မ   ျုံြီးအစ ာ ြီး ရာ သ  အ  ကု ်သ  ြုီးစ ွဲန  ငု မ်ှု 

ပမ စ ်က ကာင ်ြီး 

၀ မ ှ၁၀ မ  ုင ်       
၁၁ မ ှ၂၀ မ  ုင ်     

၂၁ မ ှ၅ ၀ မ  ငု ်     

၅ ၀မ  ုင ်အထက ် Â 

အသ  ုြီးမ ပပ ျုံပ ါ   

၁   Â       ၂           ၃   
ပ  င ့်် င ်ြီးရာသ  တစ ်န ှစ ်

ပ တ ်  ုြီး Â 

ပ င ် ယ်ကရက ကာ င ်ြီး 

၀ မ ှ ၁၀ မ  ုင ် 

၁၁ မ ှ၂၀ မ  ုင ်    

၂၁ မ ှ၅ ၀ မ  ငု ်     

၅ ၀မ  ုင ်အထက ် 

အသ  ုြီးမ ပပ ျုံပ ါ  Â 

၁          ၂           ၃  
ပ  င ့်် င ်ြီးရာသ   

တ စ ်နစှ ်ပတ ်  ုြီး 

ရင ်ြီးပမ စ ်…ဦ ြီးတ ည်အုပ ်စ ု ကဆ ြီးကန  ြီးပခင ်ြီး - ရပမ်  ရပဖ် အုပစ် ု။ 

မ ှတ ခ်  က။် ၁ – က ှ၊သ မ ဘာန ် ၊ ၂ - စ က်က ၊ှ ၃ - သကဘဘာ ။   

က  ့် ာကတ ြို့ ရှ  ခ  က ။်  ။က က ြီးရ ာတ င ် ပ င ် ယ ်က ရက ကာင ်ြီး အ သ  ြုီးပပ ျုံမ ှု မ ရှ က သ ာ ည်ြီး 

မ  ုြီးရာသ  တ င ် ပ မစ ်က  ကာင ်ြီး ၊ကခ  ာင ်ြီးကပမ ာင ်ြီးမ  ာြီးမ ှ က  ၊ှသမ ဘာန ်  က်က  မှ  ာြီး န ှင ့် ်

သ ယ ်ယပူ  ု က ဆာင ်ကန ရက ကာင ်ြီး ကတ ြို့ ရှ ရပ ါသည်။ က ခ  ာင ်ြီးကပ မ ာင ်ြီးမ  ာြီး ရှ ကသ ာ် ည်ြီး မ  ုြီးရာသ  ၌ သ ာ 

သ  ာြီး ာရန ် အ ဆင ်ကပ ပ ပ ါက ကာင ်ြီး က  ့် ာကတ ြို့ ရှ ရပ ါသ ည်။        

(ဋ-၄)  သ ယ ယ် ပူ  ု က ဆာင က် ရြီးယ ာဉ မ်  ာြီး နှင ့်် ဝန က် ဆာင မ်ှုမ  ာြီး 

ဇယ ာြီး (၄ ၃) သ ယ ်ယပူ  ု က ဆာငက် ရြီးယ ာဉမ်  ာြီး 

ယာ ဉ အ်မ   ျုံြီး 

အစ ာ ြီး 

က ှ၊ 

သ မဘာ န ်

စ က ်

က  ှ

စ က ်

ဘ  ြီး 

ကမ ာ က်တ ာ ်

ဆ  ငု က် ယ ်

သ  ြုီး ဘ  ြီး 

ဆ  ငု က် ယ ်

ကထာ ်

 ာ ဂ    
ကာ ြီး 

ပမ င ြ်ီး 

 ှ ညြ်ီး 
န  ာ ြီး ှ ညြ်ီး 

အကရအတ  က ် ၈ ၁၁ ၅ ၂၁  ၂ −   
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ရင ်ြီးပမ စ ်…(၁) ဆယ်အ မ ်စ ုကဆ ြီးကန  ြီးပ  ွဲ ၊ 

က  ့် ာကတ ြို့ ရှ  ခ  က ။်             ။က က ြီးရ ာတ င ် သ ယ ်ယပူ  ု က ဆာငက် ရြီး ယ ာဉမ်  ာြီးအ က နပ ဖ င ့်် မ  ုြီးရာသ  တ င ် 

ကုန ်ပ စ စည်ြီးမ  ာြီး သ ယ ်ယ ူပ  ု က ဆာင ်ရန ် စ က်က ၊ှသ မ ဘာနမ်  ာြီး ရှ ပ ါသ ည်။ပ  င ့်် င ်ြီးရာသ  တ င ် ကုန ်ြီး မ ် ြီး 

က ုသ ာ အ ဓ  ကထာြီး သ  ုြီးစ  ွဲကန ကပ ါသ ည်။အ  မ ်က ထာင ်စ ု အ မ  ာြီးစ ုမ ှာ ဆ ုင ်ကယ ်က ုသ ာ အ ဓ  ကထာြီး 

သ  ာြီး ာ ကပ ါက  ကာင ်ြီး က  ့် ာကတ ြို့ ရှ ရပ ါသည်။ 

 

(ဌ)    ပ စ် စ မ်  ြီးရရှ မ ှု 

ဇယ ာြီး (၄ ၄)   ပ ်စ စ ်မ  ြီးရရှ မ ှု အ က ပခ အ ကန 

ရင ြ်ီးပမ စ ် အ  မ က်ထာ င စ် ု ပပ ျုံပ ပ င ထ်  န ြ်ီးသ  မ ြ်ီးကရြီးစ န စ ် အခ ကအ်ခ ွဲ 

မ ဟာ ဓ ာတ ်အာ ြီး  ုင ်ြီး  ကကာ င ်ြီး သ င ့််ည ့်  မ ကပဖ ဆ ု ရ ှ     မ ရှ  

ဆ ု ာ စ န စ ်  ၁၀၂ ကကာ င ်ြီး  သင ့်် Â  ည ့် မ ကပဖ ဆ ု 
 

ရ ှ   မ ရှ  Â 

အကသ ြီးစ ာ ြီးကရအာ ြီး  ပစ် စ ်  ကကာ င ်ြီး  သင ့််  ည ့်   မ ကပဖ ဆ ု ရ ှ      မ ရှ  

ေ  ဇယ်သ  ုြီးအင ်ဂ  င ်  ကကာ င ်ြီး  သင ့်် ည ့်မ ကပဖ ဆ ု ရ ှ   မ ရှ   
က စ  မ ်ြီးအင ်  ကကာ င ်ြီး  သင ့်် ည ့် မ ကပဖ ဆ ု ရ ှ     မ ရှ  

ဇ ဝ က ာ င ်စာ  ကကာ င ်ြီး  သင ့််  ည ့်   မ ကပဖ ဆ ု ရ ှ      မ ရှ  

အမ  ျုံြီးအမည်ခ ွဲပခာြီး 

ကဖာ်ပပပခင်ြီးမပပျုံန ုင်ကသာ 

  ပ်စစ်ဓာတ်အာြီးကပြီးစနစ် 

၅ ကကာ င ်ြီး  သင ့််   ည ့်မ ကပဖ ဆ ု  ရ ှ     မ ရှ   

  ပ ်စစ ်မ  ြီး အသ  ုြီးမ ပပ ျုံန  ုင ်ကသ ာ −   
ရင ်ြီးပမ စ ်…(၁) ဆယ်အ မ ်စ ုကဆ ြီးကန  ြီးပ  ွဲ ၊ (၂) ဦ ြီးတည်အုပ ်စ ု ကဆ ြီးကန  ြီးပခ င ်ြီး - ရပ ်မ  ရပ ်ဖ အပု ်စ ု။ 

က  ့် ာကတ ြို့ ရှ  ခ  က ။်            ။  က က ြီးရ ာတ င ် အ  မက် ထာင ်စ ု အ မ  ာြီးစ ုသ ည် ဆ ု ာစ န စ ်က ုသ ာ 

အ သ  ုြီးပ ပ ျုံ ကပ ါသ ည်။အ  မ ်က ထာငစ် ု (၁၀၇)  ုြီး ရှ သ ည့််အ အ န က် (၁၀၂)  ုြီးသ ည် ဆ ု ာစ န စ ်က ု 

အ သ  ုြီးပ ပ ျုံ ကမပ  ြီး အ  မက် ထာင ်စအု န ည်ြီးစု မာှ ဖ က ယ ာင ်ြီးမ  ြီးက ုသ ာ အသ  ုြီးပ ပ ျုံက  ကာင ်ြီး က  ့် ာ က တ ြို့ ရှ  

ပ ါသ ည်။ 

(ဍ)  ဆက သ် ယ က် ရြီးန ှင ့််သ တင ြ်ီးအခ  က အ်  က ဆ်  ငု ရ်ာန ည ြ်ီးပည ာ 

ဇယ ာြီး (၄ ၅) ဆက်သ  ယ ်က ရြီးန ှင ့်် သ တင ်ြီးအ ခ  က်အ  က်န ည်ြီးပ ညာ အ က ပ ခ အ ကန 

စ ဉ ် ဖ နု ြ်ီး ကရေ  ယ   ု တ  ဗ   မဂ  ျုံ တ် စု က ာင ြ်ီး 

အကရအတ  က ် ၅ ၆ ၄ ၄၅ ၂၁ 

ရင ်ြီးပမ စ ်…(၁) ဆယ်အ မ ်စ ုကဆ ြီးကန  ြီးပ  ွဲ ၊ 

က  ့် ာကတ ြို့ ရှ  ခ  က ။်             ။က က ြီးရ ာတ င ် ဖ ုန ်ြီးအသ  ုြီးပ ပ ျုံသ ူမ  ာြီးက သ ာက  ကာင ့်် ဆက်သ  ယ ်က ရြီး 

က ကာင ်ြီးမ  န ်က ကာင ်ြီး န ှင ့် ် က ရေ ယ  ုအသ  ုြီးပပ ျုံမ ှု အ သ င ့််အတင ့်် ရှ ပ ါသ ည်။တ ဗ    မဂ  ျုံ ်တ ု စ က ာင ်ြီးမ  ာြီး 

အ သ  ုြီးပ ပ ျုံ ကမပ  ြီး သ တင ်ြီး အ ခ  က်အ  က်မ  ာြီး သ  ရှ က ကာင ်ြီး က  ့် ာကတ ြို့ ရှ ပ ါသ ည်။ 

(ဎ)ယ ဉ က် က ြီးမှုန ှင ့်် ငူ ယ ဖ်  ြို့ မဖ  ျုံြီးကရြီး 

ဇယ ာြီး (၄ ၆) ယ ဉက် က ြီးမ ှုန ှင ့််  ငူ ယဖ်   ြို့မဖ  ျုံြီးက ရြီး အ က ပ ခအ ကန 
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 ယဉ က်က ြီးမှုန ှင ့် ်ငူ ယဖ်   မဖ  ျုံြီးကရြီး ဆ  ငု ရ်ာ မ ာ ြီး ဝ န က်ဆာ င မ်ှု 

 ူင ယ်မ  ာ ြီး အန ာ ြီးယူ အပန ်ြီးကပဖ ရန ်

ကန ရာ မ ာ ြီးကပ  ာ ်ပ  ွဲရ င ်ပ  ွဲမ ာ ြီးရှ ပခင ်ြီး 
ရ ှ                   မ ရှ  Â          မ ကပဖ ဆ ုပ ါ 

 ူမ ှုကရြီး ုပ ်င န ်ြီးမ  ာ ြီးတ  င ် ပ ါဝ ငမ် ှု ကကာ င ်ြီး Â    သ င ့််   ည ့်    

မ ကပဖ ဆ ုပ ါ 

ဘာ သ ာ ကရြီး ုပ ်ငန ်ြီးမ  ာ ြီးတ  င ် ပ ါဝ ငမ် ှု ကကာ င ်ြီး Â    သ င ့််   ည ့်    မ ကပဖ ဆ ပု ါ 

အာ ြီးကစ ာ ြီးန ှင ့််ကာ ယက ့်က င ့်ခ် န ်ြီးမ ာ ြီး ပပ ျုံ ပု ် ရနက်န ရာ န ှင ့်် 

အကထာ က်အကူပပ ျုံပစ စည်ြီးမ  ာ ြီး ရှ ပခင ်ြီး 
ကကာ င ်ြီး   သ င ့်် Â   ည ့် မ ကပဖ ဆ ုပ ါ  

ဖ   ြို့မဖ  ျုံြီးကရြီး ုပ ်ငန ်ြီးမ  ာ ြီးတ  င ် ပ ါဝ ငမ် ှု ကကာ င ်ြီး  Â သင ့််  ည ့်    မ ကပဖ ဆ ုပ ါ 

ရ ုြီးရာ ဓ က ့်ထ ြုီးစ  မ  ာ ြီးနငှ ့််ယဉ ်ကက ြီးမ ှုအကမ  အန ှစမ်  ာ ြီးထ န ်ြီးသ  

မ ်ြီးကစ ာ င ့််ကရှာ က်ပခ င ်ြီးတ  င ် ပ ါဝင ်မ ှု 
မ ရှ                 န ည်ြီး           မ  ာ ြီး Â  

စ  တ ်ဝင ်စာ ြီးရာ မ  ာ ြီးက ုမ  မ  က ုယ်တ  ုင ်က ့် ာ သငယူ်န  ုင ် မ ည့််

ကန ရာ မ ာ ြီး၊  ငူ ယ်ရ ပ ်သ ာမ  ာ ြီး၊ စ ာ ကည့််တ  ုက်မ  ာ ြီးစ သ ည်တ  ု 

တ  င ်ဝင ်ကရာ က်က ့် ာသ င ်ယူန  ငု ်ပခင ်ြီး 

ရ ှ               မ ရှ     Â      မ ကပဖ ဆ ုပ ါ  

ရင ်ြီးပမ စ ်…ဦ ြီးတ ည်အုပ ်စ ု ကဆ ြီးကန  ြီးပခင ်ြီး -  ူင ယ် အုပ ်စ ု။ 

က  ့် ာကတ ြို့ ရှ  ခ  က ။်   ။ က က ြီးရ ာတ င ် အ ပန ်ြီးကပ ဖအ န ာြီးယ ူန  ုငသ်ည့်် က န ရာသ  ြီးသ န  ် 

မ ရှ ပ ါ။ ူမ ှုက ရြီး ပု ်ငန ်ြီးမ  ာြီး ပ ါဝင ်မ ှု  ရှ သ   ု ဘာသ ာက ရြီး ပုင် န ်ြီးမ  ာြီး ပ ါဝ င ်မ ှု ရှ ပ ါသ ည်။ 

က က ြီးရ ာတ င ် အ ာြီးကစ ာြီးက င ်ြီး နငှ ့််  စ ာ ကည်တ ုက် ည်ြီး မ ရှ ပ ါက  ကာင ်ြီး က  ့် ာကတ ြို့ရှ ရပ ါသ ည်။

   

(ဏ)  က က  ြီးရ ာတည မ်င  မ က် ရြီးနှင ့်် က ဘ ြီးက င ြ်ီး   ပု ခ  ျုံက ရြီး အ က ပ ခအ က န 

(ဏ-၁)   ပု ခ  ျုံက ရြီးဆ  ငု ရ်ာ ဝ န က် ဆာင မ်ှုမ  ာြီးအ ာြီး  က ်မှ ြ်ီးမ  မ ှု 

ဇယ ာြီး (၄ ၇) က ဘြီးကင ်ြီး  ုပခ  ျုံက ရြီး၊ ဝ န ်က ဆာငမ် ှု အ က ထာက်အ ကူမ  ာြီးအ ာြီး  က် ှမ ်ြီးမ  မ ှု 

ဝ န ်ကဆာ ငမ် ှုမ ာ ြီး ရှင ြ်ီး င ြ်ီးခ  က ်

တ ယ်  ဖ ုန ်ြီး  ုင ်ြီး၊တ ယ်  ဖ ုန ်ြီးတာ ဝ ါတ  ငု ်မ  ာ ြီး၊ က ကြီးန န ်ြီး  ုင ်ြီး၊

အင ်တ ာန က်  ငု ်ြီး၊ ရုပ ်ပမ ငသ်   ကာ ြီး  ုင ်ြီး၊ ကရေ  ယ ု  ုင ်ြီးစ ကသ ာ ဆ

က်သ  ယ်ကရြီးန ှင ့််သ တင ်ြီးအခ  က်အ က်ပဖန  ်ကဝ ပခ ငြ်ီးဆ ုင ်ရာ အ

ကထာ က်အကူပပ ျုံအကဆာ က်အဦ မ ာ ြီးရှ ပခင ်ြီး 

ရ ှ    Â    မ ရှ         မ ကပဖ ဆ ုပ ါ    

အာ မ ခ   ပု ်ငန ်ြီးမ  ာ ြီး၏ဝ န ်ကဆာ ငမ် ှုမ  ာ ြီးက ုရရှ န  ုင ်ပခ င ်ြီး ရ ှ    Â        မ ရှ         မ ကပဖ ဆ ုပ ါ  

 ူထုအကပခ ပပ ျုံသ ဘာ ဝ ကဘြီးအန တရာ ယ်က  ာ ့်ခ  ကရြီးအစ  အစ ဉ ် ရ ှ         မ ရှ    Â      မ ကပဖ ဆ ပု ါ    

မ ှုခ င ်ြီးမ ာ ြီးကာ က ယ်တ ာ ြီးဆ ြီးက  ာ ့်ခ ကရြီးအတ  က်ရွဲ ဘက်ဆ ုင ်ရာ

မ  ာ ြီးမဝှ န ်ကဆာင ်မ ှုကပ ြီးပခ င ်ြီး 
ရ ှ     Â     မ ရှ          မ ကပဖ ဆ ုပ ါ    

ရင ်ြီးပမ စ ်…ဦ ြီးတ ည်အုပ ်စ ု ကဆ ြီးကန  ြီးပခင ်ြီး - ရပမ်  ရပဖ် ။ 

က  ့် ာကတ ြို့ ရှ  ခ  က ။်   ။ က က ြီးရ ာတ င ် ရ ာန  ြီးတစဝ်  ုက်၌ ဖ ုန ်ြီးဧရ ယ ာတ  ုင ် ရှ ပခင ်ြီးက ကာင ့် ်

အ င ်တာန က် သ  ုြီးစ  ွဲမ ှု က ကာင ်ြီးမ  နမ်ပ  ြီး အ သ  ပ ညာ ဗ ဟုသ ုတမ  ာြီး ရှ  ာက  ကာင ်ြီး က တ ြို့ ရှ ရပ ါသ ည်။ 

အ ာမ ခ   ုပင် န ်ြီးမ  ာြီး ဝ န ်က ဆာင ်မ ှုမ  ာြီး ရယနူ  ုင ်ပ ါသ ည်။သ ဘာဝ က ဘြီးအ န တရာယက်   ာ့်ခ  က ရြီး အ စ   

အ စ ဉ ်မ  ာြီး ရှ ပ ါသ ည်။ မ ှုခင ်ြီးမ  ာြီး ကာက ယ ် တာ ြီးဆ ြီးက   ာ့်ခ  က ရြီးအ တ က် က က ြီးရ ာအ န  ြီးတ င ် ရွဲစခ န ်ြီး 

ရှ ပ ါသ ည် ။ 
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(ဏ-၂)   မ ှုခ င ြ်ီးပဖစ ပ် ာြီးမ ှု 

ဇယ ာြီး (၄ ၈) မ ှုခင ်ြီးပဖ စပ်  ာြီးမ ှု အ က ပခ အ ကန 

မ ှုခ င ြ်ီးပဖ စပ် ာ ြီးမ ှု 

အကပ ခ အကန 

 ကူနု က် ူြီးမှု ခ  ြုီးမ ှု မ ြူီးယစ က် ဆြီးသ  ြုီးစ  ွဲမ ှု အ ကမ ြ်ီးဖ ကမ် ှု 

စ  ုြီးရ မ ်ရသ ည်     

သ ာ မန ်             

မ ရှ               Â 

စ  ုြီးရ မ ်ရသ ည်     

သ ာ မန ်           Â 

မ ရှ                  

စ  ုြီးရ မ ်ရသ ည်     

သ ာ မန ်          

မ ရှ               Â  

စ  ုြီးရ မ ်ရသ ည်     

သ ာ မန ်             

မ ရှ                 Â 

ရင ်ြီးပမ စ ်…ဦ ြီးတ ည်အုပ ်စ ု ကဆ ြီးကန  ြီးပခင ်ြီး - ရပမ်  ရပဖ် အုပစ် ု၊ အမ   ျုံြီးသ မ  ြီး အုပစ် ု။ 

က  ့် ာကတ ြို့ ရှ  ခ  က ။်          ။က က ြီးရ ာတ င ်  ကုူန ်ကူြီးမ ှု မ ရှ က ကာင ်ြီး ကတ ြို့ ရှ ရ ပ ါသ ည်။ ခ  ုြီးမ ှုမ ှာ ည်ြီး 

သ ာမ ာနအ် ဆင ့််သ ာ ရှ ပ ါသ ည်။မ ူြီးယ စ ်က ဆြီးသ  ြုီးစ  ွဲမ ှု မ ရှ ပ ါ။က က ြီးရ ာတ င ် အ  ကမ ်ြီးဖ က် မ ှု ည်ြီး မ ရှ ပ ါ။ 

မ ှုခ င ်ြီးပဖ စ ်ပ  ာြီးမ ှု မ ရှ သ က  ာက် န ည်ြီးပ ါြီး ပ ါက  ကာင ်ြီး က  ့် ာကတ ြို့ ရှ ရပ ါသ ည်။ 
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ကက  ြီး ရ ာဖ   ြို့မ ဖ  ျုံြီးတ  ြုီးတက က် ရြီးက  အုက ထာက အ်ပ  ့်ပ ဖ စ က်စ မ ည ့်် 

အ ကပ ခ အကန ကက ာင ြ်ီးမ  ာြီး အဟ န  အ်တာြီးန ှင ့်ရ်င ဆ်  ငု က်က  ာ ်  ာြီးရမ ည ့်် စ  န က်ခ ေါ်မှုမ  ာြီး 

(က) ကက  ြီးရ ာဖ   ြို့မ ဖ  ျုံြီးတ  ြုီးတက က်ရြီးက  အုကထ ာက အ်ပ  ့်ပ ဖ စ က်စ မည ့်် အကပ ခ အ ကန ကက ာငြ်ီးမ  ာြီး 

ကက  ြီးရ ာဖ   ြို့မ ဖ  ျုံြီးကရြီးက  ု 

အကထာက ်အပ  ့်ပ ဖ စ ်ကစ 

မ ည ့်် 

အကပ ခ အကန ကက ာင ်ြီး 

မ  ာြီး 

 

ရှင ်ြီး င ်ြီးကဖ ာ်ပ ပ ခ  ကန် ှင ့်် ကဝ ဖန ်ဆ နြ်ီးစ စ ်ခ  က ်မ  ာြီး 

ကက  ြီးရ ာ၏ 

ပ ထဝ  တည ်ရှ  

မ ှုအကပ ခ အကန 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

စ  ုက်ပ   ျုံြီးကရြီး 

 

 

 

 

ကမ  ြီးပ မ ြူကရြီး 

-ပ မ စ ်ဝက ျွန ်ြီးကပ ေါ်ကေ သ တ င် တည ်ရှ ပခင ်ြီး။ 

-စ  ုက်ပ   ျုံြီးကပ မ   ုက ာက ်စ ာရှ ပခ င ်ြီး။ 

-ကရအရင ်ြီးအပ မ စ ်   ုက ာက ်စ ာရှ ပခ င ်ြီး။ 

-သ ွဲ၊ကက  ာက ်မ  ာြီးအ  ယ်တက ူဝ ယ်ယူရရှ န ုင ်ပ ခင ်ြီး။ 

- မ ်ြီးခ င ်ြီးကက  ာက ်မ  ာြီးအ  ယ်တက ူဝ ယယ်ူရရှ န ုင ်ပ ခင ်ြီး။ 

-အခ   န ်ရာသ  မကရ ြီးမ မ  ျုံြို့ပ ပ နငှ ့်် က ် ှမ ်ြီးမ  ပခင ်ြီး။ 

-န  ငု ်င  ပခ ာြီးသ  ု သ  ာြီးကရာက ် အ ုပ ် ုပ ်က  ုငန်  ုင်ပ ခင ်ြီး။ 

-စ က ်ရ  ုအ ုပ ်ရ  ုမ ာြီးသ  ု  သ  ာြီးကရာက ်အ ု ပ ် ုပ ်က  ုင်န  ငု ်ပ ခင ်ြီး။ 

-က ုန ် မ ်ြီးခ ရ ြီးအာြီးရာသ  မကရ ြီးသ  ာြီး ာန  ုင်ပ ခ ငြ်ီး။ 

-ပ  င့်် င ်ြီးရာသ  တ င ် ယာဉ ်မ  ာြီးဝင ်ထ က်သ  ာြီး ာန  ုင်ပ ခ င ်ြီး။ 

-ကက  ြီးရ ာခ  င ်ြီးဆ က ် မ ်ြီးမ  ာြီးကက ာင ်ြီးမ  န ်ာပ ခ င ်ြီး။ 

-မ  ုြီးစပ ါြီး စ  ုကပ်   ျုံြီးရအဆ င ်ကပ ပ ကခ  ာကမ  ြို့ပ ခ င ်ြီး။ 

-ကခ  ာင ်ြီးကရတင ် ုပ ်င န ်ြီးက  ု ုပ ်ကဆ ာငန်  ုငပ် ခ င ်ြီး။ 

-သ  င်ြီးအာြီးစ ုမ  ာြီးဝ ယ်ယူရရှ န ုငပ် ခ ငြ်ီး။ 

-ကစ  ြီးက  က် က ် ှမ ်ြီးမ ှ ပခ င ်ြီး။ 

-ဟ င ်ြီးသ  ြီးဟ င ်ြီးရ ကမ်  ာြီးစ  ုက်ပ   ျုံြီးန  ငု ်ပ ခင ်ြီး။ 

-န ှစ်ရှည ်သ  ြီးန ှ ပငမ်  ာြီးစ  ုက်ပ   ျုံြီးန  ငု ်ပ ခင ်ြီး။ 

-အစ ာအတ က်ဝ က ်၊  က က ်၊ ဘ ွဲကမ  ြီးပ မ ြူကရြီးမ  ာြီးအတ က် 

သ  င်ြီးက ုနမ်  ာြီးက  ု အ  ယ်တက ူဝ ယ်ယူရရှ န  ုင်ပ ခင ်ြီး။ 

-ကမ  ြီးပ မ ြူကရြီးက ာက  ယ်ကရြီးန ည ်ြီးပ ည ာမ  ာြီးန ှင ့်် 

ဝ န ်ကဆ ာင ်မ ှုမ  ာြီးက  ုခ  တ်ဆ က ်ရရှ န ငု ်ပ ခင ်ြီး။ 

-အသ ာြီးစ ာြီး က က ်မ  ာြီးကမ  ြီးပမ ြူရန ်ကပ မ ကန ရာရှ ပခ င ်ြီး 

 

 



  

53 
 

ကက  ြီးရ ာဖ   ြို့မ ဖ  ျုံြီးကရြီးက  ု 

အကထာက ်အပ  ့်ပ ဖ စ ်ကစ 

မ ည ့်် အကပ ခ အကန ကက ာင ်ြီးမ  ာြီး 

 

ရှင ်ြီး င ်ြီးကဖ ာ်ပ ပ ခ  ကန် ှင ့်် ကဝ ဖန ်ဆ နြ်ီးစ စ ်ခ  က ်မ  ာြီး 

ပ ည ာတက ်က ျွမ ်ြီးက  င ်

 ုပ ်သ ာြီး 

 

 

 

 

 

က  န ်ြီးမ ာကရြီး 

 

 

 

  ပ ်စစ ်မ  ြီး 

 

 

သ န  ်ရှင ်ြီးကသ ာကသ ာက ်သ  ုြီးကရြီး 

 

 

ကရ ုပ ်သ ာြီးမ  ာြီး၏ 

အ ုပ ်အက  ုင် 

အခ  င့််အ မ ်ြီး 

 

 

-ကက  ြီးရ ာတ င် ဘ  ွဲြို့ရပ ည ာတက ်မ  ာြီးရှ ပ ခ င ်ြီး။ 

- က ်သ မ ာြီး၊ပ န ်ရ ၊ေ ဇယ်စက ်ပ ပင ် ၊ဆ  ုင်က ယပ် ပ င ်

သ ူမ  ာြီးရှ ပ ခ င ်ြီး။ 

-အ မ်တ င ်ြီးမ ှု ုပ ်င နြ်ီးမ  ာြီး ုပ ်က  ုင်ရန် 

အမ   ျုံြီးသ မ  ြီး ုပ ်အာြီးရှ ပ ခ င ်ြီး။ 

 

 

-မ အူပ င ်ပ ပည ်သ ူကဆ ြီးရ  ုနငှ ့််  က ် ှမ ်ြီးမ ှ ပခင ်ြီး။ 

-ကက  ြီးရ ာသ ာြီးမ  ာြီးသ ည ် 

ယင ်  ုအ မ်သ ာမ  ာြီးအသ  ုြီးပ ပ ျုံကန ပခ င ်ြီး။ 

 

-ဆ  ု ာမ  ြီးသ ာတည ်ရှ ပါသ ည ်။ 

 

 

-ပ မ စ ် ကခ  ာင ်ြီး ကရက  ုသာအဓ  ကထာြီးကသ ာကသ်  ုြီး ကပ ါ သည ်။ 

 

 

-ကက  ြီးရ ာတ င် 

ဖ  ွဲြို့စ ည ်ြီးထာြီးကသ ာကရ ုပ ်သ ာြီးအဖ  ွဲြို့အစ ည ်ြီးမ  ာြီးရှ ပ ခ င ်ြီး။ 

-သ က ်ဆ  ုင်ရာအဖ  ွဲြို့အစ ည ်ြီးမ  ာြီးသ  ု  ည   န ှုင ်ြီးတင ်ပ ပ န  ငု ်ပ ခင ်ြီး။ 
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(ခ) အဟ န ်အတာြီးန ှင ့် ်ရင ဆ်  ငု က်က  ာ ်  ာရမ ည ့် ်စ  န က်ခ ေါ်မှုမ  ာြီး 

ရင ်ဆ  ုင်ကက  ာ်  ာြီးရမ ည ့််  

အဟ န  ်အတာြီးမ  ာြီး 

ရှင ်ြီး င ်ြီးကဖ ာ်ပ ပ ခ  ကန် ှင ့်် ကဝ ဖန ်ဆ နြ်ီးစ စ ်ခ  က ်မ  ာြီး 

သ ဘ ာဝ အရင ်ြီးအပ မ စ ်

 

ကေ သ ဆ  ုင်ရာအခ က ်အခ ွဲ

မ  ာြီး 

 

ရာသ  ဥတုအကပ ခ အကန မ

ကပ ြီးမ ှု 

 

 ူမ ှုစ ြီးပ  ာြီးက ဏ္ဍ 

 

 

န ည ်ြီးပည ာ၊ဝ န ်ကဆ ာငမ် ှု

မ  ာြီး 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

အကပ ခ ခ  အကဆ ာက ်အဦ က

ဏ္ဍ 

-တ ြုီးခ  ွဲြို့စ  ုက်ပ   ျုံြီးရန ် ကပ မ ကန ရာမ ရှ ပခင ်ြီး။ 

 

-ရ ာခ  င ်ြီးဆ က ် မ ်ြီးမ  ာြီးအဆ င ့်ပ် မ  င ့််တင ်ရန ် ုအပ ်ပ ခ င ်ြီး။ 

 

-မ ုန ်တ ုင ်ြီးအန တရာယ် အသ င ့််အတင ့်် ခ  စာြီးရပ ခ င ်ြီး။ 

 

-ပ ည ာကရြီးဆ  ုင်ရာအကဆ ာက ်အဦ မ  ာြီးထပ ်မ  တ ုြီးခ  ွဲြို့ရန ် 

ကင  က က ြီးမ ရှ ပခင ်ြီး။ 

-စ  ြီးပ  ာြီးကရြီးဆ  ုင်ရာန ည ်ြီးပ ည ာနငှ ့်် ဝ န ်ကဆ ာင ်မ ှုမ  ာြီး  ုအပ ်ပ ခ င ်ြီး။ 

 

 

ကမ  ြီးပ မ ြူကရြီးဆ  ုင်ရာဖ   ြို့မ ဖ  ျုံြီးတ ုြီးတက ်မ ှုအတ က ် 

ကမ  ြီးပ မ ြူကရြီး ုပ ်င န ်ြီးမ  ာြီးမ ရှ ပခ င ်ြီး။ 

-ကမ  ြီးပ မ ြူကရြီးတ ုြီးတက ်မ ှုအတ က ် န ည ်ြီးပ ည ာနငှ ့်် 

မ   ျုံြီးကက ာင ်ြီးမ   ျုံြီးသ န  ်    မ  ာြီးရရှ ကအ ာင ် 

ကဆ ာင ်ရ က်မ ှုအာြီးန ည ်ြီးပ ခ င ်ြီး။ 

-စ  န ်ဦ ြီးတ ထ င် အကသ ြီးစ ာြီးစ  ြီးပ  ာြီးကရြီး ုပ ်င န ်ြီးရငှ ်မ  ာြီးမ ရှ ပခ င ်ြီး။ 

-အကသ ြီးစ ာြီးကခ  ြီးကင  အတ ြုီးန ှုန ်ြီးပ မ င ့်မ် ာြီးပ ခငြ်ီးန ှင ့်် က ာ တ ပု ခ ငြ်ီး။ 

-မ မ  ျုံြို့ကပ ေါ်ရှ ဘ ဏ် ုပ ်င န ်ြီးဝန ်ကဆ ာင ်မ ှုမ  ာြီးသ ည ် ကက  ြီးရ ာသ  ု  

န ယ် ည ့်် ကဆ ာင ်ရ က်မ ှုမ ရှ ပခင ်ြီး။ 

-ကက  ြီးရ ာ ူထု၏ အသ က ်ကမ  ြီးဝ မြ်ီးက က ာင ်ြီး ုပ ်င နြ်ီးန ှင ့်် 

က ုန ်ထုတ်  ုပ ်မ ှုမ  ာတ ြုီးတက ်ရန ် က ူည  မ ည ့်် န ည ်ြီးပည ာနငှ ့် ်

န ည ်ြီးပည ာ ဆ  ုင်ရာဝ န ်ကဆ ာင ်မ ှုမ  ာြီးက  ု က ် ှမ ်ြီးမ မ ှ ပ ခ င ်ြီး။ 

 

 

- မ ်ြီးတ တာြီး၊အကပ ခ ခ  အကဆ ာက ်အဦ မ  ာြီးအတ က် 

န ည ်ြီးပည ာန ှင ့််ကင  က က ြီးပ  ့်ပ ြုီးကန န  ုငမ် ှုအာြီးန ည ်ြီးပ ခင ်ြီး။ 

ကက  ြီးရ ာတ င်ြီးကပ မ သ ာြီး မ ်ြီးမ  ာြီးအာြီးအဆ င ့််ပ မ  င ့််တင ်ရန ်  ုအပ ်

ပ ခ င ်ြီး။ 
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ရင ်ဆ  ုင်ကက  ာ်  ာြီးရမ ည ့််  

အဟ န  ်အတာြီးမ  ာြီး 

ရှင ်ြီး င ်ြီးကဖ ာ်ပ ပ ခ  ကန် ှင ့်် ကဝ ဖန ်ဆ နြ်ီးစ စ ်ခ  က ်မ  ာြီး 

သ ဘ ာဝ ကဘ ြီးအန တရာယ်မ  ာြီး က  

ကရာက ်    င ်တ  ုပ ပ န  ်န  ုင်မ ှု 

 

 

 

ကစ  ြီးက  က် က ် ှမ ်ြီးမ ှ မခှ က ်ခ ွဲပ ခ

င ်ြီးန ှင ့်် ကစ  ြီးက  က ်မ ရရှ ပခင ်ြီး 

 

 

 

 ူင ယ်န ှင ့််ယဉ ်ကက  ြီးမ ှု 

က ပ ပ င ်ြီးတ ကု ်ခ တမ် ှု၊မ ုန ်တ ငု ်ြီးအန တရာယ်၊င  င ်၊ကရြီး

က က  ြီးပခ င ်ြီး၊ က မြ်ီးပ ါ ြီး မပ  ျုံပ ခင ်ြီးတ  ုက  ုကာက ယ ်ရန ်

က က  ျုံတင ်အစ  အစ ဉ ်မ  ာြီး ပပ ျုံ ုပ ်ရန ်   ုအပ ်ပခ င ်ြီး။ 

 

 

-ကက  ြီး က ်က ုန ်ထုတ် ုပ ်သ ူမ  ာြီး မ ရရှ ပခ င ်ြီးန ှင ့် ်

ကစ  ြီးက  က် ရှာကဖ  ရန ် န ည ်ြီးပည ာအာြီးန ည ်ြီးပခ င ်ြီး။ 

-က ုန ်ကခ  ာထုတ် ုပ ်န  ုင်မ ှုအာြီးန ည ်ြီးကသ ာက က ာင ့်် 

ကစ  ြီးက  က် ရရှ မှု မ တ င်က  ယ်ပခ င ်ြီး။ 

 

-အပ န ်ြီးကပ ဖ န ာြီးကန န  ငု ်ရန ် ကန ရာသ  ြီးသ န  ်မရှ ပခ င ်ြီး။ 

-အာြီးက စ ာြီး ပ စ စည ်ြီးနငှ ့်် အာြီးက စ ာြီးက  င်ြီးမ  ာြီးမ ရရှ ပခ င ်ြီး။ 
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